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Natale, genitori separati
| regalo? Vedere mio figlio

Oltre 82mila divorzi e 90mila nuove separazioni.Circa  che si chiama alienazione genitoriale. Per la maggior parte
360mila persone soltanto nel 2015 che, secondo i datiIstat,  diloro festivita natalizie vuol dire rimpiant, nostalgia, sensi
sono andate ad aggiungersi allo sterminato esercitodi di colpa. Chinarsi sulle loro sofferenze, nei giomi illuminati
quasi 5 milioni di separati e divorziati. E poi cisonocirca 15 dallaluce di Betlermme, significa comprendere il senso di
milioni di igli, tra cui tanti colpiti da quel male subdolo  un dramma che sallarga nelle nostre comunita

AMORIS LAETITIA ALLA PROVA DELLA REALTA
PER SALVARE UNA VITA DOPO MILANO 2017
VIETATO ESCLUDERE TRA COSCIENZA E NORMA RIANNODARE LA RETE
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E passataquas sottosilenziou-
nameditazione del Papa, te-
nutaabraccioaSantaMartail 21
novembre. Francesco hacaltolo
spunto dellaletturadellaMessa,
riguardanteil martirio di Eleaza-
ro a tempo di Antioco Epifane,
per parlare della colonizzazione
ideologicadei nogtri tempi edel-
la resstenza culturde che ¢i ri-
chiede. Anche al’epoca di An-
tiococ erachi,innomedelamo-
dernita, chiedevadi introdurrein
Isradleleidtituzioni paganedelle

Gigli

nazioni, «che fanno piazza puli-
tadi tutto, di tutto: cultura, reli-
gione, legge del popolo». Anche
aloratutto diventanuovo, macon
lamodernita entrano la coloniz-
zazione culturale e ideologica.
Ancheallora«alcuni accettarono
perché sembravabuonalacosa,
«perché dobbiamo essere come
gli dtri». Anche dloraad dcuni
tocco di fare resistenza.

«Cosl vaavanti sempre: unaper-
secuzionenatadaunacolonizza-
zione culturale, da una coloniz-

F igli che non nascono, figli contesi, figli ad ogni costo. Tante
contraddizioni, tante domande. Troppe per non fermarsi un attimo
ariflettere. Trale fine di novembre el’inizio di questo mese la
cronaca, implacabile specchio della realta, hamesso in fila una serie
di episodi emblematici.

Lanatditachenonc'é I'lstat haconfermato cio che gias sapeva. L'ltdiafa
sempre meno figli, 12milain meno nell’ ultimo anno, 100milain meno negli
ultimi otto, lafecondita delle donneitaliane precipitataa 1,26 figli pro capite.
E noto che, senon s faranullaper invertire latendenza, tra pochi decenni il
nostro welfare (S stema sanitario, pensionistico, servizi socidi) diventera
insostenibile. Mettere d centro il bene del bambino e dellafamigliavorrebbe
direin questo caso costruire un futuro migliore per tutti, per I'intero Paese.

Ma Governo e Parlamento, invece di metterein atto provvedimenti einiziative
strutturali comeil "Fattore famiglia’, dimezzano il giaesiguo bonus bebé (che
non & laviamaestradelle politiche per famigliae denatalita, mae meglio di
niente). Scelte contraddittorie e colpevali.

Lanatalitacontesa: due richieste della procura generale della Cassazione
potrebbero modificare quanto deciso dadtri giudici su dtrettanto vicende
complesse e dense di sofferenza. Laprimariguardail figlio di Martina Levato
eAlexander Boettcher, la cosddetta " coppiadell’ acido” (Iui ha due condanne
aldea24 anni, lei unasentenzadefinitivaa 20 anni). Ora, secondo il pg
dellaCassazione, il piccolo potrebbe essere affidato a nonni. Come potrebbe
tornare dai genitori biologici labambinadi Casade Monferrato — che haormai
7 anni e da.quattro & stata data in adozione — nata con lafecondazione
artificiale dadue anziani coniugi (Iui oggi ha 75 anni, lel 63). Il Tribunde dei
minori aveva deciso sullabase di una presuntaincapacitagenitoride della
coppia Oratutto potrebbe essere rivisto. Sono decisioni che vanno nella
direzione del "supremo interesse" del minore o soltanto dei desideri degli
adulti? Damesi s discute sullastrada piu opportuna per adeguare lanostra
legidazionein materia, madi concreto ancoranulla. Anchein questo caso,
scelte contraddittorie e colpevoli.

Lanatalitdatutti i costi: un sondaggio commissionato da.un gruppo di
associazioni femministe hadecretato che oltreil 70% degli itdiani nonvuole
I'utero in &ffitto. Machi puntaalegittimare la pratica (o proprio agarantireil
business) non molla, oscuralaredta manipolale opinioni, arrivaa presentare
comeincertaunatendenzad' opinionein reatamoalto chiara Altri
comportamenti contraddittori e colpevoli tes anobilitare un’atroce ingiugtizia
—un corpo di madre"colonizzato", unfiglio partorito per denaro e venduto
per poverta— con lapretesadel "diritto d figlio". Mamettere davwero d
centroi diritti dei figli — sceltatanto pit densain questa atesadi Natale —
significaauspicare progpettive che, sostenendo davvero lanatdita, risultino
equilibrate e coerenti. Solo cosi ogni nascita saratesoro e promessa per tutti.
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zazione ideologica, che distrug-
ge, fatutto uguale, non & capace
di tollerareledifferenze». «Si to-
glielaradicedel popolo ed entra
questaradice (Antioco Epifane),
qudificatacomeperversaperché
faracrescerend popolodi Dioa
bitudini nuove, pagane, monda:
neelefaracrescerecol potere, col
dominiox. «Questo il cammino
dellecolonizzazioni culturdi che
finiscono per perseguitare anche
i credenti».

Del resto, diceil Papa, non dob-
biamo andare tanto lontano per
vedernea cuni esempi: larazza,
«tutti uguali enon ¢’ & posto per
quelli che non hanno il sangue
purox; 1" etnia, «tutti uguali, non
C'e posto per le differenze, per
gli dtri, per Dio».

Attenzione: «Bisognadiscernere
le novita che discendono da una
radice perversay, invitail Papa. E

fadltri esempi checi riguardano
direttamente, comel’ aborto: «Pri-
manons potevaucciderei bam-
bini; maoggi s pud, nonc'épro-
blema, € unanovitaperversa». O
comel’ideologiagender: «leri le
differenze erano chiare, la crear
zione s rispettava; maoggi Sa
mounpo’ moderni es fauname-
scolanzadi cose». «Lanovitadi
Dio guardail futuro». Invece, ha
affermato il Papa, «lecolonizza:
zioni ideologicheeculturdi guar-
dano soltanto il presente, rinne-
ganoil passato e non guardano il
futuro: vivono nel momento, non
nel tempo. E «con questo atteg-
giamentodi faretutti uguai ecan-
cdlareledifferenzecommettono
il peccato bruttissmo di bestem-
mia contro il Dio crestore». Al-
cuni, come Eledzaro, danno te-
gimonianzarinunciandodlapro-
priavita, per fars "radiceperil fu-

turg”, per darevita. A ognuno di
noi é chiesto di testimoniare con
le notre vite, vivendo nel mon-
do, confrontandos con le cultu-
redel tempo, ma senza assorhir-
nelecategorie, senzalasciars co-
lonizzare dalleideologie: «lovi-
vo cosl, didogo con quelli che
pensano atrimenti, ma la mia
testimonianza é cosi, secondo
lalegge di Dio». Francesco Ci
sprona: I'esempio di Eleazaro
«Ci auti nei momenti di confu-
sionedavanti allecolonizzazio-
ni culturai e spirituali che ci
vengono proposte».

La fragilita di Dio che si ma-
nifestanel bambino Gesti ci do-
nanuovo coraggio e nuovamo-
tivazione nello spendere lano-
stravitaaservizio del pit fra-
gili. Buon Natale amici, etem-
po di resistenza.
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I nostro amore quotidiano

Gualtiero

Bassetti*

0 giaavuto modo di dire
pubblicamente cosa penso

dell’ esortazione apostolica post
sinodale, malo voglio ripetere anche
oggi: I’ Amoris Laetitia € un documento
bellissimo, atratti poetico, denso di
significati e di implicazioni pastorali.
Un testo che valetto e meditato con
grande serenita, senza essere guidati da
giudizi aprioristici e soprattutto senza
essere influenzati da acune
interpretazioni epidermiche che si sono
diffuse, nel corso del tempo, in un
dibattito pubblico che, avolte, mi &
parso prediligere il sensazionalismo
al’autenticareatadei fatti.

Il Simposio di oggi (11 novembre 2017,
ndr.) rappresenta la continuazione e lo
sviluppo di un lavoro di
approfondimento gia sviluppato in altri
incontri e che sta caratterizzando anche
il lavoro di molte diocesi, soprattutto
nelle pastorali familiari. La Chiesa
cresce e si sviluppa, infatti, con
I"annuncio gioioso del Vangelo, nel
compiere le opere di Dio e con la
corresponsabilita ecclesiale, ovvero con
lacomunione, I"integrazione eil
discernimento trai diversi carismi.
Quello che mi preme sottolineare, oggi,
sono dei semplici consigli pastorali che
voglio essere un incoraggiamento per
un dialogo fecondo e proficuo tra di
voi. E vorrel sintetizzare il mio pensiero
con tre concetti che amio avviso
possono aiutarvi, non solo nella
riflessione, ma anche nel metodo della
discussione. Questi tre concetti sono: lo
spirito sinodale, lavia caritatis e, per
ultimo, la concretezza.

Parto dal primo, lo spirito sinodale.

L' Amoris Laetitia &, prima di tutto, il
frutto di due Sinodi eccezionali. Due
Sinodi vissuti e partecipati come mai
era accaduto prima. Questa € una
grande novita storica che varimarcata
con decisione e che vi invito anon dare
per scontata. Una grande novita, dicevo,
che apre la strada ad un modo nuovo,
forse pitl autentico, di essere Chiesa:
una Chiesa fondata veramente e non
solo aparole sulla Koinonia. Ovvero su
una comunione trale tante anime della
cattolicita, trail centro elaperiferia, tra
Romaele Chieselocali, trai vescovi ei
laici, trai fedeli ei teologi. L’ incontro
di oggi € dunqueil frutto di questo
spirito sinodale: non dobbiamo
dimenticarlo!

Questo spirito sinodale fa si che

I’ Amoris Laetitia sial’ espressione di
una Chiesa sempre pit globale e
autenticamente universale che affronta
le questioni sul tappeto, in questo caso
lafamiglia, con uno sguardo concreto
alareatade fatti e non alle nostre

Erano una sessantina i teologi e gli e
sperti di scienze umaneinvitati ariflet-
tere sul "Vangelo dell’amore tra co-
scienza e norma” nell’ambito del " 111
Simposio Cei sull’ Amorislaetitia” . Una
riflessione di alto profilo, quella dello
scor so 11 novembre a Roma, che é stata
apertadaun videomessaggio del Papa (s
puo vederesul nostrosito) epoi daun’in-
troduzionedel presidentedellaCei, car-
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dinale Gualtiero Bassetti che proponia-
mo qui integralmente. Dopo leduerela-
zioni principali (neospitiamo ampi stral-
ci nelle pagine successive), gli esperti s
sono suddivisi in cinque gruppi per af-
frontare altrettanti problemi concreti.
Cinque casi autentici (I'elenco qui a de-
stra) in cui il rapportotrail dettato del-
lalegge e la voce della coscienza forma-
tarichiede prudenza e discer nimento.

proiezioni ideali. Quello che scaturisce
dallo spirito sinodale €, senza dubbio,
lo sguardo di Mariaa Cana, per
riprendere I’ episodio evangelico
proposto poco fa da Papa Francesco
(nel videomessaggio che ha aperto
I"incontro, ndr). Tutti noi, laici e
sacerdoti, vescovi e teologi, siamo
chiamati ad assumere tale sguardo. Che
e laprospettivadi chi non giudicain
base al’ apparenza, madi chi —

rendendosi conto di quanto sta Il cardinale
accadendo —si prende curadelle Gualtiero
situazioni e delle persone sulla base di Bassetti

un amore gratuito, ovvero sulla carita. Sotto i lavori

Vengo a secondo punto, lavia
caritatis. Francesco parlando

dell’ Amoris Laetitia ha detto che «i due
capitoli centrali sono consacrati

del Simposio

al’amore». |l Papaci esorta a prendere
comer riferimento I’inno alacaritadi
San Paolo e ad applicarlo aquello che
definisce il «nostro amore quotidiano».
E questo I’amore a cui fariferimento
con grande originalitail Papa: un amore
paziente e benevolente; non invidioso e
che non s vanta; un amore umile,
amabile e generoso; un amore senza
violenzainteriore e che sa perdonare;
chesaralegrarsi con gli atri e che non
si adira; che tutto scusa e tutto sopporta;
un amore che hafiducia e ha speranza.
Lavia caritatis delineata da Francesco
e un altro snodo di grande importanza.
Perché valetto accanto ad un concetto
assolutamente centrale nell’ Evangelii
gaudium: la conversione pastorale. Che
non e altro che «I’ esercizio della
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non sia norma che incasella

Bassetti: annunciare
«I'amore salvifico

di Dio» ad ogni uomo
cosi come e e non
come vorremmo che
fosse, senza imporre
fardelli pesanti sulle
spalle delle persone

maternita della Chiesa», di una Chiesa
che éincarnata nella storia, che non si
ritira nelle astrattezze moralistiche o
solidaristiche ma che parlai linguaggi
della contemporaneitain continuo
movimento. In questa prospettiva, la
giciael amore, che s fondono

sull’ annuncio di Gesu e sull’ operadello
Spirito Santo, vengono primadi tutto. E
per questo motivo, non € piu
auspicabile relegare I’ annuncio della
Buona notizia solamente ad un insieme
di norme e di regole che incasellano
I"'uomo eladonnain unaserie di
proiezioni che troppo spesso sono il
risultato di una produzione intellettuale
senza anima. «l| bene dellafamiglia—
ci hadetto poco fail Papa— é decisivo
per il futuro del mondo e della Chiesa»:

siadavvero questo I’ orizzonte della
nostra carita pastorale.
Lagrande sfida dellavia caritatis— che
poi € ancheil cuore di questo
pontificato — & questa: annunciare
«I’amore salvifico di Dio» ad ogni
uomo CoSi Come € e non come
vorremmo che fosse, senzaimporre
fardelli pesanti sulle spalle delle
persone e senzaridurre la «predicazione
apoche dottrine, avolte pit filosofiche
che evangeliche». Ovviamente, per i
teologi questa sfida & particolarmente
avvincente.
Vengo al terzo punto, la concretezza.
Che non € altro che lasintesi pastorale
di quanto detto fin qui. Perchéla
sinodalita e la carita sono un grande
richiamo alla concretezza e anon
scadere mai in un moralismo astratto
che non haradici nellavitareale delle
persone. «Gli sposi ei genitori — cito
ancora una volta quanto e appena
risuonato nei nostri cuori —non siano
lasciati soli, ma accompagnati
nell’impegno di applicareil Vangelo
allaconcretezza della vita.
La concretezza non € solo il prodotto
dellaculturadell’incontro ma e
soprattutto sinonimo di bellezza. Se noi
vediamo una persona concretamente —
con le sue rughe, le sueferite e i suoi
tratti reali — e non solo come
un’ astrazione libresca, noi possiamo
scorgere veramente il volto di Gesu: il
volto sofferente sulla Croce el volto
splendente della Risurrezione.
Ho molto apprezzato I’ idea di
organizzare dei tavoli di confronto
perché aiutano la discussione ed evitano
un certo modo di essere cattedratici che
spesso finisce nell’ esercizio di un
potere clericale vecchio e stantio. Tutti i
temi in discussione — anche quelli
affrontati nei precedenti incontri —sono
assolutamente importanti. Trai 5
temi su cui riflettete al Simposio di
oggi — lavoro/famiglia, aperturaalla
vita, genitorialitadifficile, figli che
convivono, ingerenze delle famiglie
d'origine—c'eforse un tratto
comune che li accomunatutti e che
forse potrebbe anche essere un
elemento di discussione per gli
incontri futuri: ladonna.
Ladonnanella societadi oggi, ladonna
nella Chiesa, ladonnanellafamiglia. E
solo una suggestione, e niente di piu,
ma ho la nettaimpressione — parlo da
pastore ovviamente — che sulla
condizione della donna e sul suo status
ontologico si stiagiocando una delle
sfide pit importanti e piu rischiose
della contemporaneita. E forse, su
guesto punto, € venuto il momento di
tornare ariflettere come Chiesa, con
mitezza, serenita e soprattutto con
coraggio.

arcivescovo di Perugia-Citta della Pieve

presidente della Cei

Cinque casi concreti
Cinque domande

FABBRICA D’ARMI

Una coppia lavora nella fabbrica
d’armi di Domusnovas, in Sarde-
gna. C'e I'esigenza di non perde-
re il lavoro, indispensabile per
mandare avanti una famiglia con
tre figli, e la consapevolezza che,
anche a causa di quel lavoro, al-
tre famiglie moriranno. Che fare?
(A. Fabris a pagina 6)

SE NOSTRA FIGLIA CONVIVE

C’e una famiglia che ha sempre
cercato di trasmettere valori for-
ti. Ma un giorno una figlia dice:
«Vado a convivere con il fidanza-
to». Sembra un rifiuto netto del
matrimonio. «<Ho scelto cosi». Ras-
segnarsi? Discutere? E come?

(O. R. Grazioli a pagina 8)

UN FIGLIO OMOSESSUALE?

In che occasioni una genitorialita
difficile puo minare l'unita della
coppia? In alcuni casi un figlio o-
mosessuale puo diventare puo
suscitare sensi di colpa e accuse
reciproche. Ma é il modo piu op-
portuno peraccompagnare unra-
gazzo a fare chiarezza nella sua
dimensione identitaria?
(T.Cantelmi a pagina10)

CONTRACCEZIONE MAI?

Quattro figli, quattro parti cesarei
sempre piu complicati. | medici
sono stati categorici: basta gravi-
danze. Come gestire una fertilita
che da risorsa rischia di diventa-
re problema? Quale spazio per la
coscienza in una scelta di genito-
rialita responsabile?
(G.Marengo a pagina 12)

| MIEI,  TUOI, CHE STRESS!

Molto spesso I'ingerenza delle fa-
miglie d’origine determina nella
coppia devastanti corti circuiti.
Per gli esperti 7 volte su 10 la frat-
tura e causata dall'incapacita di
ge/satire i rapporti con i genitori di
lei o di lui. Come evitare questo
rischio senza ingessare larelazio-
ne di coppia?

(D.Simeone a pagina 14)
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Fabbriche di armi?
«Non lasciateci soli»

Adriano
Fabris*

astoriadacui siamo partiti per
la nostra riflessione € una sto-
riavera. Si trattadi unastorianellaqua-
le, come accadein tanti casi, di frontea
problemi particolari non € possibile da-
re ricette di pronto uso. E necessario
piuttosto accompagnare |e persone che
vivono questi problemi, star loro vicini,
efar si che anche in tal modo nasca in
esi sviluppi il giusto discerni men-
to. Cio che viene detto in Amoris laeri-
tia, il "metodo” che nell’ Esortazione si-
nodale viene elaborato, offre I’ orienta-
mento di fondo e la cornice adeguata
grazie a cui tutti noi siamo in grado di
affrontare, come comunita cristiana e
non tanto come individui isolati, le dif-
ferenti, complesse situazioni in cui avol-
te ci possiamo trovare.

Lastoriasi svolgein unadelle zone del
nostro Paese chesi trovano in difficolta,
economica e sociale, acausadel lavoro
chescarseggia. Parlo dellaSardegna, del
Sud della Sardegna. L1, aDomusnovas,
¢’ épero unafabbricacheil lavorolo da.
Lo da a oltre settanta persone: a pit di
duecento, anzi, tenendo conto dell’in-
dotto. Masi trattadi unafabbricadi ar-
mi. E di proprietatedesca e produce or-
digni destinati a esplodere anche su ci-
vili e bambini in una delle tante guerre

Adriano Fabris

SELAVORO
DIVENTA
CONFLITTO
MORALE

dimenticate che insanguinano il nostro
pianeta: la guerra nello Yemen. Su Av-
venire se n’ e ha parlato piu volte.

A causadi unrimpallo di responsabilita
tra Germania e Italia (visto che la pro-
prietd, appunto, e tedesca, mail lavoro
si svolge sul territorio italiano), la fab-
brica continua nella sua attivita, anzi
I"accresce, senza che sia possibile ap-
plicare aessale norme contro la produ-
zione e lavendita di armi.

Si trattad’ altronde di un’ occasione pre-
z1osa th sostentamento per tantefamiglie
del territorio: un territorio in cui, ripe-
tiamo, le opportunita sono poche.
Alcuni, perd, fra coloro che lavorano
nella fabbrica non ce lafanno ad anda-
re avanti. Hanno problemi di coscienza.
Si fanno domande. E possibile essere
costretti, per dar da mangiare ai propri
figli, ad alimentare il mercato illegale
delle armi? E possibile contribuire, sia
pur indirettamente, allo spargimento di
sangue innocente?

Il caso ricordato esemplifica una situa-
zione certo estremaedolorosa, che perd
¢ analoga ad altre cheincidono sullavi-
ta di tante persone. Si trattadi situazio-
ni in cui daun lato ¢’ la necessita, da
parte dei soggetti interessati, di salva-
guardare la sopravvivenza propria e
quelladei propri cari, dall’ altro emerge
primao poi laconsapevolezzacheil mo-
doin cui lo s fa e shagliato, ingiusto,
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distruttivo. Sono situazioni in cui sono
contrapposte, in generale, la necessita
di guadagnare attraverso un lavoro eiil
tipo di lavoro che, a questo scopo, uno
eindotto afare. Nerisultaunatensione,
tanto morale quanto spirituale, che non
pud non avere riflessi anche sulla vita
delle persone e sui loro stessi legami.

«ll calice dell'Alleanza non sopporta clausole

Pubblichiamo ampi stralci della
relazione presentataal "Il Simposio
Ce sull’Amorislaetitia" da Giuseppe
Lorizio, docente di teologia
fondamentale alla Pontificia Universita
L ateranense

Norma e diritto Le vicende dell’ ermeneutica
dai codici contemporanea hanno
. . Spesso accostato teologia e

m ?50P_Ota mici giurisprudenza sulla base
all’Antico dell’interpretazione di cui
testamento entrambe si nutrono. Sarebbe

i tuttavia limitativo e datato
E/g/g :{?al\fg/;pz Il’(e).;ae ritenere che tale attivita

- ‘ . interpretativa, che costituisce

di Gestl che é il compito fondamentale di

senza condizioni

entrambi gli ambiti del
sapere, riguardasse
semplicemente il rapporto coi
testi giuridici ereligios (ricordo sempre a
tal proposito un famaoso testo di Platone,
nel quale anche si sostiene chein tal modo

si conosce solo cio che é stato detto, ma
“se siavero non |’ ha appreso” —
Epimenide, 975c). Si tratta invece
innanzitutto di interpretare I’ esistenza che
precede, accompagna e segue le
attestazioni testuali ed € questalalineache
cerchero di adottare nellamiariflessione.
Da queste schematiche premesse si puo
evincere cheil compito che ci accingiamo
a sostenere consiste piuttosto nel mostrare
gli intrecci-incroci fralarivelazione
ebraico-cristiana el diritto, col
fondamentale riferimento a Gesu di
Nazareth e all’ esperienza del
protocristianesimo. Né possiamo
dimenticare la fondamentale distinzione
eminentemente teologica, ma con forte
valenza giuridica, fra norma normans e
norma normata, laddove il primo sintagma
s riferisce alaparoladi Dio attestata nelle
Scritture dell’ Antico e del Nuovo
Testamento, e la seconda a tutto quanto da
essa s puo ricavare alivello etico-

normativo e, oserei dire, dottrinale (...).

In occasione della giornata canonistica
interdisciplinare, celebrata presso la nostra
Universita nel marzo 2016 e dedicata al
tema“ Persone, accoglienza e diritto”,
I'illustre collega Innocenzo Cardellini, ha
dedicato la sua attenzione a diritto e

all’ accoglienza dello straniero

nell’ esperienza biblica
veterotestamentaria, assumendo come
punto di partenza un’analisi molto accurata
ed erudita, di genere storico-critico sul
diritto mesopotamico. Lo ringrazio di
cuore per avermi amichevolmente donato il
testo della suarelazione, che mi suggerisce
alcune fondamentali sottolineature in
ordine all’ argomento che sto trattando.
Certo nell’ Antico Testamento troviamo
diversi racconti dacui si pud evincere la
praticagiudiziariain Israele, tuttavia -
osserva Cardellini - questa non € oggetto

di interesse diretto, come invece avvienein
Mesopotamia e in seguito come si legge
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In che modo abbiamo cercato di riflet-
tere, ala luce della Amoris laetitia, su
questo tipo di problemi? Che cosa ha
fatto emergere ladiscussionein seno d
nostro gruppo, composto di teologi, fi-
losofi, psicologi, rappresentanti di as-
sociazioni e d’istituzioni impegnate da
tempo aincarnareil cristianesimo nella

NOI

Un lavoro immorale

0 la disoccupazione?
Dev'essere problema
della comunita, non dei
singoli nuclei familiari

societd? Abbiamo cercato, anzitutto e
soprattutto, di tener fermal’ideadi una
comunita, di una Chiesa, che accompa-
gna, vale adire che & "madre". Si tratta
di una Chiesa, come dice la Evangeli
Gaudium, che «<nonrinunciaal bene pos-
sibile» (EG, 45): che non insegue, ciog,
soluzioni irrealizzabili, pur avendo sem-
pre di miralarealizzazione del bene.
Larealizzazione del bene éinfatti qual-
cosa che non bisogna mai stancarsi di
perseguire. Ma essa si ottiene gradual-
mente. Richiede a questo scopo tutto
I'impegno della persona, mainsieme
qualcosa che chiama in causa le varie
relazioni attraverso le quali la persona
stessa si realizza: primadi tutte lerela-
zioni familiari. Quando emergono pro-
blemi che interpellano le persone e le
famiglie, queste ultime sono certamen-
te chiamate ad assumersi |e proprie re-
sponsabilita. E tuttavia, realisticamente,
tale responsabilitavacondivisadallaco-
munitadi cui tanto la persona quanto la
sua famiglia fanno parte. La comunita,
laChiesa, € chiamata ad accompagnare
e ad aiutare le famiglie nell’ attuazione
delle scelte che verranno fatte.

Il nostro gruppo lo ha sottolineato con
forza Lefamiglie chevivono disagi co-
me quello raccontato, non possono es-
sere lasciate sole. Possono certamente
essere chiamate a una testimonianza
conformeacioin cui credono, possono

cercare la loro via d’'uscita al disagio
spirituale che le attraversa. Ma la co-
munita, la Chiesa, in queste situazioni
deve sentirsi corresponsabile, mettersi
afianco di chi le vive, e aiutare aindi-
viduare e arealizzare soluzioni adegua-
te. In questa prospettivalastessanorma,
che la Chiesa ha il compito di richia-
mare, non € qualcosa di calato dall’al-
to, non e qualcosa che finisce per ag-
giungere disagio a disagio. Essainvece
eviva: sincarna nella vita di ciascuno
di noi e contribuisce ari-orientarei no-
stri comportamenti.
In sintesi, cio che va messa in questio-
ne él’ideadi un lavoro che non favori-
sce uno sviluppo integralmente umano,
ma e finalizzato unicamente a profitto;
chenon contribuisce al benesseredi tut-
ti, masolo al vantaggio di unaparte; che
per ottenere tutto questo non aiutalavi-
ta, ma promuove, direttamente o indi-
rettamente, occasioni di morte. Si tratta
di un lavoro che va contro la sua stessa
funzione: quelladi consentire agli esse-
ri umani di realizzarsi edi far fiorirele
loro relazioni. E quel lavoro chefinisce,
paradossal mente, per essere nemico del-
lafamiglia. Anche rispetto a cio, anche
per fare i conti con questa situazione e
cambiare orientamento, I’ Amoris | aeti-
tia offre spunti e indicazioni preziose.
*docente di Filosofia
Universita Statale di Pisa

ma rimanda in modo decisivo alla liberta»

nei papiri trovati a Elefanting, a Tebtunis, a
Wadi Murabba'at, aNahal Hever e a
Masada. E aloraci chiediamo: cosa s
evince da questo contesto, che comunque
presenta numerosi intrecci con quello
veterotestamentario?

In primo luogo che "il cosmo e basato su
alcune veritaimmutabili che le leggi
devono salvaguardare siadi fronte al re
chedi fronte ai sudditi. L "insieme di
queste verita che sorreggono il cosmo nella
suaintrinseca natura (c ' € qualcosain tutto
cio che sfugge pure agli dei) & chiamato
kittum. Perche kittum rispecchi

| "immutabilita delle verita universali e
venga rispettato, s stabilisce | "istituzione
detta misarum, da eseru (andare diritto), la
CUi essenza e rappresentata da

quell "insieme di valori in funzione

dell "equitaeindicail rimettere le cose a
loro posto, il riparare cio che erotto eil
raddrizzare cio che e storto; oggi lo
definiremmo grosso modo con lafrase:

rendere giustizia h.
In secondo luogo — e Cardellini poggia
sull "analisi delle tavolette di El Amarna
— si registra una sorta di corrispondenza
semanticafrai termini "giustizia' e
"fedelta’. "Infatti, kitumriflette la
struttura sociale del tardo bronzo e
significa saldezza nel rapporto di fedelta
al proprio signore, essere saldo al proprio
posto nel mondo, alla propria missione e
achi tutto cio ha stabilito, cioe la
divinita. Si trattain fondo di giustizia nel
Senso cosmico, come corrispondenza del
proprio comportamento alla norma
stabilita (...).
Il che portain qualche modo a concludere
che lagiustiziaeil diritto nascono e si
sviluppano in ambito religioso. Gli stessi
dei piu che lasorgente originaria sono i
conservatori e i responsabili di
quell *ordine superiore primordiale a cui
stess sono sottomessi.
L "autoritasullaterraacui e stata affidata

| *applicazione del diritto e dellagiustiziae
il re, perchealui gli dei hanno consegnato
kittum u misaru. Essi hanno inviato il re
Hammurapi a portare la giustizia nella
regione e, alafine del prologo, s
sottolinea che egli e autorizzato anche da
Marduk di introdurre nel
paese ki-it-tam u mi-.a-ra-am
contro il potente afavore del
debole, secondo il volere di
Shamash, il dio della
giustizia. Il re giusto & solo
un esecutore ed e legittimato
nel suo esserere solo sela
sua attivita e conforme alle
norme divine.

L 'insiemekittumemisaru e
superiore alacorona. La
divinita garantisce, per mezzo
del re, lagiustiziaela
rettitudine, percheil popolo ei poveri
siano giudicati con equita(...).

continua a pagina 8

Don Giuseppe Lorizio
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Un figlio che va a convivere?

Orietta Rachele
Grazioli*

on il comune obiettivo di parti-
re dalla concretezza della vita,
abbiamo tentato di comprendere, allar-

flessione di gruppo s €, infatti, sottoli-
neata |I'importanza che il legame geni-
tori-figli conservi in questi casi un dia-
logo di verita: non serve alla crescita
personale di alcuno una relazione dove
non ¢i si diceenon ci Sl raccontaper pau-

rache essere se stessi possaindispettire
I"atro. Diventa, quindi, importante non
rinunciare a proprio vivere lafede, an-
che se tale scelta non € immediatamen-
te condivisa, tenendo sempre sullo sfon-
do il rispetto della liberta altrui. Ogni

gando lo sguardo, come le sollecitazio-
ni contenute in Amoris laetitia possano
aiutare e guidare lefamiglie nelle situa-
zioni piu difficili, doveein gioco il rap-
porto "norma-coscienza’. Il caso da cui
la discussione € partita riguardava una
coppiadi coniugi, genitori di quattro fi-
gli di diverse eta, educati con convin-
zione nellafede cattolica, che si trova
ad affrontare lasceltadellafiglia mag-

giore di andare aconvivere conil suo L'EDUCAZIONE

ragazzo non credente, dicendo chiara- Al VALORI

mente ai genitori che non condivide CONTESTATA

nulla di quanto insegnatole e del loro  DAIFIGLI

modo di vivere. Tale scelta e tale for-

te contrapposizione disorienta profon-

damente i genitori che chiedono aiuto L

sull’ atteggiamento datenere con lafi- Senza glUdlZI

%]:Iiae i_I partner. . f né pregiudizi
ome interpretare qui il confronto tra ;

norma e coscienza, senza cadere nella blsog ha pun tare

sterile considerazione negativa del a dare senso .

comportamento "deviante dal model- € NON formalita

lo normativo"? al /egame

Il crescente aumento delle convivenze,

anche all’interno di famiglie cattoliche da congervare

praticanti, evidenzia in manieraurgen- £ NON rinunciare

telanecessitadi porsi loro accantosen- ~ alle proprie

zagiudizi o pregiudizi, aiutando chi vi-  scafte di fede

ve il fallimento educativo el disorien-
tamento anon spezzare il legame fami-
liare che, tuttavia, non puo essere solo
formale e privo di significato. Nellari-

segue da pagina 7

Ma, il riferimento alla“fedeltd’ consente
un ulteriore passaggio verso una modalita
decisiva propria delle Antiche Scritture,
che le Nuove richiamano e superano nello
stesso tempo: si trattadel “codici delle
alleanze”’. Una“categoria’ hiblica
fondamentale, che possiamo considerare
come una frontiera fra diritto e teologia e
senz’ altro quella della berit (= alleanza),
che, nella sua duplice valenza di noachica
e sinaitica, possiamo per analogiariferire
rispettivamente alla distinzione fra diritto

«Lalleanza di cui parla Gesu
si distingue da quelle che lo
hanno preceduto per un
motivo fondamentale: non
ha clausole! Qui sta tutta
['originalita evangelicax

“naturale” e diritto “positivo”.

Quanto alla prima dimensione risultera
interessante ai fini del nostro nesso il
settimo ed ultimo frai precetti che impone
anche ai goyim di istituire tribunali giusti,
nei quali sia possibile distinguere fra vere
e false testimonianze. Pill in generale
questo precetto viene interpretato come
“precetto di amministrare la giustizia”
(“Dal di che nozze, tribunali ed are, diero
alle umane genti esser pietose’). Le
influenze del codice di Hammurabi e dei
suoi precetti su queste “ codificazioni”
vanno ulteriormente approfondite, e dati i
limiti di questo intervento non posso qui
ulteriormente esporle.

Quanto aladimensione sianitico-positiva, mi
preme segnalare come numeros studi anche
recenti giungano amostrare che lo schema
soggiacente le alleanze che Dio di voltain
volta stipulacon il suo popolo, o con singoli
rappresentanti di esso, é quello dei patti o
trattati di vassallaggio, nei quali non s da
affatto rapporto paritario frai contraenti, a
contrario si manifestano le pretese (=
clausole) di unatribu piti forte che ha
soggiogato unatribu debole e per farle grazia

esige un atteggiamento di profonda
soggezione, che si manifesta appunto
attraverso il rispetto delle clausole
dell’dleanza(...)

Di particolare interesse, ai fini di una
contestualizzazione giuridica dell’ aleanza,
puo essereil riferimento ala“procedura del
rib”, recentemente evocata come chiave
interpretativa del cap. XVI di Ezechiele. S
tratta della“lite”, ovvero di quello che oggi
chiameremmo “ contraddittorio” e poco
importa se tale procedura s redlizzi in
ambito affettivo-familistico e non preveda la
presenzadi un giudice terzo, mentre &
importante sottolineare come in essasia
possibile non solo un esito di condanna o di
assoluzione, bensi una elargizione di
“perdono”, gratuito e inatteso e comunque
affatto corrispondente alla colpa che viene
imputata. L’ assenza di un giudicerisulta
ovviamente necessaria proprio alorchéil
contraddittorio vede come protagonisti Dio e
Isragle. Inoltre perché si diala possibilitadi
“celebrare” talerito giudiziario bisognachei
litiganti siano legati daun vincolo
relazionale, che nel caso del rapporto
Dio/lsraele € appunto I' dleanza. 11 fine di
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Rispetto e dialogo nella verita

intervento, anche di mediazione fami-
liare, che possa contribuire arigenerare
i legami, deve puntareadare senso enon
formalita alla relazione da conservare.

In questa stessa otticaoccorre che chi vi-
ve come lacerante — anche all’interno

Orietta Rachele

Grazioli. A
sinistra un

momento dei

lavori

della coppia genitoriale — il fallimento
educativo, sia accompagnato a rilegge-
relapropriavitaelapropria situazione
partendo da cio che vi e stato di buono,
daquali passi compiuti hanno realizza-
to quella comunione familiare che ap-
pare ora perduta. Occorre che laChiesa
accompagni queste persone attraverso
un discernimento — di cio Papa France-
sco parlaabbondantemente nell’ Esorta
zione postsinodale (AL 293 tragli altri)
— che siaespressione di un processo di
formazione continua, che deve necessa-
riamente coinvolgere anchei pastori egli
operatori laici di pastorale familiare —
risorsa insostituibile e da ulteriormente
valorizzare—chiamati a stare accanto a-
gli uomini e alle donne ferite: accom-
pagnare a discernimento significa es-
sere stati a nostra volta accompagnati e
formati all’ ascolto dello Spirito.

Se & vero — come osserva il Pontefice
(AL 292-294) — che acune forme di u-
nionetraducono pienamentelavocazio-
ne sponsale, vissutanellafedeltaa Van-
gelo nella Chiesa, e non si deve rinun-
ciare a proporle, e atre forme contrad-
dicono radicalmente tale vocazione,
atrettanto vero che trale une e le atre
vi sono un’infinitadi situazioni cherap-
presentano semi che realizzano I'ideale
sponsalein modo parzialeeanalogo (AL
292) e che meritano di essere conside-
rati e coltivati.

Daqui lariflessione si e sviluppatain-
torno alacrisi del matrimonio natura-
le edi quello sacramentale e sullareci-
procainfluenza, evidenziando le innu-
merevoli ragioni, sia di natura contin-

gente che piu profonde, che allontana-
no dalla sceltamatrimoniale: lasolae-
ducazione all’ affettivita non e suffi-
cienteallaformazionede giovani edel-
le future famiglie se non & accompa-
gnata, allo stesso tempo, dall’ educa-
zione allaresponsabilita, combattendo
la culturadel provvisorio.
Ci s einterrogati, in particolare, sullane-
cessitadi un linguaggio nuovo per rac-
contarelabellezza dellavocazione spon-
sale, un linguaggio che tenga conto del
mutato ambiente familiare e sociale e
della sua attuale complessita
Allora, in un caso come quello da cui
siamo partiti, paradigmatico di tanti al-
tri, larigenerazione del legame genito-
ri-figli puod rappresentare una via con-
cretamente percorribile per non perdere
reciprocamente una presenzaimportan-
te nellavitagli uni degli altri: tutti que
genitori che s sentonotraditi dalla"scel-
tacontro” dei figli e vivono la sensazio-
ne di fallimento possono cosi non ri-
nunciare all’ opportunita di svolgere un
domani — ad esempio —il ruolo di non-
ni, con tutto cio che questo comportadal
punto familiare, sociale e religioso.
Daultimo, non possiamo trascurarel’ ef -
ficacia della preghiera di queste fami-
glie e in queste famiglie per sé e per i
propri figli, eanchel’ utilitaelaveraco-
munione ecclesiale chegiungedalle pre-
ghiere delle altre famiglie per chi si tro-
va nella difficolta o nella sofferenza. E
importante non dimenticarsi di pregare
per lafamiglia
*docente Diritto di famiglia
Pontificia Universita Lateranense

tale procedura sara comungue dato dalla
possibilitadi ritrovare unarelazione
pacificata e chi accusa persegue tale obiettivo
non tanto attraverso laricostruzione dei fatti,
bensi per il tramite del riconoscimento della
propria col pevolezza da parte dell’ accusato,
perché s possa ricominciare da un punto
fermo veritativo non solo oggettivamente, ma
anche soggettivamente (_..).

Lasvoltadi Gesu di Nazareth eil
richiamo alla “ coscienza” Un luogo
particolarmente significativo del Nuovo
Testamento, in cui rinveniamo il termine
berit / diatheke & quello dellacenaed in
particolare delle parole pronunziate sul
“calice dellanuovaalleanza’: cid accade
testualmente gia nella narrazione piu antica
dell’evento (1Cor 11, 23-26).

L’esegesi ci invitaacogliere daun lato la
continuita delle parole sul calice con

I’ alleanza sinaitica e dall’ altro la
profonda e radicale novita che I’ evangel o
mette in campo. Dal punto di vista della
continuita “bere il vino offerto da Gesu
corrisponde all’ atto cultuale compiuto
sul monte Sinai cosi da venire assunti in

comunione con Dio stesso”.

Cio che invece da maggiormente a pensare €
ladiscontinuita: “I’aleanzadi cui parla Gesl
s distingue da quelle che o hanno preceduto
per un motivo fondamentale: essanon ha
clausole! Qui statuttal’ originalita
evangelica: I’ alleanza attuata da Gesu € senza
condizioni! Si riprende cosi I'idea di una
berit/diatheke totalmente gratuita, quale
quella che Dio aveva sancito con Abramo.
Sicché labilateralita mosaica cede il passo
all’unilateralitarivelatas in Gesll Cristo”.
Lafigurafondamental e veterotestamentaria
di riferimento per il credente cristiano non
saraquelladel legidatore Mosé, bensi quella
abramitica, come si puo facilmente evincere
dallateologia paolina.

Per cui lafede cristiananon puo in alcun
modo essere esposta come unareligione dei
dieci comandamenti, col rischio di smarrirne
lanovitaeil senso. Intale orizzonte la
teologiarecepisce I’ ossimoro della“legge
dell’amore’, che non sopporta obbligazioni,
sanzioni, codificazioni, marimandain
maniera decisiva alaliberta. E proprio
questa discontinuita/differenza ovvero
alterita della nuova e definitiva aleanza,

comprendente I’ irriducibilita normativa della
legge ddll’amore afar si che larivelazione
neotestamentaria non possa tradursi
immediatamente in termini giuridici,
consentendo cosi lapresadi distanza,
sottolinesta da Benedetto XV1, del
cristianesimo e della teologia da trasposizioni
giuridico-politiche e da

conseguente pericolo del «L’irriducibilita
fondameﬁtallsma?, normativa della
sempre in agguato. ’

D’altra parte tale /egge de//\amore
discontinuita pud fa sl C/?e la
essere rilevata nei rivelazione
comportamenti del neotestamentaria
Gesustonco npeto non possa tradursi

alegge mosaica, . di

chein alcuni casi Imme ’C?tamen.te.
giunge atrasgredire. In termini
Del resto proprio tale g,'urjdjcj»

discontinuita con

I ambiente giudaico
del suo tempo costituisce uno dei criteri
fondamentali di accesso al livello
gesuano degli ipsissima facta et ipsissima
verba Christi.

continua a pagina 10
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Quale strada in ascolto di Dio

Tonino

Cantelmi*

on i Padri sinodali ho preso in
considerazionelasituazione del-
le famiglie che vivono I’ esperienza di a-
vere al loro interno persone con tenden-
ze omosessuali, esperienza non facile né
per i genitori né per i figli . Cosi Papa
Francesco nell’ormai notissimo n. 250
dell’ AmorisLaetitia.N€ello stesso numero,
nel quale si ricorda che Gesll «si & offer-
to per ogni persona senza eccezioni», si
sottolineano due punti. Il primo: «ogni
persona, indipendentemente dal proprio
orientamento sessuale, varispettata nella
suadignitaed accoltacon rispetto, con la
curadi evitare ogni marchio di ingiusta di-
scriminazione e particolarmente ogni for-
ma di aggressione e violenza». A diffe-
renza di ogni altro precedente documen-
to, non s aggiunge alcun giudizio etico sui
comportamenti omosessuali.

Il secondo punto riguardainvece lafami-
gliache s trova ad affrontare lareatadi
un figlio omosessuale, alla quale occorre
«assicurare un rispettoso accompagna-
mento» (dove la connotazione "rispetto-
s0" sottolinea la delicatezza della situa-
zione) con unafinalitaprecisa: «Affinché
coloro che manifestano latendenza omo-
sessuale possano avere gli aiuti necessari
per comprendere e redlizzare pienamen-
telavolontadi Dio nellaloro vita», gra-
zie a discernimento.

E alaluce di questo numero dell’ Amoris
Laetitia che vanno affrontate quelle si-
tuazioni, a volte molto dure, in cui geni-
tori disorientati e addolorati o rifiutanti e

«L'invito di Gesu ad

IDENTITA
SESSUALE
E RICERCA
DELLA FEDE

Tonino
Cantelmi

‘abbandonare” i genitori

non vale solo nella sequela,

ma anche nel momento
della scelta dellamata»

segue da pagina 9

Tra queste trasgressioni mi preme
sottolineare il “caso di coscienza” che
Gesl pone ai suoi interlocutori riguardo
all’ osservanza del riposo sabbatico:
“Allontanatosi di 13, andd nellaloro
sinagoga; ed ecco un uomo che aveva
una mano paralizzata. Per accusarlo,
domandarono a Gesl:: "E lecito guarire
in giorno di sabato?". Ed egli rispose

loro: "Chi di voi, se possiede una pecora

e questa, in giorno di sabato, cade in un
fosso, non I' afferra e latirafuori? Ora,
un uomo vale ben piu di una pecoral
Percio € lecito in giorno di sabato fare

giudicanti si trovano a gestire la scoperta
dell’ omosessualita di un figlio. Molte
Chiese locali propongono iniziative di-
verse per «assicurare un rispettoso ac-
compagnamento» alle famiglie con per-
sone omosessudli a lorointerno. Uname-
todologia comune é quelladi creare spa-
zi di ascolto e condivisione per i genito-
ri, dove da un lato decolpevolizzare i ge-
nitori stessi € contemporaneamente dare
la possibilitd a tutti di esprimersi senza
giudizi (o pregiudizi). Il rischio & quello
di cadere in forme consolatorie o al’ op-
posto in situazione di rivendicazioni i-
deologiche sterili e polemiche.

L’accompagnamento delle famiglie in
questa situazionerichiedelacrescitadi u-
na comunita ecclesiaesolidaleenongiu-
dicante, nonché risorse pastorali adegua
te, operatori pastorali preparati e consul-
tori familiari ingrado di supportarelepro-
blematicherel ative alle eventudli feritere-
lazionali che affliggono quelle stesse fa
miglie. 1l tema della crisi non deve spa
ventarci. «<Lastoriadi unafamigliaé sol-
catadacris di ogni genere, che sono an-
che parte dellasuadrammaticabellezza»,
(AL 232). Non e scontato che lacrisi sia
solo un fenomeno negativo: «Unacris su-
peratanon portaad unarelazionemenoin-
tensa» (AL 232), mava considerata una
tappa verso la fdicita. Certo, la fragilita
necessita di una analisi attenta, compe-
tente e efficace. Quellache PapaFrance-
sco chiama«lasfidadellacrisi» (AL 232-
238) € unapagina appassionataed un ap-
pello intenso: «In nessun modo bisogna
rassegnarsi ad una curva discendente, a
una mediocritada sopportare" (AL 232).

Tuttaviain AL 250 si sottolinea che que-
Sto «rispettoso accompagnamento» ha u-
nafinalita precisa, che vaoltre la coppia
coniugale e le sue eventudli crisi: lafina-
litae quelladi dare alle persone con ten-

del bene". E disse all’uomo: "Tendi la
tuamano". Egli latese e quellaritornd
sana come |’ atra. Allorai farisei
uscirono e tennero consiglio contro di lui
per farlo morire” (Mt 12, 9-14).

Saranno proprio trasgressioni di tal generea
determinare la scelta dell’ erudito ebreo
contemporaneo Jacob Neusner, grande
specidista dellaletteratura rabbinica antica,
di abbandonare |’ ipotesi di farsi discepolo
di Gesu, ritenendo di dover continuare a
credere nella Torah, piuttosto che negli
insegnamenti del presunto messia. La sua
onestaintellettuale venne riconosciuta da
Benedetto X VI, che giunse a scrivere:
“questo libro mi ha aperto gli occhi sulla
grandezza dellaparoladi Gesti e sulla
sceltadi fronte allaquale ci poneil
Vangelo”. Neusner cosi Si esprime,
rivolgendosi idealmente a Gesli e
prendendo ovviamente come punto di
riferimento il piu giudaizzante dei vangdli,
quello secondo Matteo: “ Sembra quasi che
ti consideri Mosé o superiore allo stesso
Mosé. LaTorah di Mosé non mi dice che
Dio sta per dare insegnamenti a di fuori di
Mosé e degli dtri profeti oppure checi sara

un’ altra Torah. Non so davvero che cosa
fare di queste tue affermazioni. Tu parli
attraverso un io, malaTorah parla soltanto
anoi, anoi cheformiamo, inseme ate
Israele’. Agli occhi del pio isradlitainfatti
Gesu di Nazareth doveva apparire e appare
ancoraoggi come un maestro che si stacca
o s ponea di sopradellalegge mosaica. E
I’ accento sull’io pone proprio a centro la
tematica della coscienza personale, come
luogo o tabernacolo in cui si incontra

I’ Assoluto trascendente (...).

E siamo cosi ad un momento decisivo della
nostra riflessione, che ho gia avuto modo di
richiamarein altre occasioni: I'invito di
Gesu ad “abbandonare’ i genitori non vale
solo nel caso dellasequelarichiestaal
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er un figl

denze omosessuali tutti «gli aiuti neces-
sari per comprendere e realizzare piena-
mente lavolontadi Dio nellaloro vitas.
Su questo punto esistono poche e tal-
volta contraddittorie esperienze pasto-

discepolo rispetto alla sua persona, ma
anche nel momento della scelta dell’ amata,
e proprio perchéil dinamismo della
metafora sponsalefasi che essastiaad
indicare sacramentalmente I’ unione
dell’umano col divino. Inoltre vanotato che
in quella occasione Gest non risvegliale
coscienzadei suoi contemporanei, assopite
di fronte ala possibilitadel divorzio,
riferendosi allalegge mosaica, che
comungue lo concedeva, maala parola
originariadi Dio e a suo progetto sulle
creature. Per il testo preferiamo qui riferirci
al vangelo di Marco, come aquello pit
prossimo d livello del Gesu storico:
“Alcuni farisel s avvicinarono e, per
metterlo ala prova, gli domandavano se &

rali che tuttavia andrebbero promosse,
consapevoli cheil tempo é superiore al-
lo spazio (EG 222-225) e che larealta
e superiore all’idea (EG 231-233). Ma
quali sono i criteri generali sui quali

Gorizia, il capo scout
e la lettera di Redaelli
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i0 omosessuale?

fondare I’ offerta di un percorso/cam-
mino di accompagnamento?

Allalucedi Amorislaetitiadirei chei cri-
teri sonotre. Il primo éil criterio dellava-
Iutazione caso per caso (evitando la ge-
neralizzazione di una norma astratta in-
curantedel singoli). Si trattain ogni caso
di superare giudizi e pregiudizi nellalo-
gicadi unarispettosa accoglienza. Il se-
condo €& il criterio del bene possibile (e-
vitando il perseguimento di un perfezio-
nismoirrealista, macercando cio checon-

Sul rapporto fede-omosessualita, una
vicenda di cui si continua a parlare &
quella del capo scout della parrocchia
di Staranzano (Gorizia). E nota la sua
scelta di rendere palese la propria o-
mosessualita contraendo un’unione ci-
vile con il partner. Il caso, che risale al
giugno scorso, si & dilatato dopolalet-
teraaperta dell’arcivescovo di Gorizia,
Carlo Maria Redaelli, che, nelle setti-
mane successive, haaffrontato la que-
stione offrendo alcuni criteri per il di-
scernimento. In particolare il presule
ha sollecitato I’Agesci e le altre realta
ecclesiali di carattere educativo «a
giungere ad alcune indicazioni condi-
vise e sagge». Un auspicio che da Gori-
zia si @ riverberato immediatamente,
con tutta la difficolta e la delicatezza
del caso, sul piano nazionale, perché
sarebbe inaccettabile che gli scout as-
sumessero una determinata posizione
nel Triveneto e un‘altra, magari di se-
gno opposto, in altre parti d'ltalia. Il te-
ma é stato ripreso nei mesi scorsi nel-
I'ambito diincontri e "tavoli" informa-
li. La questione rimane aperta.

lecito aun marito ripudiare la propria
moglie. Maegli rispose loro: "Che cosa vi
haordinato Mos&?'. Dissero: "Mosé ha
permesso di scrivere un atto di ripudio e
diripudiarla’. Gesu disseloro: "Per la
durezza del vostro cuore egli scrisse per VOoi
guestanorma. Madal’inizio della
creazione li fece maschio e femmina; per
questo |’uomo lascera suo padre e sua
madre e si uniraasuamoglie ei due
diventeranno una carne sola. Cosi non sono
pit due, mauna sola carne. Dunque I’ uomo
non divida quello che Dio ha congiunto”. A
casa, i discepoli lo interrogavano di nuovo
su questo argomento. E disse loro: "Chi
ripudiala propriamoglie e ne sposa

un’ altra, commette adulterio verso di lei; e
selei, ripudiato il marito, ne sposa un atro,
commette adulterio” (Mc 10, 2-12)...

Per concludere

Come abbiamo avuto occasione di ribadire
pit voltel’ Amoris laetitia non fa che
proporre, attualizzandolo, il vangelo
dell’amore, superando una prospettiva
moralistica nell’ affrontare la tematica del
matrimonio. E proprio in quanto assume
tale ispirazione fondamentale non pud non

cretamente € possibile).

Valutazione caso
per caso, obiettivo
del "bene possibile"
e gradualita. Ecco

i tre criteri per
fondare l'offerta

di un percorso di
accompagnamento
pastorale non
improvvisato

I terzo criterio e quello
della gradualita (il che
porta ad accettare le si-
tuazioni reali come tap-
pe di avvicinamento a-
I'ideale, chenon puo es-
sere artificioso o cala-
to dall’alto). In altri
termini dobbiamo es-
sere consapevoli, come
sottolinea Papa Fran-
cesco, che un piccolo
passo, in mezzo agran-

di limiti, puo esserepiu

gradito aDio di forme
di esteriorita apparentemente corrette.
E infine non dobbiamo dimenticare che
nessuno puo sostituirsi alla coscienzadi
una persona, ma che il compito del-
I”accompagnamento € quello di aiuta-
re il processo di costruzione della co-
scienza, luogo infinito e misterioso del -

le scelte di vitadi ciascuno.

* docente Scienze e tecniche psicologiche
Pontificia Universita Gregoriana

farei conti con I’umanafragilitae con
I’ obnubilamento delle coscienze cui s
propone I’ ideale evangelico. In questo
I” Esortazione apostolicarisulta
perfettamente allineata con la tradizione
ecclesiae, in quanto, ad esempio, o stesso
Concilio di Trento, nel Decreto sulla
giutificazione, a capitolo I X afferma:
“nullus scire valeat certitudine fidei, cui
non potest subesse falsum, se gratiam Del
esse consecutum” [*nessuno puo sapere con
certezza di fede, scevradaogni possibilita
di errore, di aver ottenuto lagraziadi Dio”]
(DH 1534). E piu avanti o stesso decreto a
cap. XVI, mentre ribadisce che ai
giustificati non manca nulla per conseguire
lavita eterna, introduce una clausola
limitativa e riconosce cheil loro
adempimento dellalegge € pieno “ per
quanto € possibile in questa vita (pro huius
vitae status)” (DH 1546). Lagraziaha
carattere dinamico e dunque va sempre
invocata e, in quanto incondizionata, non
deriva dall’ osservanza di norme, ma dal
dono di Dio e della suamisericordia
GiuseppeLorizio
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Apertura alla vita, una scelta

Gilfredo
Marengo*

spitare un gruppo di lavoro
sul tema"Aperturaallavita'
nel contesto di una riflessione su
"Coscienza e norma", ha messo al
centro dell’ attenzione gli interroga-
tivi sulle ragioni e le sfide pastorali
che sorgono quando si proponga al-
le coppie di prendere in carico |’ e-
sercizio responsabile della paternita.
A partire dalla seconda

Due le coordinate di fondo che hanno
orientato la riflessione: la presa d’ atto
dell’interesse e del desiderio di essere
aiutati eilluminati —da parte delle cop-
pie—inquestadimensionedellavitafa-
miliare e la constatazione di qualche e-
sagerazione con la quale nel passato si
e affrontato il problema; talvolta esso &
stato presentato comel’ unico ambito di
verifica dell’identita ecclesiale degli
sposi cristiani e dellaloro rispondenza
ale esigenze della vita matrimoniale,

intesa come vocazione

fissare dei punti fermi  DELLENASCITE

meta del secolo scorso A proposito della e cammino di santita.
questo tema ha rappre- rego/azione delle Per questi motivi si &
sentato, nel bene e nel : . potuto chiarire che 1’in-
male, una sortadi punto nascite «diventa segnamento ecclesiale
di non ritorno della ri- fonda_menta/e circa la paternita re-
flessione teologico-mo- chiarire che la sponsabile ha inteso REGOLAZIONE
raleedell’ agire pastora- relazione tra
le circail matrimonio e . normativi alla luce di EDOMANDE
lafamiglia cosc en‘za e n orma unasuaben precisava-  DISENSO
L’ opportuno richiamo a 110N PUO Mal €SS€re  |utazione: a partire dal
una tonalita positiva, ti- assunta come Vaticano Il (Gaudium
picadi Amorislaetitia— prob/ematica e et spes) essa e proposta
"Lacoppiacheamaege- . . agli sposi non come
nera la vita & la vera compllcante Inse mera "concessione”,
stessa» ma come un valore da

"scultura’ vivente (...),
capace di manifestare il

perseguire. In perfetta

Dio creatore e salvatore” (n° 11) — ha
favorito un dialogo che si étenuto al ri-
paro da contrapposizioni polemiche, o-
rientando piuttosto amettereafuoco le
domande concrete presenti nel vissuto
delle coppie, a fine di offrire un ac-
compagnamento attento a tutti i fattori
in gioco, non sempre facilmente discri-
minabili nellalogica bianco/nero, giu-
sto/sbagliato.

continuita con gli altri tratti costituti-
vi dell’ amore sponsal e, assunto e com-
preso nella novita cristiana (un amore
pienamente umano, totale e fedele), la
notadellafecondita é un carattere che
in qualche modo "precede”, in quanto
costitutivo, le scelte dei singoli, ma—
allo stesso tempo — puo realizzarsi so-
lamente quando i coniugi mettono in
gioco laloro liberta, facendo proprio

Don Gilfredo

quanto viene loro donato nello stato
di vita del matrimonio.

Di conseguenza la cura pastorale delle
famiglie non puo prescindere dal pri-
mato dell’ agiredellagrazia: non e-
limina la possibilita dell’ errore, sem-

Pubblichiamo ampi stralci dellarelazione
presentataa "Il Smposio Ce sull’ Amoris
laetitia" da JesusManuel Arroba Conde,
presideddl’lgtituto Utriusque lure della
Pontificia Universita L ateranense

U n punto di partenza utile per presentarele
nuove norme processuai sono le

«La norma non puo limitare la

riflessoni che, nel rgpporto tracoscienzae

norma, evitano ogni impostazione che pongala
questionein termini di confronto diaettico tra

quelle dueistanze, trail momento

soggettivo (la coscienza) e il momento

oggettivo (lanorma), preferendo di

includereil bene cometerzo e emento
ddlarelazione, richiamando il ruolo del
discernimento come sapere pratico. In

talemodo s intendono evitarei noti
rischi di interpretareil ruolo della
coscienzain modo passivo, di mero
adeguamento allanorma, con la

possibile compromissione dell’ esercizio della
libertanell’ accedere a bene, cosi come quello
di considerareil bene che le norme manifestano
in modo compiuto e oggettivistico, finendo per
inciampare nell’'ingdiosatensonetragraziae

legge, privando cioe quest’ ultimadellasua

condizionedi custode del carattere di promessa
del dono di Dio.

Non g tratta certamente di negare chelanorma
Sapostaatutdade bene, mapiuttosto di
ricordare che, in quanto disposizione generae,
il bene che lanorma manifestanon puod essere
ritenuto esaurito soloin essa. Ci vuolela
mediazione de discernimento come atto
pratico, disteso nel tempo , atraversoil quale
compiere un giudizio retto per raggiungereil
bene nella concreta Stuazione di vita ; un
giudizio certamente che non prescinde della
norma, come espressione reale del bene e come
istanza che vietaalalibertadi intenders come
desiderio incontentabile da esaudire in modo
vorace e onnipotente; ma un giudizio che deve
fareanchei conti con ladistanzatrala
promessaidede del bene espresso nellanorma
eil desiderio di accedere a maggiore bene

possibile nel percorso dellavita

Rispetto ai temi che ci occupano é utile aver
presente chelapraticadel discernimento & a
contempo personale ed eccleside o pastorde, e
soprattutto cheil discernimento & un ambito nel
quaecogliereladiverstadi situazioni
oggettive e le ulteriori Sftumature che unadi tai
Situazioni oggettive potrebbe presentare nel
singolo caso, rigpetto ai beni e agli obiettivi
comunitari e persondi ultimi chetutelano le
norme canoniche. Cio ci introduce nel
fondamento del diritto canonico ein acuni suoi

aspetti chiave.

L anorma missionis comefondamento del
diritto canonico

Traquesti €importante sottolineare cheiil

diritto canonico € ordinamento di una.comunita
sorrettadallalibera adesionein coscienzaad
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tra liberta e responsabilita

mai élacondizionedi possibilitachean-
che gli atti non conformi alle norme e-
tichenon siano I’ ultima parolasul cam-
mino della libertd In questo senso il
tessuto della comunita ecclesiale é il
luogo privilegiato nel quale un intelli-

gente e magnanimo accompagnamento
puo consentire un cammino di matura-
zione di ciascuna coppia.

Tenendo conto dell’ attuale cambia-
mento d’ epoca, non e secondario regi-
strare quanto il significativo investi-
mento, compiuto da molte realta ec-
clesiali in questi decenni, nel campo
scientifico e pedagogico sui metodi na-
turali di regolazione della natalita sia
particolarmente prezioso e attuale in
una situazione in cui, in modi molto
differenti dal passato,

Sarebbe ingenuo non registrare quanto
I’insegnamento ecclesiale sullaregola-
zionedellenascite sia, oggi, quanto mal
disatteso. Si tratta, allora, di assumere
I"iniziativa di una piu attenta conside-
razione dellasuapositivita secondo due
prospettive. Innanzitutto dare priorita
al’annuncio della grazia e I’amore di
Cristo, la bellezza del Vangelo del ma-
trimonio, la gioia che deriva dal parte-
cipare all’ agire creante di Dio attraver-
so |’ apertura alavitaelafecondita, in

tutti i suoi aspetti. Muo-

numerose coppiesi con- In passato vendo in questa direzio-
Iiror:lt?no a;:o; Fr?tilteiz”rrlq— sié SpPesso Ine sarapiu aggevole S\I/i-
chelegateallafertilita affrontato uppare un agire eccle-

Se in passato tutto sem-

side, nel quale «una pa-

brava orientato ad argi- il problema come  soralein chiave missio-

nare quella che venne ['unico ambito narianon & ossessionata
chi amaafl_a I? " bomba_deh_ di verifica Sal | ?;Irasdﬁissionedlit.s?r-
tovainunacrcostanza  delidentitd Gt Goring che s
quasi specularmente op- ecc/e;ia_/e _deg/i tenta di imporre a forza
posta, ailmeno nell’ Oc- Sposi cristiani e di insistere. Quando si
Dal punto o vista del 914 rispondenza - ZER N A N
meto%lo diventa fonda- alle esigenze della sionario, che realmente

mentale chiarire che, Vita matrimoniale  arivi atutti senza ecce-

pur con tutte le ben no-

te difficolta, la relazione tra coscien-
zaenormanon pud mai essere assunta
come problematica e complicante in
se stessa. Essa, piuttosto, configuralo
spazio nel quale il primato della li-
berta pud essere riconosciuto e valo-
rizzato, al riparo di quella™egolatria”,
equivoco cosi presente oggi eversoil
quale papa Francesco invita a essere
intelligentemente critici.

zioni néesclusioni, I'an-
nuncio si concentra sull’ essenziale, su
cio che e piu bello, pitl grande, piu at-
traente e allo stesso tempo pit neces-
sario. La proposta si semplifica, senza
perdere per questo profondita e verita,
e cosi diventa piu convincente e radio-
sa» (Evangelii gaudium 35).
docente antropologia teologica
Pontificio I stituto " Giovanni Paolo 11"
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felicita integrale del Vangelo»

esadtraversoi vincoli dellafede edella
missione, e chelamissoned intende, asua
volta, come un annuncio di liberazionerivolto a
ogni persona, soprattutto seimmersain
Situazioni di sofferenza, ivi incluse le Situazioni
di cris dellerelazioni. Il carattere fondante che
possiede nel diritto canonico lanorma
missionis, avverte di quanto siaprivadi
giugtificazione ogni norma positiva,
applicazione o interpretazione di essa, che gadi
ostacolo al’ esperienza personale di liberta
racchiusane Vangelo eal’ esperienzadi
comunione che donaidentitaalla Chiesa

Per I'importanza che possiede per il nostro
temadobbiamo insstere sul fatto chela
missione esige di assicuraretai obiettivi
persondi e comunitari senza prescindere dalla
coerenzacon laGiugtiziae laVerita, essendo
questi contenuti sostanziai dell’ annuncio

evangelico. Al contempo bisognaricordare che
nel perseguirelaGiustiziaelaVerita, la

centralita della persona e la corresponsabilita
dei battezzati, seppur nella diversita che deriva
dallapropriacondizione, stato di vitao ufficio
di servizio dlacomunita (can. 208), sono
principi, per cosi dire, di rango canonico
cogtituzionale.

Nell’ ordinamento canonico non esiste una
legge con valore formae di costituzione, vista
la difficolta che rappresenta esprimere i suoi
contenuti in formule giuridiche adeguate. Esiste
perd una codtituzione materiae, e per essas
intendel’inseme di elementi con proiezione
giuridicache discendono dal nucleo normativo
dellanormamissionis: annunciare e rendere
possibile |’ esperienzadi feicitaintegrale
racchiusanel Vangelo non € unanormacomele
altre, maunanormadi valore fondante e

codtitutivo, espressacomefinditaultimadelle
leggi ecclesidi (can. 1752, I'ultimo del CIC), e
fondamento di un concetto chiave

nell’ interpretazione delle norme positive, sul
qualeritorneremo nelle conclusioni. Mi
riferisco a concetto di equita canonica, chenon
s opponea principio di legditamache s
prospetta come principio ermeneutico
imprescindibile nel rapporto franormae
persona(...).

Allalucedi quanto detto s comprenderache
anche per lamessain praticadi alcune norme
canoniche s esige discernimento, soprattutto se
sono disposizioni limitative, come quelle
riguardanti il grado di integrazione e
partecipazione dlavitadella comunita
ecclesaedi persone che hanno esperimentato

il fallimento coniugde. Oltredla
differenziazione oggettiva di Stuazioni, edle
ulteriori Sftumatureinerenti ai casi concreti, una
adeguatainterpretazione delle norme aiuteraa
evitare cheil discernimento persondee
pastorae siano compiuti sull’ onta del
soggettivismo degli interessati o dell’intuizione
superficidle dell’ operatore pastorale che compie
I’ opera di accompagnamento.

continua a pagina 14
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Domenico

Simeone*

| lavoro del tavolo numero 5 pren-
de le mosse dal caso concreto di
unagiovane coppiacontrefigli, sposatada
7 anni, con qualche difficolta a conciliare
gli impegni lavorativi elavitafamiliare. La
presenzadellafamigliadi origine, sedaun
lato rappresentaun aiuto nellagestione del-
lavitaquotidiana, dall’ atro diviene presto
un ostacolo nella relazione di coppia. La
presenza"ingombrante” dei genitori rischia
di mettere arepentaglio il rapporto coniu-
gale, sempre pil spesso abitato dal risen-
timento e dalla disistima, dinamiche rela-
zionali che producono malessere eincido-
no profondamente anche sulla vita affetti-
va e sessuale della coppia

Ill

miel’,

dicembre 2017

| “tuol”

Definire spazi
scoprire risorse

della coppia, ma puod anche essere I occa-
sione per innescare un processo di crescita
edi cambiamento positivo in grado di dise-
gnare nuove geometrierelazionai e di pro-
muovereun miglioreequilibrio nellavita di
coppia. Perché questo avvenga la coppia
non puo essere lasciata sola, ma devo tro-
vare intorno a se una comunitain grado di
sostenerlae accompagnarlanel processo di
crescitae di cambiamento.

Il caso preso in consderazione benerappre- A partire da questa Situazione emblematica, FAMIGLIE

sentalavitadi moltegiovani coppiechesitro-  nel gruppo sono emerse considerazioni che D'ORIGINE

vano, dopoil matrimonioedopolanascitadel possono essere estese amolte giovani coppie E CONFLITTI

figli, nellanecessitadi dover costruirenuovi  che afrontano difficolta simili che coinvol- DI COPPIA

equilibri relaziondli: nellavitadi coppia, nei  gonolarelazionedi coppia, il rapportoconle

rapporti con lefamigliedi origineendlage-  famigliedi origine, larelazioneeducativacon

dioneddlavitafamiliareelavorativa. Latu- i figli, lavitalavorativa e le scelte economi-

tela dell’intimita della coppia, larimodula-  chedellafamiglia, I'intimitaelavitasessuas ~ \o/te giovani Coppie,
zione ddlla giusta distanza con le ripettive  ledellacoppia ; ; ;
famigliedi origine, lafaticadi conciliareim-  Lacogtituzionedi unanuovafamigliarichie- dop ol ma tr’m.on"?
pegn lavorativi e compiti genitorial, lari-  deil digaocoddlafamigliadi origineelacon- € 1@ Nascita dei figl
definizionede ruoli nellavitadi coppiapos  quistadi uno spazio di autonomia da parte faticano a costruire
sono rappresentare momenti critici chechie-  dellacoppia Il processodi autonomia, lacon-  nyovi equi/ibri

dono a giovani genitori la capacitadi af- quistadi uno spazio di libertae di responsa relazionali con

frontare la crisi e promuovere cambiamenti  bilita chiamain causalamaturitade singoli e de gy e .
condivis ndllavitadi coppia e la capacita progettuale della coppia. Nella le fam’glle dor/g/ne
Lacris pud mettere a repentaglio lavita  consgpevolezzachelanecessariadistanzada-

«DlnanZI a/ falllmen to/ /a rinnovata del diritto processuale canonico personale con lagratificazione immediatae

Chiesa offre mezzi per

rivederlo in profondita,

costatando spesso che

dietro si cela un progetto di
amore solo apparente»

Proprio in aiuto aquesti ohiettivi, per evitare
anche qudleindesiderate derive, S €
proceduto ariformare le norme del processo
di nullita, lacui dinamicaben pud essere
considerataquelladi uno specidee
specidizzato tipo di discernimento ecclesiale.
Non s einteso moltiplicare le nullitamentre
eindubbio I’ obiettivo di moltiplicare questo

servizio ecclesiale, con unaforte

valorizzazione dellasuadimensione

pastorale.

[l fallimento coniugalein unalettura

segue da pagina 13

Intendo oraindicare acuni elementi della
riformaprocessuae. Ne ho scdlti tre che
autino a capire come questo servizio
ecclesiae, che ben potremmo denominare
discernimento giudiziae, non s deve
intendere come risorsa utile solo per cas
specidi o rari, né come un discernimento
alternativo o0 "dtro” rispetto a discernimento
personale e pastorde((...)

Con lariformadi Papa Francesco detto
rinnovamento é stato ulteriormente
valorizzato. Sono tre gli elementi del
rinnovamento sui quali orapiu interessa
insstere: gli atteggiamenti di fondo

nell” approccio pastorale a fallimenti
coniugdli, le misure sulla preparazione dei
process eil conseguente perfezionamento
delle norme sulle prove.

Gli atteggiamenti sostanziali di fronteal
fallimento: il desiderio di famiglia

Due sono gli atteggiamenti su cui riflettere. 11
primo riguardail modo di annunciareil
Vangelo. Lalegge canonica, per coerenzacon
I"ideale evangelico, non potrebbe tutelare una
derivaegoista, che autorizzi a disertare dagli
impegni assunti, confondendo lafelicita

costante. In effetti, chi 5 dlontanadall’idede
coniugale non semprelo faperché lo assunse
senza debitaintenzione o preparazione. La
vocazione ad amare ed essere amdti riposa
sullaliberta personale che, per I'inclinazione
all’ egoismo, pud confondere le giuste
esigenze di felicitacon lapretesadi
gratificazioneimmediata. Saqualesiala
causadi unfalimento pero, lapersona,
colpevole 0 meno, non & estromessa dd fine
ultimo dellalegge della Chiesa. Le norme
sul punto, incluse quelle sulla separazione,
sono in funzione ddlla centraitadella
persona come permanente destinataria della
BuonaNovdla

Un secondo atteggiamento pastorale riguarda
I’equilibrio nel comprendere |’ esperienza
vissuta, mettendo in adeguatarelazione la
percezione che halapersonael’ orientamento
generde delaChiesa. Il protagonista del
falimento & chi meglio conoscei fatti vissuiti,
ma puo non avere percezione obiettiva (per
rimozione, desiderio di dimenticare,
elaborazione del dolore, tendenza dl’ auto
assoluzione, ...) delle sue cause ultime. Puo
cosi non capiredasolo sene suocasos €
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verificato soltanto il deterioramento
ddl’'idedle; e cosi € nellamaggior parte del
cad, risultando poco comprensibileil
concetto di nullitaai protagonisti
dell’insuccesso matrimoniae. Cosl S arrivo a
direin acuni testi snodali.

Al riguardo oserei dire chel’ orientamento
dellaChiesa édi segno opposto. Voglio dire
che, senzadimenticareil ruolo che spettanel
falimento allaliberta personale (capace di
direnon) laChiesas sforzane partiredalla
presunzione contraria, come esige |’ annuncio
di cui é chiamataad essere testimone: che
I’uomo, in quanto immagine del Creatore, €
chiamato ad amare ed essere amato, e trova
nell’amoreil senso dellavita, per cui, dinanzi
d fdlimento di un progetto di amore, la
Chiesa offre mezzi per rivederloin
profondita, costatando spesso che dietro s
celaun progetto di amore solo apparente,
carente del requigiti. Traquesti mezzi di
revisonec' eil servizio affidato ai tribunali.

Il concetto di "desiderio di famiglia' emerso
nei snodi eindicato a n. 1 di AmorisLastitia
aluta a capire questa prospettiva.
Lapastoralegiudiziale nella pastorale
ordinaria
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La presenza "ingombrante”
dei genitori rischia di mettere
a repentaglio il rapporto
coniugale con dinamiche
che producono malessere

Domenico
Simeone
A sinistra

i gruppi

di lavoro

la famiglia di origine non implica necessa-
riamente I’ interruzionedellarelazione, mala
sua trasformazione in una relazione nuova,
dove I’ingerenza e condizionamento lascia
no il posto ala liberta e dla reciprocita. La
nascita dei figli non comporta necessaria-
mentel’ dlentamento dellavitadi coppia ma
lasuatrasformazione. Il tempo dedicato dla
vita coppia non € tempo sottratto dla curae
al’educazione dei figli, mapiuttosto lapre-
messaper unaresponsabilitagenitoriaecon-
divisa. Il lavoro, la gestione délla vita fami-
liare e degli aspetti economici, non compar-
tano necessariamente una divisione rigida e
sterectipata del ruoli dl’interno della fami-
glia, mapiuttosto la corresponsabilita per un
progetto familiare aperto a futuro.

Perché questa transizione possa avere esito
positivo lacoppiain difficoltanon deve es-
sere lasciata sola, madeve poter trovarein-
torno asé unacomunitachelasostieneela
accompagna con uno sguardo di tenerezza
apartire dal bene possibile, nella consape-
volezzachenessunasituazione éirrimedia
bilmente compromessa. Ogni momento cri-
tico pud diventare anche un momento ge-
nerativo se apre a cambiamento edlacre-

scitadellacoppia e della famiglia
Un ruolo importante puo essere svolto dalla
formazione: laformazionedlavitadi coppia
edlagenitoridita; laformazione dellefami-
gliedi origineedei nonni; laformazione dei
formatori e degli operatori pastordi; la for-
mazione del sacerdoti.
Ledifficoltadelle giovani coppieedei gio-
vani genitori, le problematiche legate al-
I'ingerenza delle famiglie di origine, le
questioni poste dallagestione dei tempi di
lavoro chiedono una nuova attenzione pa-
storale e un diverso coinvolgimento della
comunita, per favorire il passaggio dal-
I"ingerenza alla co-gerenza.
La condivisione implica un "pensare in-
sieme”, un "aver curd' insieme, un mette-
re in comune le proprie esperienze, parte-
Cipars reciprocamente speranze, timori, at-
tesedi cui & costruitala preoccupazione e-
ducativa. La condivisione pro-voca (chia-
ma fuori), invita ad uscire dalla cittadella
dei propri ruoli tradizionali e ad incontrar-
s con I’atro, a mettere in comune proget-
ti e aspettative, preoccupazioni e gioie.
S trattadi promuovere una nuova pastorae
attenta a bisogni delle giovani famiglie, di
sollecitare la nascita di gruppi famiglie che
possano favoriremomenti di scambioedi for-
mazione, di promuovere ili di vitache per-
mettano di coniugare meglio leesigenzedd-
lavitafamigliare con il mondo ddl lavoro, di
sostenereil compito educativo genitoride.
*docente di pedagogia
Universita Cattolica
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Per meglio portare alla pratica questa
prospettivadi incoraggiamento alarevisone
dellavaliditade vincolo, nellariformade
process s € predisposto (come datempo
richiesto) I’ avviamento di una pastorde
giudiziaein stretto contatto con la pastorae
ordinaria, con unafase pre-processuae ora
piu articolata, sullaquale s possono
segnaaretre ambiti. I primo é quello
parrocchiae, ponendos "in uscita' ala
ricercadi personein Situazioni che possono
essere oggetto dell’ attivitadel tribundi ,
senza aspettare unaloro iniziativa. |l secondo
ambito la pastorae familiare, cherichiede un
ulteriore coordinamento alivelli sovra-
parrocchiali. Non hasenso che chi svolgeil
servizio giudizide non siaintegrato nella
pastorae familiare, né che gli operatori della
pastorae familiare tentennino nel proporrela
verificaddlavaliditade vincolo.
Nell’incoraggiareil processo di nullita
bisogna avvertire sui suoi metodi di
svolgimento. Questi obbediscono dla portata
dtrutturante, e non solo etica, che possiedono
nellaChiesagli obiettivi di Veritaedi
Giudtizia el’imprescindibile dimensione
relazionale di ogni esperienza giuridicamente

rilevante; in modo particolare deve essere
vautata |’ esperienza coniugale, evitando che
Vi Siano margini per interpretareil concetto di
persona o I’ orientamento personale del diritto
edel processo canonico in chiavi di
prepotenzasolipsistaeindividudista. Le
norme del processo, proprio per queste
esigenze dellamissione, sono

stabilite coerentemente con tali «Non ha senso

obiettivi di Veritae Giudtizia che chi Svolge
nellerelazioni. Oggi € urgente ; )

testimoniare unagiudtizia . I I 5 ervizio
animata dagli ideali evangelidi, giudiziale non
vigile ad evitare di essere Sla Iintegrato
travoltadalle modalitain cui nella pastora/e
cercasempre di affermars familiare»

(anchein temi familiari e
coniugali) lalegge dd piu forte.
Oltre afecondarein maniera
criticadtre culture processuali, quella
canonicadeve arricchirs dei valori del
"giusto processo”, categoriacomune ai
sistemi processuali affidati alle autorita
giudizidi, nel quai s presumeci Ssaun
identico anelito di giugtizia.

JesusArroba Conde
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Tempo e parole per superare

Maria Grazia

Contini*

partire dal secondo dopoguerra,
nellafamiglia si sono registrati
cambiamenti che ne hanno moltiplicato
la complessita e hanno introdotto ele-
menti nelle relazioni e nel modo di co-
municare frai sessi inimmaginabili in
passato. Tuttavia, sarebbe ingenuo pen-
sare che si & andati sempre nella dire-
zione del miglioramento; infatti, molti &
spetti oggi presenti nel panorama delle
coppie e delle famiglie costituiscono in
realta nodi spesso problematici.

Un primo punto da cui partire per ana-
lizzare brevemente il quadro appena ac-
cennato puo essere riferito ad un episo-
dio autobiografico.

All’inizio del 1940, i miei genitori a
vevano vent’ anni, erano fidanzati daun
anno esi amavano molto. Mio padreal-

Maria Grazia

lora fu chiamato al servizio militare, Contini
che avrebbe poi significato partire per

laguerra. Di fronte alle forti resistenze

dei loro genitori, i due giovani insistet-

tero molto per sposarsi primadellapar-

tenza, proprio a causa del

futuro incerto che questa Nello spazio di una
preparava, maallafine ot- . s
tennero il permesso, cele- generaZ’one sl ,e
brando il matrimonio nel passati dall'armonia
gennaio di quell’ anno. Do- Coniuga/e imposta
po la cerimonia, nonna I- per dovere sociale
da, lamammadi mia ma- . .
dre, si avvicino dlafiglia ~ alledilaganti
e le disse: «Bene, ti sei incertezze di 0ggi

sposata. Adesso ricordati:

puo andare bene, pud an-

dare male. "Deve" andare bene». Non
ha aggiunto altre parole, né benaugura-
li, o di felicita, di incoraggiamento, di
speranza; solo queste.

Inrealtd, senzasaperlo, lanonnalda, co-
melagrande maggioranzadelledonnedi
quell’ epoca—insieme ai loro mariti e al
lorofigli —era espressione del cosiddet-
to paradigmamorfologico dellafamiglia,
secondo il quale essa ha valore in fun-
zione della"forma" che assume; in par-
ticolare, quelladi un uomo e una donna
che si sposavano in Chiesa, il cui matri-
monio dovevadurare per sempre elacui
sessualita era finalizzata alla procrea-
zione. Qualefosse poi il reale " contenu-
to" relazionale della coppia, la qualita
della comunicazione e della condivisio-
ne, il tenore dellagenitorialitacomune e
partecipata, non era dato sapere.

Il matrimonio dei miei genitori, che si
sono ritrovati dopo cinque anni allafi-
ne della guerra quasi come due estra-
nei, allafine € "andato" fino alla mor-
te di mio padre; mia madre diceva che
laguerraeral’ unicaresponsabiledi un
matrimonio mediamente conflittuale,
mediamente infelice.

Le donne dell’ eta di miamadre prove-
nivano da un contesto culturale — per-
vasivo fino a essere come |’ acqua nel -

la quale nuotano i pesci: da loro non
percepita, ma presentissima—in cui la
scarsissimaistruzione si accompagna-
vaad unavisione molto romanticadel-
I’amore, ereditata dal movimento let-
terario del romanticismo di fine "800
entrato in profondita nel senso comu-
ne europeo e italiano.

Per i ragazzi, invece, laculturadi riferi-
mento avevaun’improntafortemente ma-
schilista, ereditata anch’essa dal passa-

to, per laqualelaparitatrai sessi, anche
in termini di condivisione e comunione,
era qualcosa di profondamente scono-
SCiuto e percio non desiderato.

In questo quadro le famiglie general-
mente "tenevano”. Tuttavia, come ri-
sulta da ricerche storiche e sociologi-
che, da biografie e autobiografie, die-
tro alla salvaguardia della forma, die-
tro alalegittimitamorfologicadellafa-
miglia, erano moltele difficoltache na-

Un percorso per riscoprire I'enciclica di Paolo VI

he significato ha, adistanzadi 50 anni,

tornare ariflettere sull’ Humanae vitae ?
Prendere in esamei temi affrontati nell’ enciclica
di Paolo VI in un’epocacome lanostrain cui le
relazioni e le dinamiche familiari hanno subito
uno sconvolgimento profondo e in cui la
moltiplicazione ma anche la frammentazione dei
modelli di famiglia produce disorientamento e
interrogativi, non puo che rappresentare un
contributo importante per fare chiarezza e per
tracciare nuove prospettive., non solo a proposito
dellaregolazione delle nascite. 1l percorso
proposto dalla Pontificia Universita Gregoriana
vaproprio in questa direzione. Nel numero di
"Noi" uscito |o scorso novembre abbiamo dato

spazio alariflessione introduttivadi Emilia
Palladino. Oggi €lavoltadi Mariagrazia
Contini, del Dipartimento di Scienze

dell’ educazione dell’ Universita di Bologna.

L' intervento di don Maurizio Chiodi, docente di
teologiamorale ala Facoltateologicaddl’ ltalia
Settentrionale, su uno degli snodi pit interessanti
e ddlicati della questione: "Rileggere Humanae
vitae a partire da Amoris laetitia”" —tenuto
giovedi 14 dicembre— troveraspazio sulle
nostre pagine nel numero di gennaio. Il percorso
proposto dalla Pontificia Universita Gregoriana
proseguird, sempreil terzo giovedi del mesedlle
ore 17, fino amaggio.
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I'analfabetismo affettivo

ha precedute, e di un prepotente indi-
vidualismo, dove ciascuno pensa pre-
valentemente a se stesso, anche quan-
do si rapporta all’ altro.
La caratteristica forse piu evidente di
questerelazioni el’"analfabetismo emo-
zionale e affettivo." L’amore non & inse-
gnato, néimparato. Eppure Erich Fromm
gia nel 1957 ne L'arte di amare soste-
neva come |’amore non fosse immedia-
tamente praticabile, marichiedesse di es-
sere "imparato”, in unasortadi tirocinio
affettivo che mettesse le persone in gra-
do di condividere I’amore traloro.
Il non-imparare ad amare general’illu-
sione emotiva dellaricercadella perso-
nagiusta, scaricando su unafavorevole
congiunturadi eventi e circostanze for-
tunate, esterne, I’impegno invece tutto
personale e intimo di costruire un’au-
tentica relazione d’amore con |’ altro.
Unarelazione cioé che sia sana, buona,
che sia paritaria, responsabile, con un
progetto comune, dove vi sia rispetto,
solidarieta, empatia, comprensione,
gentilezza, sostegno reciproco e la co-
struzione costante e condivisadi un sen-
timento in continuatrasformazione ver-
so i suoi stadi piu solidi e stabili. Una
relazione familiare sana sa comprende-
re a suo interno anche il conflitto e la
capacita di affrontarlo erisolverlo "pa-
cificamente”, senza credere che sia"la
fine del mondo", senza consentire che
da questo si generi rottura e violenza,
ma recuperando ogni volta pace e ri-
spetto reciproco non solo affinchélafa-
migliasopravviva, maper-
ché vivafelicemente.

scondevano, in piu di qualche caso (an-
che se evidentemente non in tutti),
realta ben piu tristi, di estraneita reci-
proca, di continui litigi, a volte di so-
praffazione e violenza, spesso contro i
piu deboli, le donne e i bambini.

Nel settant’anni che ci separano da quel
1940 si sono sviluppati e radicati tutti
quei fenomeni socio-culturali caratteri-

rigendosi cosi verso una chiusura sem-
pre piu asfitticadellerelazioni, che per-
dono aria nel tentativo di foraggiare
sempreesololacentralitadell’io e spo-
stando cosi "gli dtri" nellazonadi quel-
li dacui difendersi.

In questi anni in cui sembravafosse pos-
sibile che tutti avessero tutto, sono nati
quelli che oggi hanno trai 30 ei 45 an-

Una relazione per

essere sana e buona,

dev'essere paritaria,

responsabile, con un

progetto comune,
segnata da rispetto,

solidarieta, empatia,

Oggi € chiesto molto ale
coppie e alle famiglie; gli
ambienti relazionali, sof-
frono sempredi alcune pro-
blematicita, tanto in passa-
to, come si & visto, quanto
nel nostro tempo, dove la
complessita € la variabile
chedescrivemeglioi feno-

stici del XIX secolo, che sono divenuti  ni, ai quali dabambini erastatodettoche  COMPI ensione, meni familiari e tuttavia
oggi il "nuovo" contesto nel qualelecop-  avrebbero ottenuto tutto quello chei lo- gen ti/ezza, sostegno non chiarisce real mente co-
pie e le famiglie si costituiscono. L’'in-  ro genitori avevano gia, se non di piu. reciproco saci siadafare.

dustrializzazione e’ urbanizzazione, che
provocano lo spostamento di grandi mas-
se di persone dalle campagne ale citta;
le donne, che accedono al’istruzione e
ai suoi livelli piualti elavorano fuori ca-
sa; tutti quei cambiamenti che incidono
sull’istituzione familiare, come I’ acces-
so a divorzio, laregolamentazione del -
le nascite, la possibilita legale in alcuni
cas dell’aborto; la globalizzazione dei
mercati, il predominio dell’economico
sugli altri aspetti dell’ esistere, in segui-
to anchealaconvinzione, soprattutto du-
rante il boom degli anni *60, che laric-
chezza fosse accessibile proprio atutti.

Tuttavia I’ insistenza della cultura del
benessere sulla triade (perversa) dena-
ro-potere-successo, ha dato ampio spa-
zio a radicarsi dell’individualismo, di-

Maunavoltacresciuti, arrivati ai giorni
nostri, si sono scontrati con |’ aspra de-
lusione della crisi economica, della po-
vertd, dell’ essere arrivati tardi, dopo che
tutto il disponibile é stato in larga parte
consumato dallaprecedente generazione.
A questo punto, la" progettazionedell’ e-
sistenza" puo diventare un vero proble-
ma, rappresentare una seria difficolta
senza quel mezzi ben conosciuti, pro-
messi allora e non piu disponibili oggi,
puo essere davvero difficile ricollocarsi
nell’ attuale quadro sociale ed economi-
co, relazionale e progettuale, politico e
culturae.

Veniamo quindi alle famiglie di oggi
(al plurale), che portano i segni di u-
na cocente delusione, strutturale alla
cultura del tempo e alla storia che le

Ci sono pero strategie e-
ducative alla progettua-

lita esistenziale nel mondo econl’al-
terita, che prevedono il coinvolgi-
mento delle categorie dell’impegno e
dellaresponsabilita, della flessibilita
edel dialogo, che, anzichéinaridirele
relazioni, insegnano di nuovo ad a-
mare e, una volta adottate come com-
portamenti, aiutano alla costruzione
di una relazione di coppia che possa
e sappia essere il fondamento di una
famigliain grado di crescere e matu-
rarein tutti i suoi membri.

*Gia ordinario di Pedagogia generale

e sociale, Filosofia dell’ educazione

e pedagogia ddll’infanzia e delle famiglie

Universita di Bologna

© RIPRODUZIONE RISERVATA



18
I NOI 2P

dicembre 2017

Bambine violate e mutilate

Giovanna

Sciacchitano

struzione, salute, protezionedavio-
lenza, discriminazioni e abusi. Di-
ritti ancorasullacartaper molte, troppe bam-
bine nel mondo. Mutilazioni genitali, im-
possibilita ad andare a scuola, matrimoni e
gravidanze precoci, reclutamento forzato
nellemilizie, tratta e riduzione in schiavitu,
migrazioni in condizioni inumane, maltrat-
tamenti e stupri. Lastoriadi migliaiadi pic-
cole é purtroppo in molti Paesi anche que-
statragicastoria. Ecco perché |’ associazio-
ne Terre des Hommes & scesa in campo per
|asestavolta con unacam-
pagna di sensibilizzazione
ches chiama"InDifesa" e
con un dossier che vuole
darevoceallevittimedi chi
toglieloroladignita, laspe-

Nella festa di Gesu
bambino il dovere
di tenere viva
['attenzione su una

ca 672mila bimbe vittime della trattain un
anno e di seimilaminorenni arrivate solein
Europanel 2016. Un fenomeno purtroppoin
crescita. Infine, 120 milioni di ragazze con
meno di vent’anni hanno subito rapporti o
altri atti sessuali forzati.

Bambine e adolescenti non si arrendono: si
ribellano, scappano, cercano aiuto. Ma non
e facile reagire quando ad essere ostile € la
propriafamiglia, quando ¢’ €lafame, laguer-
rael’ignoranza.

Il corpo delle ragazze viene sottoposto alla
mutilazione genitale in unatrentina di Pae-
si. La Somalia € quello dove é piu diffusa
(98% delle donne). Poi vengono Guinea
(96%), Gibuti (93%), Egit-
to (91%), Eritrea e Mali
(89%), Sierra Leone e Su-
dan (88%) e a seguire altri
Paesi dellafasciasub-saha-
rianaconil 60-80%. A ren-

r?_nza, Ia_\I/ita_E chenoi e;/;(t)- tragedia troppo der(\e\.pI)ifl‘;jI ct)dior?o IiI fenome-
gliamorilanciarein questa i . no eil fatto che lamaggior
vigiliadi Natale proprio per 5P .?SSO. ’Q.”O(ata-. parte delle bambine subi-
ricordare quanto sia im- mi IOHI_ ai minori . sceil "taglio" prima dei
portante tenere viva I'at-  Stuprati € costretti  cinqueanni. In Repubblica
tenzione su una situazione a prostituirsi Centrafricana, Ciad, Egit-

drammaticache vede coin-
volti milioni di bambini
nellaricorrenza di Gesu che si fa bambino
per lanostra salvezza.

| dati tratteggiano un quadro drammatico.
Sono circa 200 milioni le giovani acui vie-
ne praticato il "taglio” dei genitali, 131 mi-
lioni le bambine e le ragazze che non pos-
sono andareascuolae 15 milioni quellecon
meno di 18 anni che ogni anno vanno in spo-
sa. Una ogni due secondi. E ancora: il 30-
40% dei bambini soldato é di sesso femmi-
nile. Mentre stime pit recenti parlano di cir-

to e Somalia, circa |I’80%

delle ragazze é stata muti-
latatrai 5 ei 14 anni. Nonostante le cam-
pagne attivate per contrastare questa prati-
cacrudele ei passi avanti compiuti, anche
a causa dell’incremento demografico, i nu-
meri ¢i dicono che & in aumento. La conse-
guenza é che 86 milioni di ragazze nate tra
il 2010 eil 2015 rischiano una mutilazione
genitaleentro il 2030. Lasituazione non ri-
sparmial’ Europa, che vede minacciate cen-
tinaiadi migliaiadi donne eragazze. Il fat-
to, poi, chel’intervento siasempre piu "me-

dicalizzato", in strutture speciaizzate, di fat-
to non ha dissuaso le famiglie ad abbando-
nare questo costume. Vale lapenaricordare
che anche un’ operazione eseguita corretta-
mente comporta gravi conseguenze per la
donna: difficolta durante la gravidanza e il

Matrimoni precoci, piaga da sconfiggere

ono 720 milioni le donne che s sono

sposate primadella maggiore eta. Piti di
unasu tre, circa250 milioni, avevameno di 15
anni il giorno delle nozze.
Si tratta di matrimoni combinati e imposti
con laviolenza che spezzano i sogni delle
bambine, con conseguenze pesanti su vitae
salute. Non solo. Anche sulla
sopravvivenzadei figli e sullo stato di
povertadei Paesi in cui vivono.
Quedli conlamaggioreincidenzadi matrimoni
precoci sono: Niger (76%), Repubblica
CentraleAfricana (68%), Ciad (68%) e Mdli
(55%). Mentreil pit ato numero di spose
bambine s regigtrain India (26.610.000),
Bangladesh (3.931.000), Nigeria (3.306.000) e
Brasile (2.928.000).
Un bambino che s sposa primadella maggiore
etavede violato un suo diritto fondamentae.
Lo sanciscono le convenzioni internaziondi,
comelaConvenzione per I'eliminazione delle
discriminazioni contro le donne (Cedaw)
ratificatada 187 Paes (con I’ eccezionedi Iran,
Somdlia, Sudan, Palau, Tonga e Stati Uniti).

Un bambino costretto a
sposarsi prima della maggiore
eta vede violato un suo diritto

fondamentale. Ma avviene
ancora troppo spesso

All'articolo 16 il documento prevede che tutte
le donne abbiano o stesso diritto di scegliere
liberamenteil coniuge edi contrarre
matrimonio soltanto con libero e pieno
consenso. Trai fattori che provocano un
aumento di questo fenomeno: guerre,
instahilita politica e clamita naturali. Spesso
lefamiglie che spingono lefiglie ancora
adolescenti verso il matrimonio o fanno per
affidarle aun marito chele proteggadalle
violenze e garantiscaloro condizioni di vita
migliori. Un'intenzione che s riveleraillusoria
Le piccole diventano spesso unamerce di
scambio. ComeraccontalagiornaistaLaura
Silvia Batteglia, autrice con SilviaCanndlladel
libro "Lasposayemenita’ (Becco gialo

editore, 2017), nello Yemen dilaniato dalla
guerraci sono bambine che vengono datein
spose per sfamaretuttalafamiglia. C'é
I’undicenne che s sposa con un uomo di 25
anni per assicurare unatrasfusione di sanguee
svarelavitaalamamma
Anchelasaute femminile neél mondo merita
meaggiore atenzione. Ogni giorno muoiono
circatremilaragazzi eragazzefrai 10 ei 19
anni. Per le pit giovani (10-14 anni) la
principae causadi morte sono leinfezioni
respiratorie, poi diarrea, meningite eAids. Le
ragazze risultano pit esposte d virus dell’ Hiv.
Ingenerae, i tass di mortalitaaumentano per
leragazzefrai 15 ei 19 anni soprattutto a
causa delle complicanze legate alagravidanza
ea parto (10,1 decess ogni 100milanati vivi).
E nei Paes africani amedio-basso redditoiil
tasso di mortaitasalea 35,7 ogni 100.000. La
seconda causadi mortetrale bambinesonoi
suicidi (9,6 ogni 100miladecess). Rispettare
le bambine sgnificasavareloro lavita
Giovanna Sciacchitano
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ietato fingere di non sapere

Sono circa 200 milioni

le giovani a cui viene praticato
il "taglio" dei genitali,

131 milioni quelle che non
possono andare a scuola

parto, rischio di sviluppare cisti, compli-
canze ginecologiche e dolori durantei rap-
porti sessuali. Maégravissmoil traumapsi-
cologico elaviolazionedei diritti delladon-
na. Nel dossier dell’ associazione c' il rac-
conto di una coraggiosa nonna africanache
non haesitato ad attraversareil deserto e che
ha subito ripetute violenze per salvarelani-
potina da questo rituale cruento e di sotto-
missione. Per garantirle unavitamigliore.
Notizie confortanti vengono dal fronte del-
I"istruzione, dal momento che il divario di
genere si € assottigliato. Anche se 264 mi-
lioni di bambini non vanno a scuola, pres-
sapoco un quarto degli abitanti dell’ Europa.
Di questi la meta sono femmine. Circa 61
milioni di bambini addiritturanon sono mai
entrati in una classe. Oltre nove milioni di
bambine che non potranno avere I’ opportu-
nitadi imparare aleggere o ascrivere vivo-
no nei Paesi dell’ Africa sub-sahariana. Ma
lo scarto € pit marcato nei Paesi del Sud-
Est asiatico dove I'81% delle piccole che
0ggi non vaascuolarischiadi restare privo
di istruzione a fronte del 42% dei maschi.
Lapoverta e la causa principal e che favori-
sce |’ abbandono scol astico e colpiscein pre-
valenzale femmine. | Paesi pill esposti so-
no: Tanzania, Nigeria, Pakistan, Niger, Ma-
li e Etiopia. Anche la guerra gioca pesante-
mente a sfavore dell’istruzione. Ma per le
bambine ci sono altri fattori specifici come:
i matrimoni precoci, la lontananza della
scuola da casa, lamancanzadi servizi igie-
nici, il lavoro minorile, I' obbligo di curadei
fratellini, lamancanza di insegnanti donna,
I'insicurezza delle scuole e la priorita data
al’istruzione dei maschi.

Una minaccia per lavita delle minorenni &
rappresentata dal reclutamento forzato, che

nel loro caso ha anche la caratteristica dell’
"invisibilitd". | dati sulla Repubblica De-
mocratica del Congo rivelano che tra gli
8.456 ragazzini tornati aunavitanormaletra
il 2009 eil 2015 solo 600 erano bambine (il
7% del totale). Tuttaviale piccole combat-
tenti nel Paese sono molte, circail 30-40%.
Il rapporto della missione delle Nazioni U-
nite spiega come per le ragazze sia difficile
fuggire, soprattutto se sono incinte o hanno
figli. Alcune non se la sentono di riaffac-
ciarsi nuovamente nelle proprie comunita
con tutte le conseguenze e i pregiudizi che
guesto comporta. Ad essere atrettanto al-
larmante & la tratta. Secondo |le Nazioni U-
nite, una vittima su cinque al mondo & una
bambina. Con le donne adulte sono il 71%
del totale. Lo scopo e laprostituzione, lari-
duzionein schiavitu eancheil mercato di or-
gani. Nel corso degli ultimi anni il traffico
di bambini € andato progressivamente au-
mentando. Erano il 13% (10% femmine) nel
2004, il 27% (17% femmine) nel 2009 per
raggiungere il 34% (21% femmine) nel
2011. Anche se nel 2014 si € registrato un
piccolo calo (28%). Il traffico di minori e
particolarmente diffuso nell’ Africa sub-
sahariana e in America Centrale. In questo
secondo caso e nei Caraibi le vittime sono
soprattutto bambine e ragazze, destinate so-
prattutto allo sfruttamento per fini sessuali.
Anchein Cinalo 0,25% della popolazione,
in prevalenzaminori e bambine, € arischio
tratta

Come sottolinea il presidente di Terre des
Hommes, Raffaele K. Salinari, il futuro del
mondo ¢ legato afilo doppio al destino del-
le nostre bambine. Chiudere gli occhi €im-
possibile.
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Sempre piu giovani le vittime della tratta

uasi unadonna su tre ha subito violenza fisica o sessuale da parte del

partner o di sconosciuti. Lo rivelal’ Organizzazione mondiae della
sanita. Un dato che descrive unaverae propriaepidemia
Subire una violenza comporta un danno alla salute fisica, mentale e
sessua e delle ragazze che sono esposte, tral’ altro, a rischio di contrarre
Hiv o atre maattie sessualmente trasmissibili. Bisogna anche considerare
che un abuso innesca una catena perversa a cascata sui figli. Proprio loro
possono essere pill facilmente soggetti a violenze e maltrattamenti.
Inoltre, i bambini vittime hanno maggiori
probabilitadi replicare simili atti. E
scioccanteil fatto che circalametadelle
ragazze di etacompresatrai 15ei 19 anni
. . (126 milioni) pensasianormale cheil
come vittime r. agazzi marito possa picchiare lamoglie.
Un'indagine della Ong "Equality now"
mettein luce comein 10 Paesi (sugli 82
presi esaminati) lo stupro € legale se acommetterlo eil marito. In quattro
di questi, selamoglie & una sposa bambina, il marito viene sanzionato
solo per violazione dellalegge sull’ eta minima per il matrimonio.
In Italialo stupro e stato inquadrato come un reato ala personasolo nel
1996, mentre ancoraoggi in vari Paesi € considerato un reato contro la
morale. Un fattore che pendizza ulteriormente le donne & che nelle
igtituzioni, nelleforze di poliziae ne tribunali lacomponente maschile

Nel 2016 si sono
verificati 5.383
reati che hanno avuto

e adolescenti

rappresentala netta maggioranza

Bambine e ragazze, poi, devono affrontare in molti cas minacce pit
subdole, come laviolenza domesticaad operadei genitori, del frateli odi

altri parenti, ascuolao nel luoghi di lavoro. Frequentemente chi s occupadi

loro esercitaforme di violenza per ottenere rispetto e disciplina Nel mondo
quas due bambinesutre, frai 10 ei 14 anni, subiscono punizioni corpordli.
Inltaiail numero dei reati commessi su bambini e adolescenti nel 2016
haraggiunto lacifrarecord di 5.383 minori. Le vittime di pornografia
minorile sono femmine per I'82%; quelle di prostituzione minorile per il
62%; le vittime di atti sessuali con
minorenni per I'80% e le vittime di
violenza sessuale e violenza sessuale
aggravata per oltre1’80%. In tutto quasi un
quinto del totale dei reati. Non possiamo
neppure lontanamente immaginare la
disperazione delle ragazze che s
prostituiscono per pochi centesimi in Costa
d Avorio. Si chiama"sesso di sopravvivenza' e mette arischio centinaia
di vite. Violenze di ogni genere vengono perpetrate ai danni delle
ragazze migranti, spesso vittime della tratta della prostituzione, che le
costringe aripagare un debito enorme a propri sfruttatori (20-25mila
euro). In ltalia sel ragazze su dieci di quelle arrivate hanno 17 anni. La
maggior parte proviene dalla Nigeria, poi dall’ Eritrea e dall’ Albania.
Purtroppo laloro etatende ad abbassarsi sempre di pit. (G.Sc.)

In Italia il 60% delle
immigrate africane
destinate

alla prostituzione
ha meno di 17 anni
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Bensdef“f Il percorso é pensato per e papa, adottando un atteggiamento compo-

anno una missione "possibile":
stare in mezzo al conflitto, creare
uno spazio neutro in cui i litiganti impa-
rino a comunicare, confrontarsi, negozia-
re. E |I'accordo, quando arriva, diventala
pietra miliare da cui ex coniugi, (ma an-
che condomini, vicini di casa, fratelli e

continuare a essere genitori e
garantire serenita ai bambini
Ma in Italia, a differenza della

maggior parte dei Paesi
europei, non é obbligatorio
chiedere aiuto agli esperti

al momento della separazione

sto e univoco, al comunicarlo alafamiglia
allargata. Poi ci sono le questioni organiz-
zative (come suddividerei tempi dei figli tra
scuola, casa, attivita extrascolastiche,
weekend), il confronto sul progetto educati-
VO (sceglierele scuole, stabilire delle comu-
ni regoledi condottasiacon mammache con
papa) e gli accordi di natura economica.

Lavarieta e complessitadi questi temi mo-

sorelle) possono ripartire trasformati, con
un atteggiamento nuovo.

Sempre piu richiesti oggi in ltalia, i me-
diatori familiari rappresentano quel "terzo
imparziale" cheinterviene in scenari alta-
mente conflittuali, dalle separazioni alle
fratture comunitarie (liti di condominio,
tensioni di quartiere, conflitti intergenera-
zionali) che caratterizzano sempre di piu
la vita contemporanea.

Il primo e pitl impegnativo orizzonte in cui
s muovono equello delle separazioni, in par-
ticolare di coppie con figli, dove la media-
zione viene richiamata dalla legge stessa
(quellasull’ affido condiviso, la54 del 2006)
ed é un percorso che salvaguarda la funzio-
ne genitoriale.

In Italia nel 2015 ci sono stati oltre 82mila
divorzi e quasi 92mila separazioni (la pro-

pensioneasepararsi, spiegal’ Istat, € pitibas-
sa nei matrimoni celebrati con rito religio-
s0). Quando una coppia con figli si separa,
nella stragrande maggioranzadei casi viene
disposto I" affido condiviso (89%).

Tante coppie, purtroppo, "scoppiano”, masi
resta genitori per sempre. «l| percorso della
mediazione & volto proprio al’adozione di
accordi con un focus sullarelazione genito-
riale, sul desiderio di continuare aessere ge-
nitori e garantire serenitaai figli, prevenen-
do forme di disagio», spiega Paola Farinac-
ci, vice presidente Simef, unadelle tre asso-
ciazioni nazionali di mediatori. Quali sono
gli argomenti che vengono trattati in media-
zione? Si vadal concordare come parlare ai
propri bambini dellaseparazione di mamma

Chi éilmediatore? Competenze trasversali
per comprendere e “trasformare” i conflitti

| 29% élaureatoin

Giurisprudenza, il 17%in
Sociologa, il 13% in Scienze
dellaFormazione, I'8%in
Psicologia: bastaguardare dla
formazione accademica degli
studenti del Master in
Mediazionefamiliaree
Comunitariadel’ Universita
Cettolicadi Milano (in
partenzaafebbraio 2018,
iscrizioni entro novembre
2017) per comprenderela
grande ampiezzadi
competenze e "sfumature”
culturdi nel profilo del
mediatore. Da agosto 2016
unanuovanormaUni ne ha
tratteggiato le caratteristiche
fondamentali, stabilendo chi
Saquestafigurae quanta
formazione debba avere (300
orepitl untirocinio pratico
CON Una sUpervisione).
Il Master della Cattolica, che
ha consolidato lastoriadi
questa professione, e arrivato
al’XImaedizione: «Lanostra
propostas fondasu un
modello di intervento e uno
dtile di formazione che dedica
particolare attenzione dlacura
dei legami trai generi, le
generazioni ei gruppi socidi.

I background culturae di
questaproposta g,
evidentemente, il modello
relazionale-smbolico
sviluppato dal Centro di
Ateneo di Sudio ericerca
sullafamiglia. Famigliee
comunitavivono
frequentemente Situazioni
conflittuadi etrangizioni
difficili, dano esserelativea
fas dellavitacomenei cas di
Separazione e divorzio, oppure
areazioni in gruppi socidi in
conflitto dove erichiesto
I'intervento di unterzo
imparziale e gppositamente
preparato», spiegail direttore
scientifico Giancarlo
Tamanza. | candidati devono
esserein possesso di una
laureamagistrale nelle
discipline psicologica,

Gli iscritti al master
della Cattolica:
29% laureato in
Giurisprudenza, il
17% in Sociologa,
il 13% in Scienze
della Formazione,
I'8% in Psicologia

sanitariae sociae, giuridicaed
educativa. A volte sono
studenti che stanno
completando il proprio
percorso accademico, «ma
§pesso troviamo anche
avvocati, psicologi, assstent
sociali ed educatori che sono
interessati ad approfondire e
arricchire culturdmente la
propriaformazione». I
Master, che dura due anni,
miraacodruirelafigura
professonae del mediatore
«CoNn unacapecitae
competenzadi intervento sia
sul piano individuale,
nell’ambito della separazione
0 dd divorzio dellacoppiae
nei conflitti intergenerazionali
con gli anziani, inoltre—
prosegue Tamanza—
nell’ambito comunitario, nel
conflitti di quartiere, in
ambito sanitario o
scolastico». La caratteristica
specificadel mediatore?
«Creare una nuova esperienza
di incontro con I’ dtro che, se
riesce, diventain qualche
modo "trasformatival’ e
permette che gli accordi presi
tengano nel tempoy. (B.V.)
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stra che «la mediazione & davvero uno stru-
mento che si ha a disposizione per realizza-
re pienamente |’ affido condiviso», prosegue
Farinacci. «<Marimaneunaliberascelta, I'in-
vito del giudice non ha carattere obbligato-
rio: allacoppias spiegaprimadi tutto cosa
deve attendersi dalla mediazione e solo do-
po, se disponibile, si cominciail percorso».
Non ci sono stradefacili o veloci: servequal-
che mese per acquisire un "metodo” di con-
fronto e abbassarei toni; gli incontri non so-
no mai troppo ravvicinati perché le decisio-
ni prese in mediazione devono sedimentare
ed & necessario verificare sefunzionano. «Bi-
sogna accettare che € una transizione gra-
duale», prosegue la vicepresidente Simef.

E come una terapia? Potrebbe portare a una
riconciliazione? «No, la mediazione inter-
viene quando larelazione di coppia & ormai

82.469

(+57% sul 2014)
Divorzi nel 2015

91.706

(+2,7% rispetto al
2014)
Separazioni nel 2015

89%

Separazioni con affido
condiviso

48 anni

Eta media dei mariti al
momento della
separazione
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con la mediazione familiare

Marzotto, che nel mesedi luglio hadialoga-
to, nell’ambito di un seminario, con la col-
lega australiana Jill Howieson sul tema del-
la"mentalizzazione". Questo modello di in-
tervento in Australia ha permesso di disin-
nescare la dinamica della conflittualita per-
sonale: nell’ambito dellamediazione si cer-
cadi insegnare agli ex a"mettersi nei pan-
ni" dei propri figli, cercando di "presentifi-
carli" nella stanza. Focalizzando I’ attenzio-
ne sui bambini si riesce afacilitare la com-
prensione reciproca, soprattutto attraversoil
recupero di ricordi positivi nellastoriadella
coppia. «In Australia questa modalita & sta-
ta molto efficace, grazie alla presenza del
mediatore terzo che non giudica e "atten-
ziona' la coppiasul benessere dei figli».
Maloro, le coppie, cosa pensano dellame-
diazione? Unaricercaempirica, realizzata
in Italia qualche anno fa, ha rilevato che
quasi il 62% delle coppie passate in me-
diazione si dice soddisfatto e lariutilizze-
rebbe per lasalvaguardiadei legami. E an-
che quando non sono riuscite a prendere
accordi, le coppie guardano con favore a
guesto strumento, apprezzando la neutra-
litadel mediatore eil valore dell’ esperien-
zaoltreil proprio caso specifico.

conclusa, inoltre € altra cosa dalla terapia
psicologica», chiarisce I’ esperta. «Qui I’ o-
biettivo élanegoziazionedi un accordo. Perd
evero che, alafine, lamediazionelasciapiu
di un semplice accordo, perché in qualche
modo é "trasformativa’. Gli ex coniugi ap-
prendono un diverso "stile di funzionamen-
to", un modo nuovo di parlare e di impe-
gnarsi come genitori per il benedei figli, co-
sa che lascia ampio spazio di risoluzione a
tanti problemi pratici quotidiani».

Come accedere ala mediazione? In ltalia
guesta esperienza e la figura del mediatore
si sono sviluppate a partire dagli anni No-
vanta (quando in Francia, in Canada e nei
Paesi anglosassoni era gia molto consolida-
ta). | mediatori non hanno un ordine profes-
sionale, ma devono essere tuttavia accredi-
tati presso il ministero dello Sviluppo eco-
nomico (lo stabiliscelalegge 4 del 2013 che
disciplinale professioni non organizzate).
Inoltrenel 2016 e stataemanatalanormaU-
ni che definisce profilo e requisiti del me-
diatore (laureati in giurisprudenza, psicolo-
gia, pedagogia o servizi sociali, con suc-
cessivaformazione specificaetirocinio pra-
tico). Sempre nel 2016 le tre associazioni
dei mediatori si sono confederate nellaFia
mef, proprio per convergere pienamente suli

-]
8,9%

Figli affidati alla madre

94%

Separazioni in cui il
padre versa un
assegno di
mantenimento

45 anni

Quella delle mogli

17 anni

Durata media del
matrimonio al
momento della

separazione

"fondamentali" della professione e fissare
standard di qualita con piena unitadi vedu-
te. «Oggi esiste, in tutte le regioni, un am-
pio ventaglio di scelta a disposizione delle
coppie», spiega Farinacci. «Ci sono servizi
privati a pagamento ma anche servizi gra-
tuiti, pubblici o del privato sociale. In mol-
teregioni, nell’ambito del welfare regiona-
le e del servizi sociali, sono a disposizione
pacchetti di incontri gratuiti, in Lombardia
ad esempio sono otto.

A Milano é stato creato (su iniziativa di
Costanza Marzotto, coordinatrice del Ma-
ster in Mediazione familiare dell’ Univer-
sita Cattolica e socia fondatrice della Si-
mef), un Coordinamento milanese dei Cen-
tri di mediazione familiare, il primoin |-
talia, che sta supportando il Tribunale di
Milano per I'apertura di uno sportello
informativo dedicato allamediazione (ser-
vizio gia presente nei tribunali di Torino,
Arezzo, Reggio Emilia, Cagliari).

Un modo per informare e aumentare la con-
sapevolezza delle coppie: «In Canada, ad e
sempio, il passaggio allo sportello informa:
tivo eil primo passo dafare primadi recar-
si in Tribunale, ein Austria sono necessarie
almeno tre sedute di mediazione prima di
andare in separazione», spiega Costanza
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Elena e Marco, separati ma sempre genitori
dalla “lite globale” alla scelta educativa

lenaeMarco S sono

separati nel 2010,
quando i loro bambini
avevano rispettivamente 11,
lamaggiore, e 9 anni i loro
due gemelli. «E stato un
momento davvero
difficile», spiega Elena
«Per meil classico fulmine
acid sereno: per due mes
abbiamo litigato parecchio,
poi Marco € uscito
definitivamente di casa, edi
[i &stato un vero disastro di
comunicazione». Una
situazione difficile, tesa,
densadi momenti di
incomprensione e di
sofferenza. 11 suggerimento
di andarein mediazione e
arrivato direttamente dai
rispettivi avvocati: «Ci
hanno detto che avrebbe
fatto bene a nodiri figli e
che sarebbe stato positivo
presentarci davanti &
giudice con leidee piu
chiare, cosi abbiamo
iniziato il percorso»,
prosegue.
Come e andata? «Primadi
tutto, lamediazione ci ha
fatto capire che non
eravamo solo Elenae

Marco, in fase di
Separazione, ma unamadre
e un padre che volevano
continuare acrescerei
propri figli. Non siamo
usciti da questo percorso
con le"chiavi in mano", ma
abbiamo continuato a
lavorarci, anno dopo anno.
Abbiamo imparato le regole
per rapportarci: ¢i S
confrontasulleregole
educative, SU come stanno i
ragazzi, sulle scelte cheli
riguardano, es restain
tema. Abbiamo imparato —
racconta ancoraladonna—
anon litigarepiti su
qualsias cosa, anon parlare
di questioni economiche
davanti ai figli, arispettarci
eariconoscerci nellanostra
dignitadi genitori. La

La scelta
di "mediare"
ha permesso loro

di raggiungere
nuovi equilibri
«Ora abitiamo

nello stesso

condominio»

soddisfazione piu grande, in
questo senso, € Stata vedere
riparato il rapporto trail

mio ex marito elanostra
primogenita, che
inizialmente non voleva
proprio vedere suo padre».
Oggi Marco lavoraa
Londrae, per sarevicino a
ragazzi, hapreso in affitto
un appartamento nello
stesso condominio in cui
vivono con Elena. Una
Stuazione quas "perfetta’ —
secosi S puo dire—per due
genitori separati che
intendono continuare,
nonostante le difficolta, ad
essere genitori atempo
pieno. «Quando e all’ estero,
lacasaéadisposizione del
ragazzi. Quando rientrain
Itelia, riusciamo ad andare a
cenatutti insemeead
aggiornarci su ogni
questione di famiglia».
Quadi speranze per il
futuro? «Vedere che,
nonostante questa avversita,
siamo dtati capaci di restare
accanto ai nogtri figli eli
stiamo aiutando a
realizzars». (B.V.)
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Scuola dell'infanzia, 'ora
di provare limiti e attese

Cecilia

Pirrone

requentare per la prima volta la
scuola ddll’'infanzia significa fare
unveroeproprioingressoinsocietd, oltreche
un incredibile atto di fiducia nei confronti
delleinsegnanti acui i genitori affidano quan-
to di pit prezioso hanno a mondo: il loro
bambino. Lascuoladel’infanziaé unapic-
cola collettivita in miniatura che alena d
senso dell’ impegno, adlapossibilitadi diffe-
rirelagratificazione per otteneredel risulta-
ti alungo termine; che insegna a cooperare
congli atri nonostante le differenzeoi con-
flitti che possono insorgere; che offre occa-
sioni di crecita, di autonomia e di cono-
scenzadellaredta S creano legami, S pro-
Vano emozioni esenericonosceil significa-
to, ¢i g dlenaatollerare piccole frustrazio-
ni, asperimentare dei limiti e delle attese.
Quando un bimbo inizia a frequentare la
scuola dell’infanzia, tutto il sistema fami-
liare affronta questo importante cambia-
mento: pud essere vissuto come un
vincolo o unaopportunita. Sedi fronte al-
lafaticaeallafrustrazioneil genitorecrol-
Ia, difficilmente sarapossibilefare un buon
inserimento, seinvece s hala convinzio-
ne che questo passo i bambini 10 possono
fare dloras apre un mondo.

Il passaggio dalafamigliad gruppo-clase
eestremamente complesso edelicato: lapri-
mainfatti contieneelementi di intimitaed e-
sclusivitd; lascuolaeinvece caratterizzatada
elementi di socidita In dtre parole, il rap-
porto con i genitori & di tipo protettivo; il
gruppo-classe favorisce I’ autonomia.
Comeaiutarequesti piccini?Proviamoasug-
gerire qualche semplice accorgimento, che
pud essereun utilespunto di riflessone: man-
tenere un atteggiamento calmo, senza fars
contagiare dall’ansa e ddl’ urgenza: un in-
serimento ben fatto € un anno sereno guada
gnato; rassicurareil nostro bambino rispet-
to a legame che hacon lafamiglia, che &
assol utamenteindissolubile (lamammava
alavorare e pai ritorna, il papaoravacon
la macchina poi viene a prenderti...); so-
stenere la ferma convinzione che lui cela
puo fare (a superare queste paure, ad an-
dareascuola, ad affrontareleprove, ecc..);
sostenere lasua autonomia, lasciare cheil
bambino facciada solo quello che puod in
base all’ etd, in modo da aimentare in Iui
lasensazione di essere capace.

Primadi tutto, per0, €necessario cgpovolgere
laprospettiva Tutto quanto sopraelencato ha
il suo perché sei genitori sanno farei conti
con le loro ansie e le loro preoccupazioni,
poichéciocheogni genitorevivelotrasmette
"per contagio” a proprio bambino. Tantopit
epiccino tanto pitl "assorhira" il clima (teso
0 sereno), lo stato d’ animo (timoroso o sicu-
ro) dei genitori e s comportera di conse-

| genitori
affrontano
con il piccolo
l'inserimento
in classe

Se riusciranno
a trasmettere
fiducia,

allora per

il bambino

si aprira

un mondo

guenza: per esempio ungenitoresicuroeras-
sicurante, uno timoroso mette agjitazione. E
necessario dars del tempo per osservare co-
sasuccede, senzaintervenire subito, econla
consapevolezzachei passaggi avolte porta
no con s& delle cris fisologiche, che di so-
lito sono passeggere. Non esiste "il bambi-
no", masempreesolo quellacreaturali, con
quel volto, coni suoi occhi curios, col suo
naso dritto o storto, quel piccolo, irriducibi-
le ad ogni sogno, anche quando fosseil mi-
gliore dei bambini possibili!

Qual ealloral’ operadei genitori?Donareun
"i0" d bambino! Passaredaunacreaturagra:
zZiosain fasce a vivace piccolo uomo che
corre saltaed esplora; passare ddle cure le-
gateal bisogni primari dl’ educazione, dlafa
ticadi lasciar individuarealui i suoi percor-
s che non coincidono con i nostri.

Il genitore e assillato dal bisogno di "sedur-

re' (inlatino: seducere=attirareasé), piuche
animato dal dovere di educare (in latino: e-
ducere = condurre fuori).

Per garantirsi I’amore del proprio bambi-
no molti genitori non hanno altro obietti-
vo se non quello di soddisfare i suoi biso-
gni. Cercano quindi essereinformati di tut-
to cio di cui un figlio ha bisogno per uno
sviluppo ricco e ben riuscito. Macosi uc-
cidiamoinloroil desiderio. Desiderio = de-
Siderare, ossiaguardarelestelle("sidera’),
cioe guardare verso I’ ato.

Ogni bambino apprende il mondo eattraver-
50 |0 sguardo dei genitori. Per esampio, pri-

madi gattonare verso un giocattolo distante
dallamadre, s giraverso di lel per assicu-
rars che sali, pronta ad accorrere, sempre
disponibilead unarichiestadi aiuto. Einque-
sto "gioco di sguardi” che laregola prende
sostanza. Lo sguardo condiviso conlamam-
ma permette a piccolo di conoscerei limiti

a di lade quali ¢'éunaminaccia. Il bambi-
no percepisce segndi che prontamente regi-
strerandlasuamente, cominceraaorganiz-
zare e coordinare le sue azioni, sache éin
rapporto con un' atra persona. Cerca conti-
nuamente di leggere nello sguardo dei geni-
tori intenzioni, pensieri, emozioni: haunafi-
nezzaincomparabilenel’ intuirel’ animo u-
mano, & un precoce "interprete’ del mondo
sensoriale che lo circonda. Quando s av-
venturain un luogo sconosciuto, quando s

avvicinaad unapersonaestraneao s affac-
cia su uno spazio vuoto, eploral’ ambiente
circostante, subito s fermaes voltaversoil

genitore che & con lui, lamadre o il padre:
cercala conferma dell’ adulto per sapere se
pud continuare’ esplorazione o se deve fer-
marsi. Un’ autorita che comporta obbedien-
za, senzaesercitarenéviolenzané costrizio-
ne. Lo sguardo benevolo del genitoreloin-
coraggia ad affrontare il mondo, ad andare
oltreil limitestabilito, @égaranziachecio che
gafacendoébene. L' dtroéli per proteggerlo:
€ uno sguardo d'interesse, di sollecitudine,
di empatiache ogni bambino hadiritto di a
spettars dagli adulti chestanno accantoalui.
In questo modo I’individuo impara ad ac-
cettare e a sottomettersi all’autorita, fin
dall’infanzia. E un percorso lungo elabo-
rioso, che impegna pazienza, attenzione,
dedizione, comprensione da parte dei ge-
nitori. Dare un insegnamento a proprio
figlio significa tracciargli una linea, o-
rientarlo, dargli una direzione; aiutarlo a
entrarein rapporto con gli altri; insegnar-
gli acontrollaregli impulsi ei bisogni del

momento, ariflettere un po’ primadi agi-
re. L'inizio si hagianellagestione del rit-
mi dellafame, del sonno, del gioco.

L’ educazione esige un sapiente dosaggio di

frustrazione. Frustrazione e autostima viag-
gianoinsgeme. L' autostimanasce daunaso-
lidabasedi conquiste edi success, S acqui-
Sisceattraversoleazioni enon puo essereso-
lodonatadagli altri. E pur vero che, atraverso
I’incoraggiamento, il bambino &€ motivato a
sperimentare |e proprie potenziaita, a met-
ters in gioco, anche nelle situazioni in cui €
possibile una delusione. Ma é utile ricorda

re che qualsias delusione pud essere occa
sione per rivedere gli obiettivi preposti, per
valutare le proprie forze ed energie, per ri-
trovare nuovi danci e motivazioni.

In conclusione un invito: incoraggiate i

vostri figli ericonoscetevi quali validi ge-
nitori ... di quelli cheameno, cercano di

mettercela tuttal
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IL VANGELO DELLA VITA
GIOIA

PER IL MONDO

40 GIORNATA
PER LA VITA

Domenica
4 febbraio
2018

Domenica 28 gennaio con Avvenire
il numero speciale
di "Noi famiglia & vita"

E possibile prenotare piu copie di Avvenire
telefonando al numero verde 02 6780316,
inviando un fax al numero 02 6780242,

o scrivendo una mail a:
giornataperlavita@avvenire.it

entro il 14 gennaio
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«ll Natale della mia bambina

Annalisa

Guglielmino

| Natale di alcuni bambini &€ giade-
Ciso, senza appello. Ci pud essere
un’ordinanza del giudice che stahilisce con
chi passeranno lavigiliaoil 25, il veglionee
il giorno di Capodanno, ci sono serrati scam-
bi di email 0 anche solo laconici messaggi tra
i genitori che scandiscono i momenti chei fi-
gli passeranno con lamammao con il papa,
eleloro eventuali nuove famiglie. Oppure —
ed e persino peggio di queste spartizioni ata
volino—non ¢’'éaccordo dcuno. C'éil silen-
zio di tutti gli adtri giorni dell’anno, che pre-
lude aun dtro Natale di assenza, a un nuovo
inizio di anno senza sapere nulla, o pressap-
poco, di que figli chevivonodtrove, conl’ a-
trogenitore. Figli chevivono pitio meno con-
sapevolmentel’ dienazionegenitorideei suoi
velenos effetti, immediati e alungo termine.
Senegli ultimi dieci anni, secondo I’ I stat, se-
parazioni e divorzi sono cresciuti di circa il
13%, i primi afarne le spese sono sempre i
minori: inltaliaoggi ¢i sono duemilioni di ge-
nitori che non riescono avederei figli acau-
sa dell’ dienazione parentale. Bambini usati
come «ostaggio» e «merce di scambio», fino
al’estremo in cui il genitore affidatario non
permette di fatto un rapporto sereno e co-
druttivo con I’ atro genitore, alienandolo dal
suo ruolo.

Un incubo da cui € appena uscito, dopo sette
anni di sofferenza, | attore e regista Amedeo
Gagliardi. Volto pubblico prestato alavicen-
dadi padre separato chelui stesso vivein pri-
mapersona. Autoreeprotagonistade filmau-
tobiografico Mamma non vuole sul temadel-
la sindrome da alienazione genitoriale o Pas
(Parental alienation syndrome), raccontaaNoi

la sua storia: unafiglia piccola che vive con
lui, un figlio maggiore, oggi diciannovenne,
dlontanato dalui dal 2010 aoggi. Una «toter
leinterruzione» dei rapporti, subitaenonvo-
lutada papa, che oggi hatrale mani lapos-
shilithconcretadi ritrovarecon
quel figlioil didlogo mancato.
«I| Natale per i genitori sepa

Una madre e un padre

rali ,tqapeggiﬁt dienafi. gsem separatiicuifigh —
pretriste. Purtroppo labigeni-

tondinesosiiaperleg.  SECONdo quanto loro
gemanon éunaculturaassor- _raccon tar_vo —s0no
bitanel nostro Paese, né dalle vittime di alienazione
igtituzioni, nédallacomunita. ge nitoria /e, sp /'ega no

[l genitorecheviveconil figlio
e per motivi di risentimento
personale vuole limitare 0 an-
nullarei contatti con!’ dtroge-
nitore, o screditarlo agli occhi
del minore, ha di fatto tuiti i
mezzi perché avvengal’die-
nazione. «Orala situazione con mio figlio &
molto migliorata. Ci vedremo aNatae. Ricu-
cire saraun percorso complesso, I’ dienazio-
ne halunghi strascichi. Mail tempo € galan-
tuomo. E galantuomo anche Gaglliardi: evi-
taogni riferimento alle ragioni (o non ragio-
ni) eagli effetti dell’ dienazione, edl’ ex mo-
glie. Non éreticenza(«lareticenzanon mi gp-
partiene», sorride!’ atore, imputando proprio
a sllenzio di molti papaaienati I'impossibi-
litadi uscire dalla loro condizione), ma «e-
mozione, quellasi. Questo sarail primo Na-
taleinsieme dopo sette annix».

Per lalegge vigeil principio della bigenito-

I'amarezza delle

festivita natalizie
trascorse con un senso
di vuoto incolmabile

colareil rapporto, ¢i s pud appellaredl’ arti-
colo 709ter del codicedi proceduracivile(So-
luzione delle controversie e provvedimenti in
caso di inadempienze o violazioni) che pre-
vede ammonimenti e sanzioni amministrati-

rialita, ciogil diritto del minore a mantenere L'attore e
il rapporto con il genitore non collocatario, regista Amedeo
madi fatto lacontinuitadel rapporto & assog- Gagliardi
gettata a buon cuore del genitore collocata con la figlia
rio. In caso di condizionamento volto aosta Elisabetta
Animatema difelicita Forum Milano,
sulle orme di S.Paolo Veneto: il nuovo
rganizzato dall’ Ufficio EIGttl . calendario
Nazionale per la pastorale i nUovi erla
dellafamigliasi e svolto a : : P K
Rom, prcss | Gase Sen presidenti amiglia
Bernardo ale Tre Fontane (Via | Forum Veneto

Laurentina, 289) dall’8 a 10
dicembre, il corso di formazione e
aggiornamento per animatori di
"Animatemadi famiglid', che
guest’ anno si intitolava " Animatori di
felicita... sulle orme di San Paolo. Il
progetto, coordinato dall’ Ufficio
Nazionale per la pastorale della
famiglia, ha proposto un percorso di
animazione dei figli inserito nel
contesto delle varie iniziative di
incontro e di formazione delle
famiglie. Rivolto ai ragazzi di eta
compresatrai 18 ei 27 anni, ha
offerto una metodologia che e
possibile attuare anche nelle
esperienze regionali e diocesane di
incontri di famiglie.

Scuola, dispersione
incaloal 13,8%

adispersone scolasticain Italiae un

fenomenoincalo, ancheserestail di-
vario fraNord e Sud, Sanellascuola se-
condariadi | chedi Il grado. | maschi, cer-
tificail Miur, sonopiticoinvalti dellefem-
mine, cosi comepercentuali pitiates re-
gistrano fra gli studenti di cittadinanza
nonitalianachenonsononati inItalia. Per
il 2016, il nostro Paesed atestaal 13,8%,
in calo rispetto d 20,8% del 2020.

delle Famiglie ha
rinnovato presidenza
e congglio. Marco e
Maria Alessandra
Scarmagnani sono |
nuovi presidenti elet-
ti nell’assemblea di
Padovaesubentranoa
MarioeGiulianaBol-
zan. Sposati da22 an-
ni, verones di Legha
go, trefigli naturdi e
cinque esperienze di
affidofamiliare, Mar-
co e Maria Alessan-
dra fanno parte della
Comunita Papa Gio-
vanni XXIII.

U n nuovo anno
cheiniziae si
apre, mese dopo me-
se, giorno dopo gior-
no, allavitadellafa
miglia. Con le sue
pagine coloratissi-
me, il Caendario
della famiglia 2018
del Centro Ambro-
siano di Milano ci
portain un orizzon-
tericco di relazioni,
aperto al mondo, so-
lidale con chi e di-
verso danoi. Per or-
dinazioni e prenota-
zioni telefonare allo
02-67131639.
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senza il regalo della mamman»

ve, fino a risarcimento del danno nei con-
fronti del figlio e del genitore privato del di-
ritti. Manellapraticavincelalungagginegiu-
diziaria, aggravataanchedal |’ impiegodi con-
sulenti esterni: un sistema non privo di con-

flitti d’interesse. Sono ferme le proposte di
leggefinorapresentatein Parlamento. Lo psi-
cologo Alessandro Fanuli durante la presen-
tazione della propostadi legge del parlamen-
tari Tancredi Turco ed Elena Centemero sugli
interventi d’ urgenza per i casi di dienazione
genitoriae, ha parlato della «vendetta» mes-
sainatto dal genitore aienante, edel bisogno
di «ricostruirelapropriaidentitapersonaeru-
bandolaall’ atro genitore: essere percepiti co-
meil genitore migliore € unacompensazione
narcissticadi quantosi épersoconlafinedd-
la coppia».

Unadinamicaben notaaRosannaFandli, av-
vocato e mammadi una bambinadi 10 anni
cheviveconil padredacinque anni. «L’ aie-
nazione e di fatto un matrattamento in fami-
glia Direaun bambino molto piccolo* seval
con lamammanon ti comprerd pit giocatto-
li” & un condizionamento. E accertato che i
bambini aienati possono sviluppare proble-
mi di epilessia, forme di autismo, attacchi di
panico, o atre manifestazioni della violenza
subita. Un quadro spesso paragonabile dla
sindrome di Stoccolma (in cui lavittima svi-
luppa sentimenti di affetto nel confronti del-
I'aguzzino o ddl carceriere, ndr)». Fandlli pro-
pone un’opera di informazione e prevenzio-
ne presso i pediatri, le scuole e le famiglie.
«Senza il supporto del clan familiare I'die-
nazione non potrebbe essere messa in atto».
E incredibile, racconta, come «un bambino
possaavere un distacco datutto quello cheri-
guardail genitore che é costretto arifiutare».
Un meccanismo di autodifesa dei piccoli &
lienati. Che diventano «orfani di genitori vi-
vi», Lalegde(cheper anoreddlafigliaedi-
ventatadifensore di sé stessain questavicen-
da e autaanche atre mamme, con il gruppo
“15 maggio” (nato da un intervento di Ro-

sanna Fanelli proprio su queste pagine, ndr)
ha«imparato agestireil dolore». Questo sara
il quinto Natale senzaNicole. «Saraun Nata-
ledi speranza. | primi anni sono Stati doloro-
g: c'eranoi ricordi, lanogtagia, letradizioni
perse, come quellalegata d nome di miafi-
glia: i festeggiamenti in casacominciavano il
giorno di San Nicola, per il suo onomeastico».
Oraincasanonc' epiul’ dberodi Natale, non
ci sonoleceneinfamiglia, ¢'€lanecessitadi
trovare la forza di andare avanti e non spe-
gnereil ricordo della sorella nell’dtro figlio
20enne, chevive conlamammay(i duefratel-
li, contro ogni buona prass giuridica, sono
Sati «gpartiti» cinqueanni fa). «Nicolenonha
il telefonino, per sentirladevo chiamareil mio
ex marito che spesso non risponde, e quando
risponde il suo tono € condizionante, chiede
alabambina se per caso vuole venire d te-
lefono a parlarmi chiamandomi freddamente
per cognome: “C'élaFandli”, enon“c'éla
mamma’». | rgpporti con i familiari materni
sono inesigtenti. «Miafiglia, come succede a
tutti i figli di genitori aliendti e spesso anche
di genitori separati, non riceverail mio rege
lodi Natale, né quello dd fratello, e dei non-
ni. Lasperanzaédi vederla». L ultimafotoche
havisto delafigliae suwhatsapp: «Labam-
binatieneinmano un cartello con critto“ papa
el il miglioredel mondo” per il padrechesta
cancellando la mamma dalla sua vita. Vivo
nellaconsagpevolezzachetutto questofinirae
che miafigliaun giorno, quando capira, tor-
nera—conclude Fandlli —. Intanto stiamo pen-
sando a un’ associazione di genitori e stiamo
creando unarete di professionigti che possa-
no frenare I’ epidemia di casi di aienazione
genitoriale: lasoluzione € nella prevenzione,
nell’informazione e nellarete di solidarieta.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Nuovo

Il digitale a servizio
delle persone disabili

Y/ L a tecnologia che costruisce una
societainclusiva’. E stato il tema

dell’ undicesima edizione di Handimati-

ca, lamostra-convegno dedicata alle tec-

nologie digitali a servizio della disabi-

lita, che s & svolta a Bolo-

gnadal 30 novembreal 2 di-

cembre. La robotica € stata

a centro di divers incontri:

dallaroboticaper migliorare

le capacitadi relazioneelin-

guaggio, fino all’ autismo.

Handicap, una societa
sostenibile e resiliente

S
stata celebrata il 3 dicembre la Gior-
nata internazionale delle persone con

disahilita, promossa dalle Nazioni Unite,

giunta quest’ anno ala 25esima edizione.

Il tema dell’ edizione 2017 & stato “Tra-

sformazioneverso unasocieta
sostenibileeresiliente per tut-
ti”. DurantelaGiornata, i Pae-
S sonoinvitati apromuovere
iniziative per favorirel’inclu-
sionesocidedei disabili, che
in Italiasono 4,1 milioni.

ispettare il diritto all’ anonimato
delle donne che hanno deciso di
non riconoscerei figli che hanno da-
to allaluce e che sono stati poi dati in
adozione o affido. Lo chiedono, con

Anfaa: rispettare le madri “anonime”

unaletteraaperta, DonataNovae Fri-
da Tonizzo dell’ Associazione nazio-
nale famiglie adottive e affidatarie.
Da 1950 sono 90mila le donne che
non hanno riconosciuto i loro nati.

rapporto
Cisf 2017:
famiglia

e digitale

Lerelazioni familiari ndll’era

Ll digitaes, eil titolo dd travizionale
Rapporto Cisf (Centro internazionae
studi famiglia) pubblicato dalla San Paolo
ereso noto nel giorni scors. S trattadi un
ampio dossier curato da Pierpaolo Donati,
docente di sociologiaal’ Universitadi
Bologna, che punta a spiegare come la
societadigitale el’ uso sempre pit

massi ccio delle nuove tecnologie, abbiadi
fatto cambiato le relazioni familiari. E non
semprein meglio. Né testo, acui hanno
collaborato molti altri esperti, tra.cui il
direttore dd Cisf, Francesco Belletti, S
affrontano anche temi come |’ evoluzione
delle comunicazioni interne ed esterne
dlafamigliael’ emergenza educativain
relazioneal mediadigitae.
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“Pillola” e “metodi”
Basta disinformazione

Gian Luigi
Gigli

sistono aspetti, legati dla vita ses-
suaedellepersone, parlarede qua
li @un tabl. Il motivo, crediamo, €il timore
che potrebbero derivarne autolimitazioni a
comportamenti sessuamentepitl libertari che
la culturadominante incoraggia. Un aspetto
particolare & quello legato ai farmaci per il
controllo dellenascite, rispetto a quali anche
I’industria contribuisce a mettere la sordina
aogni informazione che potrebbe portare a
ridurneil consumo.

E questo il caso della cosiddetta contracce-
zZione di emergenza dellaquae, contro ogni
evidenza, i 9 odinaa negare lavadenzaa
bortiva, legata alle modificazioni prodotte
dallepillole dei giorni dopo sulla parete en-
dometride, chelarendono inospitaleal’an-
nidamento dell’embrione. Am-

metterlo potrebbe portareaun ca

lo delle vendite, inaccettabile per

prodotti il cui acquisto & cresciuto

aritmi esponenzidi, anche a se-
guitodelapossihilitadi acquistarli
senzaprescrizionemedica. Sui ri-

schi legati d loro consumo, specie

per legiovani donne che nefanno

un Uso ripetuto, sappiamo ancora

troppo poco.

Sappiamoinvecedi piusugli effetti
indesiderati della vera contracce-

zione, quella ormonale da uso di
estroprogestinici, in commercio

ormai dadecenni. Magradod trat-

ti del rischio di malattiegravi g, in

acuni cad, potenzia mentemortali

(come ipertensione, trombos ve-

nosa, trombos dellecoronarie, ic-
tuscerebrale), anchein questo ca-

s0gli effetti collaterali sono mini-

mizzati e difficilmentel’informa

zionesu di ess viene portataaco-
noscenzadelapubblicaopinione.

Il bugiardino informapoi il medi-

co che lapillola & controindicata

per acunepatologie, tracui il can-

cro del seno e quello dell’endo-

metrio, ma sottoval uta, nonostan-
telasuaimportanza, il legametra
pillolaanticoncezionale e depres-

sone, rigpetto d quale s limitaa
raccomandare a medico di controllare.
Malgrado I evidenzaclinicadd I’ influen-
za della contraccezione ormonae sul to-
no dell’umore nelle donne, |’ associazio-
netrauso di contraccettivi e disturbi del-
I’'umore rimane un argomento insuffi-
cientemente studiato.

Sul tema € apparso in Novembre sull’ Ame-
rican Journal of Psychiatry un importante
studio danesecheinvecedi sorvegliarelecon-
seguenzedell’ uso dei contraccettivi orali nel
pazienti depress, haindagatoil rischiodi sui-

cidioedi tentatosuicidio nelleutilizzatrici del-

le pillole ormonali anticoncezionali (Skov-

lund CW et. al., AmJ Psychiatry. 2017 Nov
17, Epub ahead of print).

Indagine danese Si & trattato di un'indagine
su 500mila donne ggﬁchtgﬁgﬁg ?ﬁ;ﬁ
che dal 1996 al 2013 0o tute e ragazze danes che
hanno fatto uso hanno compiutoi 15 anni nel
di progestinici periodo che va dal 1996 a
Rischio di suicidio 2013 echefinoa quindices-
dd . . mo anno di eta non avevano
fa ,Op piato rispetto manifestato sintomi psichia-
a chi ha fatto trici enon avevanofatto uso di
scelte diverse farmaci antidepressivi.

Quas 500 mila donne, con
un’ etamediadi 21 anni, sono state seguitendl
tempo, per unamediadi oltre8 anni eunnu-
mero complessivo di quas 4 milioni di anni-
persona. Tradi esse e stato possibilerilevare

Perché allora non rilanciare
i "metodi" la cui diffusione,
pur favorendo nelle donne
la conoscenza della propria

fisiologia e

negli uomini il rispetto

della partner, é affidata solo
allimpegno del volontariato?

699 primi tentativi di suicidio e 71 morti per
suicidio. Da confronto con la popolazione
che non avevamai fatto uso di contraccetti-
vi emergeil dato drammatico di unrischiodi
suicidio doppio e di un rischio moltiplicato
per tredellemorti per suicidio effettivamen-
te avvenute, un rischio che aumenta ancora
nel caso di uso di prodotti abase solo di pro-
gedtinici. L' associazione tra contraccezione
ormonale e rischio suicidario ha riguardato
soprattutto leadolescenti, conil piccodd pri-
mo tentativo di suicidio adue mes ddl’ini-
zio ddl’ uso.
Lo studio che hariguardato il rischio suici-
dario conferma e aggrava il significato dei
dati pubblicati nd 2016 sulla rivisa JAMA
Psychiatry dallo stesso gruppo di psichiatri
danes, i quali avevano documentato che la
contraccezione ormonale, speciamente tra
gli adolescenti, @ associataal successivo svi-
luppo di depressione e al’uso di
antidepressivi.
E evidente che, nel momento in
Cui vengono prescritti i contrac-
cettivi ordi, le donne avrebbero
tutto il diritto di essere avvertitee
i medici il dovere di avvertirleri-
spetto &l rischio di sviluppare de-
pressione ed idee suicidarie.
Forse sarebbe anche venuto il
momento per effettuare uno stu-
dio controllato su largascalaper
confrontare I’ efficacia del con-
traccettivi ormonali rispetto ai
metodi naturali per la procrea-
zZioneresponsabile. A paritadi ef-
ficacia sul controllo delle nasci-
te, i costi e gli eventi avvers del
farmaci potrebbero fare la diffe-
renza. | dati danesi indicano che
ne varrebbe la pena, per salvare
lavitadi centinaiadi ragazze sol-
tanto in Europa.
Inaltre, per il contesto relazionale
ed educativo in cui vengono pro-
posti, i metodi naturali, favorisco-
no nelledonnelaconoscenzadel-
lapropriafisiologiae negli uomi-
ni il rispetto della donna. Potreb-
bero derivarne un uso piu respon-
sabileddlasessudita, ridottaaog-
getto di consumo nell’era della
contraccezione, oltre a positive
conseguenzeindirette per fenomeni comela
violenzasulle donne eil rischio infettivo le-
gato dlamoaltiplicazione di partner occasio-
ndi. Ladiffusone dei metodi naturdi e tut-
taviaaffidatasolo d volontariato e nontrova
spazio nel consultori pubblici, dove & addi-
rittura ridicolizzata, malgrado il suo inse-
gnamento abbia avuto successo anchein di-
vers Pees inviadi sviluppo. Il pregiudizio
esolo di tipo ideologico. Il danno per lasa
|ute pubblica & per0 evidente.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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|| cuore del padre
puo salvare unavita

”f“’“im‘f Seinformatiin sbilizzare!’ opinione pubblicaal finedi
Magliocchetti modo riawicinarel’uomo alavitadi cui & co-
autore insieme alla madre. Non solo,
omo e aborto: nuove prospettive COI’I’{E'I‘Z'O ? presso i consultori sono offerti volantini
di ricercaedi intervento |l rap- tempest/ 14 g / e brochure sul rapporto padre-madre-
porto dell’uomo con il dramma dell’ a- uomini figlio concepito per far riflettere sul-
borto e stato al centro dell’intervento di provano I'importanza del legame che entrambi i
iAntoneIdI ; Vanni chein uno dei gr;ppld di un magg iore genltclm hann‘ca)I con IaV||tacofncep| ta. Du-
avoro 37° Convegno nazionale dei rante lasuarelazioneil professor Vanni
Centri di aiuto allaVita(Cav) hapresen- attaccam en.to ha presentato |la documentazione scien-
tato il suolibro, dal titolo Lui e’ aborto. al concepito tificadalui elaborata comprovante I'e-
Viaggio nel cuore maschile (San Paolo). e yn Sstenzadellasindrome post-aborto an-
Laproposta offertadal Vanni agli opera- : che nell’ uomo.
tori dei Cav italiani € quelladi rinnovare _s‘ent/n;enol;o Dall’ evento abortivo possono infatti de-
I attenzione verso lafiguradell’ uomo che, piu proion - O rivare gravi danni psicologici anche nel
di fatto, vieneesclusadal dibattitosul’a  della pa ternita padredel concepito. Le conseguenze so-
?82/07 ;i _asul !albas de;ll’a_lrtéts %Qllale_z%ge di quanto nﬁ o:i,verse estdi pengono ciallaeﬁosi z_ione
incui il padreéprivatodi ogni de- : e che I'uomo a avuto nella vicen-
cisioneriguardante lavitadel figlio con- SI r/teng d da. Secondo le statistiche 4 uomini su 10
cepito, siaacausadi pregiudizi e stereo- Eanch e loro chehannovissuto |’ aborto soffrono del di-
tipi che hanno accompagnato I’ eclisse del VIVONO  sturbo post-traumatico da stress di tipo
padre nellaszcist/aocjie;rnaA questaman- la sindrome crpni_cg ches (rjnanifle’ﬂain rr.1edia1 entroi
canza secondo Vanni € necessario inten- post-a borto Primi 5 anni dopo I’ evento; su 100 uo-

derel’ attenzione a padre come un profi-
cuo "sguardo supplementare”, che trova
il suo fondamento in ricerche che prova-
no comeil maggiore coinvolgimento dei
padri puo salvarelavitadi un maggior nu-
mero di figli destinati all’ aborto.

In diversi Paesi del mondo, come ad e-
sempio negli Stati Uniti, questastrategia

Milano, a centro

mini che presentano questo disturbo
I’ 88% soffredi depressione, I’ 82% di for-
te senso di colpa, il 77% di turbe del-
I'aggressivita, il 64% di stati ansios, il
68% di autoi solamento e emarginazione,
il 38% di mancanza di interesse e moti-
vazione per lavita, il 40% di disturbi ses-
suali tracui I'impotenza. Alcuni uomini,
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un maggiore attaccamento al concepito e
un sentimento pit profondo della pater-
nitadi quanto normalmente si ritenga.

Vanni a conclusione della sua relazione
hapresentato alcuneiniziativeches stan-

viene adottata da tempo. Esistono infat- pagina  aseguito dellaperditadel bambino, sof-  no svolgendo in Italia su questi temi, tra
ti siti internet, associazioni, gruppi di il convegno Cav  frono di disperazione, senso di impoten-  cui il "Documento per il padre” firmato
mutuo aiuto, pubblicazioni scientifiche 2017 zaediverse formedi depressionecroni- dallo psicanalista Claudio Risé

edivulgative su questo tema, volteasen-

| partecipanti

ca. Cio dimostra che gli uomini provano

(www.claudio-rise.it) e dadiverse anime

Nel 2001 quel “manifesto” di Risé

40%

uomini che hanno vissuto il
disturbo post-traumatico

dell'aborto

88%

vittime di depressione post-

aborto

82%

vittime di senso di colpa

64%

con stati ansiosi

40%

con disturbi sessuali

ono trascorsi 16 anni dal-

I"iniziativa lanciata dallo
psicanalistae scrittore Claudio
Risé — erail dicembre 2001 —
mail suo "Documento per il pa-
dre" continua a raccogliere a
desioni. Probabilmente perché
si tratta di uno snodo irrisolto
che la crisi delle relazioni fa-
miliari haancoradi piu acuito.
Ma anche perché le richieste
del "manifesto”, sottoscritteda
migliaia di padri, rappresenta-
no un traguardo che, se appari-
valontano nel 2001, oggi sem-
braaddiritturaagli antipodi del
comune modo di pensare.
L'iniziativaerastatalanciatada
gruppo di docenti universitari,
scienziati, giornalisti, profes-
sionisti, operatori dell’ assi-
stenzaal genitori separati e dei
diversi gruppi del movimento

degli uomini in Italia. Chia-
rissima larichiesta: «M odifi-
cadell’ atteggiamento versoil
padre nellaculturacorrente, e
nelle normedi legge». Manon
solo. | firmatari sottolineava-
no «la necessita di un mag-
gior aluto ericonoscimento al
padre disposto ad assumersi
ogni onere per il figlio conce-
pito, che la madre sia inten-
zionata ad abortire».

Sullo sfondo uno sguardo
preoccupato allafiguradel pa
dre che — secondo le tesi piu
volte espressada Risé e condi-
vise da tanti altri esperti — «&
dtatain Occidente separatadal-
le sue funzioni educative e so-
ciali». Quali conseguenze da
guesto distorto atteggiamento?
«l risultati, del tutto prevedibi-
li secondo tutte le scienze u-

mane, sono evidenti: insicu-
rezza e difficolta di iniziativa
nei figli; incapacita di accetta-
reil principio d autorit&; soli-
tudine efaticanelle donne ma-
dri nel dover assolvere da sole
il peso educativo; frustrazione
nei maschi adulti, svalutati in
quest’ aspetto essenzidedell’i-
dentita maschile». Una situa-
zione che, secondo quanto Si
spiegava nel "manifesto” era—
ed é tuttora — «fonte di danni
gravissimi agli individui, alla
vitadi relazioneefamiliare, a-
la societa, ala nostra civiltem.
Daqui lerichiesteallapolitica,
a mondo culturale, alasocieta
«QOccorrono attenti interventi,
cheridiano dignita e responsa-
bilita ala figura paterna». In-
tollerabile, in particolare, la
marginalizzazione del padrea
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dellasocietacivile, con cui si chiede che
«al padre sia consentito di assumere le
responsabilita che gli toccano in quanto
coautore del processo riproduttivo», do-
po anni di silenzio sullafigurapaterna. La
pubblicazione della brochure dal titolo
"Uomini e aborto. Molte storie diverse”,

scenzadi questi problemi. Infine lapagi-
nafacebook "Uomini Pro-Lifeltalia’, pri-
mo riferimento social di impegno ma-
schile in Italia «per costruire una nuova
generazione di uomini e padri in difesa
della vita concepita sotto il cuore della
madre: un percorso di bene per lavitau-

utile da consultare e diffondere anche  mana.
presso i Cav, offre una maggiore cono-

momento dell’ interruzione di
gravidanza: «Di grande signi-
ficato affettivo, e smbolico, &
laposizione del padre nel con-
fronti del figlio procreato. La
prassi oggi vigente, privail pa-
dre di ogni responsabilita nel
processo riproduttivo. Una si-
tuazione paradossale, ingiusta
dal punto di vista affettivo,
infondatadal punto di vistabio-
logico e antropologico, deva-
stante sul piano simbolico».
Tutto drammaticamente vero.
E tutto purtroppo immutato, se
non peggiorato, a distanza di
tanti anni.

I documento poi proseguiva
«Per il benedei figli, edellaso-
cietd, é necessario cheal padre
sia consentito di assumere le
responsabilita che gli toccano
in quanto coautore del proces-

E nulla e cambiato

so riproduittivo. | casi di crona-
ca che presentano la dispera-
zione dei padri, che vogliono,
prendendosene ogni responsa-
bilita, il figlio chelamadre ha
deciso di abortire, sono solo la
puntadell’iceberg del [utto del-
I"uomo-padre, espulso dal pro-
cesso di riproduzione naturale
di cui & promotore. E necessa-
rio avviare unariflessione col-
lettiva che equipari realmente
la dignita della donna e del-
I’uomo nella procreazione, a
garanziadellavita, dellafami-
gliaedellasocieta. L'interesse
e lavolonta della donna devo-
No essere opportunamente tu-
telati, nel quadro dellacura so-
cide di difesa della vita, e di
promozionedellafamiglia, nu-
cleo vitale della comunitax.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

© RIPRODUZIONE RISERVATA

29
NOI X2

e «Miaiutate

a diventare
dottoressa?»

Daniela

oberto hall anni e

frequentalaprimamedia
con scarso profitto. E sensibile
einteligente. Vivein una
comunitadaadltre un anno
perchei suoi genitori litigavano
in continuazione elo
trascuravano anche acausa
dellaloro sofferenzamentale.
Roberto sta attraversando un
periodo di profondo
disorientamento efaticaa
tollerare le frustrazioni che ne
derivano. Trascorre molto
tempo da solo e sopraaogni
cosadesideraavere un posto
scuro e stabile, comeil fratello
che €inseritoin unafamiglia
affidataria, dove possatrovare
degli adulti che s prendano
curadi lui. Roberto habisogno
di due "genitori” accoglienti e
rassicuranti che sappiano anche
accompagnarlo in questi
difficili anni di crecita,
recuperando fiduciain se
stesso. Per [ui s cercauna
famigliaresidente nella
provincie di Monza o
Milano, con figli
preferibilmente coetanei o
maggiori di eta per un affido
familiare a tempo pieno.
Info: Progetto affido Mowgli, via
N. Sauro, 12 - Arcore (Mi); tel.
(039.6882285 (lunedi, marted,
mercoledi evenerdi dalle9.30alle
15.30; giovedi dalle14.00alle
18.30); el
affidimowgli @asc offertasodialeit

Quantevolteti hanno chiesto
" cosavuoi fareda grande?”
Jeovanie, 12 anni, hagialeidee
chiare: dagrande vuolefarela
dottoressa per autare chi non
stabene. E un sogno che sta
rincorrendo in modo
determinato: sudiatanto ed &
bravaascuola

Alle sue spalle, perd, hauna
doriatriste e una situazione
difficile.

A maggio haperso entrambi i
genitori durante gli scontri che
ci sono stati ad Alindeo, nella
Repubblica Centrafricana, dove
abitavaconi suoi trefratelli.
Rimadti soli, i bambini hanno
raggiunto lanonnaaBangui
maladonnaéanzianaenon
riuscendo ad occupars dei
nipoti, s erivoltaa Centro
Enfants de Grace con cui

Pozzoli

Coopi collaboraper garantire
a bambini orfani e
abbandonati le curedi cui
hanno bisogno. L’ orfanotrofio
e gestito da Gilberte, una
donnadi 60 anni che ha
lasciato lasuavitatranquillain
Francia, accanto d marito eal
4figli, per aprire questa
grutturain un’antica casa di
famiglia. E qui Jeovenie & stata
accolta. Masolo continuando a
studiare Jeovanie potra
redlizzareil sogno di diventare
dottoressa, per questo &
fondamentale sostenerlaa
distanza: con 1 euro d giorno
les permetteradi andare a
scuola

Info: Coopi, tel.: 02.3085057
(Iris); e-mail:

sostegnoadi stlanza@coopi.org

Faith ela" stagione
ddlafame"

Faith & unabellabambinadi 7
anni. Vivein Zimbabwein un
villaggio di campagna dove
anni di piogge e siccita stanno
mettendo arischio lavitaela
salute dei bambini. Per acuni
mesi dl’annoiil cibo
scarseggiaata puntocheé
stata coniata l’ espressione
"stagione dellafame”. Per
Faith lavitanon efacile, ha
perso il papa quando era molto
piccola. Nelle due misere
capanne dove vive con la
mamma, due fratelli, due
sorelleelanonna, nonc'é

I elettricita. La mamma coltiva
un piccolo appezzamento, con
raccolti che servono
prevalentemente per il
consumo familiare. Le entrate
SONo Minime e spesso non c'e
abbastanza denaro per
acquistare il cibo e pagare la
scuola. Faith frequentala
Maranda school che Terre des
Hommes hainserito nel suo
programmadi sostegno. Per
dare aFaith un pasto nutriente
a giorno efarlaandare a
scuola occorrono 25 euro
mensili.

Info: Terre des Hommes, tel.:
02.28970418; e-mail
sad@tdhitaly.org;

www.ter redeshommesiit
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Aborto fraudolento
Olanda nella bufera

Marina

Casini

"«industria dell’ aborto» motore
dell’ abortismo internazionale
(di cui International Planned Parenthood
Federation - I ppf - €1’ esponente
principale), & protagonistadi una
sconcertate frode finanziaria avvenuta
in Olanda, dove |’ aborto € legale dal
1981 (lalegge e entratain vigore tre
anni dopo). Accuratamente occultata dai
mezzi di informazione e scopertagrazie
a giornalismo investigativo del
quotidiano pro-life olandese
"Nederlands Dagblad", seguito aruota
dal quotidiano "DeVolkskrant", lafrode
ammontaa 15 milioni di euro.
Attuamente la notizia ériferita solo
dalla"Federazione europea Uno di noi*
eda"LifeStiteNews'. In particolare,
Jonathon van Maren — attivista prolife e
autore di The Culture War (2016) — ha
intervistato KeesVan Helden, un leader
prolife olandese, eil giornalista Sjoukje
Dijkstra (I'intervista qui in parte
riassunta e reperibile nel sito
https://www.lifesitenews.com/blogs/frau
d-runs-rampant-in-dutch-abortion-
industry). Emerge un panorama
squallido che legal’ avidita di danaro
allamorteinflitta a creature innocenti e
allamutilazione dellamaternita. La
coperturagenerale egli "onori” di cui
alcuni personaggi coinvolti hanno
beneficiato, rende o scenario ancor pit
inquietante. Praticamente le cliniche
"Casd' — un’ organizzazione
responsabile dellameta degli aborti nel
Paesi Bassi — chiedevano rimborsi ale
compagnie assicurative per clienti
inesistenti, pretendevano ulteriori
somme di denaro per le anestesie,
presentavano piu volte le stesse voci di
spesa. In questo modo, alcune cliniche
abortiste hanno ricevuto una grande
quantitadi sussidi economici dallo stato
equindi dai contribuenti olandesi. Al
momento su sette cliniche "Casa
quattro sono chiuse e sotto inchiesta.
Appenascopertalafrode, i responsabili
delle cliniche si sono dileguati e una
delle persone ritenuta responsabile delle
stesse frodi & diventato Regional
Treasurer presso Rutgers Wpf,

un’ affiliatadi 1ppf. Secondo il
"Nederlands Dagblad”, anche altre
cliniche per aborti sono coinvoltein
scanddi finanziari: la clinica per

I" aborto Bloemenhovekliniek a
Heemstede sembra aver commesso una
frode del valore di 800milaeuro. Si noti
cheladirettrice di questaclinicanel
2016 e stata premiatadal ministro della
salute olandese per il "sostegno” alle

Le cliniche per l'interruzione
della gravidanza coinvolte

in uno scandalo finanziario
milionario: false fatture e
contributi gonfiati. Ma nessuno

ne ha parlato

donnein difficolta.

In tutto cio, I'industria dell’ aborto,
complici i media, si pone nella parte
della"vittimaeroica' che—dopo la
chiusuradi alcune cliniche —non pud
pil soccorrere, nei tempi e nel modi
dovuti, le donne con una gravidanza
non desiderata a causa del maggior
carico di lavoro dasmaltireedelle
lunghe liste di attesa presso le cliniche
che ancora possono "lavorare”. Sembra
che la preoccupazione sia garantire

I’ aborto entro le 24 settimane previste
dallalegge; non si biasimalafrode, ma
s lamenta che le donne siano vittime di
un sistema che non €in grado di
assicurare I’ esercizio del loro "diritto
all’ aborto". Maé proprio questo lo
scandalo degli scandali: chesia

Negli Stati Uniti c'e
anche chi protesta
davanti alle
cliniche "Planned
Parenthood"

per difendere

il "diritto”

di aborto... come
se ce ne fosse
bisogno
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considerato un "diritto" impedire di
nascere a un numero sconfinato di
bimbi. In altri termini lo scandalo &
ignorareil diritto alavitadei figli prima
della nascita, negando loro

I’ appartenenza ala famiglia umana,
come vorrebbe un documento al’ esame

Nuovi volontari per nuove emergenze

hi aiuta e chi e aiu-

tato: i cambiamenti
sociali rendono i volon-
tari unpo’ piusimili agli
utenti Si fa sempre vo-
|lontariato dentro un con-
testo. Se il contesto si
trasforma, cambiano i

volontari e gli
5 utenti. Di con-
E urgente seguenza e
allargare organizzazio

ni | VOlONta-
lo sguardo n o volona
per intercettare  chiamate ad
le varie fragilita  adattareil loro
che bussano modo di fun-

Zionare a que-
sta situazione
modificata.

La svolta culturale che
sta cambiando radical-
mentelanostravitaéav-
venutain duefasi: il pas-
saggio col ' 68 dallacop-
pia oppositiva permes-
so-proibito aquellapos-
sibile-impossibile: op-

alla nostra porta

portunita sterminate si
offrono anoi; ladepres-
sione, che & la malattia
piu diffusa nell’ occi-
dente, eélegataalladiffi-
colta di stare in questa
condizione di grande a-
pertura e indecisione su
cosafaredellanostravi-
ta. E poi c'e il diffon-
dersi delle nuove tecno-
logie che hanno reso il
mondo pit immateriale
e piu veloce.

Prima ancora che lacri-
Si economica €& questo
contesto culturale ad a-
vere prodotto la nuova
vulnerabilitadiffusache
ediventatalacondizione
esistenziale della mag-
gior parte delle persone.
I nuovi vulnerabili sono
un 30% di persone che
per la prima volta nella
vitasi étrovata afatica-
reper arrivareafine me-
se. Sono informati, esi-

genti, risentiti, conflit-
tuali perché sostanzial-
mente impauriti. Non
hanno il "fisico" —come
si dice — per reggere la
strada, masi vergognano
achiedere aiuto per non
farsi bollare conle stim-
mate del "“fallito".
Unavulnerabilitacosi e-
stesafasi chedaun lato
queste fragilita attraver-
sino anche i volontari e
dall’ altro lato chele cri-
ticita che siamo abituati
aincontrarenel Centri di
aiuto alla vita vadano
diffondendosi anche in
ceti sociali chenon sono
mai stati destinatari del-
| attivita dei Centri.
Dal5anni s parladi un
volontariato piu indivi-
dualista. Di per sé non
c'enulladi maleasen-
tire un "per me" nella
relazione di aiuto. Se
non ci fosse questo li-
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della Commissione del diritti
dell’uomo dell’ Onu, in cui s sostieneil
diritto universale di aborto come
conseguenza del diritto alavitadelle
donne. Intanto, il Movimento per la
vita olandese mantiene fede

al’impegno di affiancare le donne per

vello d'identificazione,
noi saremmo mossi dal
dovere di essere agidi
e astratti. Tuttavia la
nuova condizione cul-
turale qui descritta au-
mentai rischi di unade-
riva narcisistica.
Attrezzarci per acco-
gliere e valorizzare que-
stotipo di nuoverisorse,
significaevitarechel’ or-
ganizzazione possa pati-
reil calodi volontari che
caratterizza tutto il vo-
lontariato organizzato
(Istat segnalacheil 44%
degli italiani preferisce
farevolontariato fuori da
organizzazioni, statuti e
burocrazie), masignifica
anche adattare i proces-
si di lavoro a questa
"benzina' particolare
che consente all’ orga-
nizzazione di consegui-
rei propri obiettivi.

E probabile che se ag-

ganciamo nuovi volon-
tari questi necessitino di
essere accompagnati nel
loro itinerari esistenzia-
li che saranno ineludi-
bilmente pitu complessi
di quelli dei primi vo-
lontari, semplicemente
perché la societa da cui
vengono é cambiata

Sul fronte degli utenti si
trattadi capiresel’ orga-
nizzazione puo allargare
il proprio sguardo per in-
tercettare nuovefragilita
che non si presentano
bussando allanostrapor-
ta; richiedono una pros-
simita discreta e I’alle-
stimento di contesti con-
viviali in grado di con-
sentire a queste fragilita
di dischiudersi.

Cio significa attrezzarsi
non solo per I’ emergen-
za, ma anche per inter-
venirein questazonagri-
giain cui lavorano po-

superare gli ostacoli di unagravidanza
difficile o indesiderata e di promuovere
nella societa un’ autentica culturadella
vita per rifondare i diritti umani sulla
vita nascente, se & vero come € vero
cheil concepito & "uno di noi".
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Cosi cambia il profilo di chi «da una mano»

chissimi attori echeéas
solutamente cruciale per
il futuro della nostra
convivenza. In questa
zonapossiamo pit facil-
menteincontrare siaper-
sonein bilico sulla scel-
ta tra procreazione e a
borto, sia persone che
hanno scelto I’ aborto e
vivono un dramma ri-
mosso dalla nostra co-
scienza collettiva. Un
drammasu cui stalavo-
rando solo il Movimen-
to per lavita.
In sostanza: i nuovi cam-
biamenti sociali rendo-
no un po’ piu simili vo-
lontari e utenti. Il disa-
gios fasemprepit com-
plesso da decifrare. Il
gioco dove le due parti
(chi aiutaechi éaiutato)
sono ben identificate &
piu difficile da giocare.
Gino Mazzoli
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Sia un Natale
per restituire
giustizia e dignita

Diego

arebbe bello seil

prossimo Natale
diventasse un momento
simbolico di restituzione per
tanti uomini e donnedi
buona volonta che, anchein
questo 2017, hanno
dimostrato di avere acuore
un orizzonte pit alto rispetto
aquello dellaquetidianita. In
un ipotetico elenco di questo
tipo, entrerebbero aragione
figure spesso differenti tra
loro: mamme, papa efigli
che ogni giorno combattono
la buona battaglia della
famiglia e inseme sanno
scrutare il futuro, oltrele
difficoltadel presente;
sacerdoti che bussano dle
porte del prossmo ele
aprono achi ha bisogno;
missionari e volontari
coinvolti nel grande campo
dell’ evangelizzazione e della
cooperazione internazionale;
lavoratori che s mobilitano
per atri lavoratori e salvano
posti e prospettive di tante
aziende; imprenditori che
guardano a di ladegli
spifferi dellacongiuntura
economica e compiono gesti
di riconciliazione e di
integrazione all’ avanguardia
al’interno delle proprie
fabbriche.
Lalistapotrebbe
tranquillamente continuare e
di certo incapperebbe nella
facile accusadi "buonismo”
chevienerivoltaun po’ a
tutti quelli che, inun
momento storico come
guesto segnato da lacerazioni
ediffidenze, s ostinano a
cantare fuori dal coro. Ma
dovrebbe essere proprio
quellaparola, restituzione, a
scombinarei piani di chi
invece mette d primo posto
logiche di profitto,
individualiste e un po’
egocentriche. Restituire,
visto dalla parte di chi riceve,
infondo vuol direfareil
proprio interesse, riprenders
in mano qualcosa,
riappropriarsi, ri-ottenere cio
ches édato. E un principio
di giustiziaedi legdita, ma
tutto questo non esaurisce la
bontadel gesto. La
restituzione, infatti, & anche

Motta

altro.

Presupponeinfatti un
soggetto consapevoledi cio
chefa, oltre aun destinatario
disposto aricevere. Qui stala
novita, la portatainaspettata
del gesto. A patto che s
segua sempre uno stile di
gratuita e generosita, cioé nel
segno di quanto S é ricevuto.
Larestituzione fabene
perché produce e diffonde
beneintorno asé, comesa
chi vive unarelazione
educativa, poiché permette di
condividere benefici e
problemi di unascelta. In
questafined anno, i figli
(anche quelli diventati adulti)
potrebbero restituire cosi un
po’ di tempo e pazienza ai
propri genitori, gli anziani
rimetterein circolo ricordi ed
esperienze di unavita, i
migranti rispedire a mittente
tanti discorsi xenofobi
mettendos aservizio
concretamente di chi li ha
accolti. Esistono anche, in
cas come questi, restituzioni
che avvengono per legge: a
dicembre, ad esempio, a
Comuni che si sono presi la
responsabilita (valelapena
insistere sullaparola,
responsabilita) di accogliere
richiedenti asilo, e stato
riCcONOSCiuto un "bonus
gratitudine", un contributo
finanziario che permettera ai
primi cittadini di rispondere
ad dtri bisogni delleloro
comunita, in primalinea
anch’esse nella sfida

dell’ accoglienza. E pensate a
comes dlargherebbela
plateadei beneficiari di
azioni del genere, sela
dimensione del gesto avesse
rilevanze pubbliche: sui
territori prenderebbe forma
una condivisione maggiore
di beni edi bisogni
inespressi, i cittadini
verrebbero spinti a
comportamenti collettivi
virtuos, il climadi tensione
sociaedi colpo svanirebbe.
Sarebbe un buon inizio
(d'anno)...
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Volontariato per la vita, quella

Marco

Giordano*

ual eil nesso che legala comuni-
cazione del messaggio della vita
nascente con il compito di tessere - 0, me-
glio, di "annodare" - laretetradi noi econ
gli altri?

Tra di noi, cioé trai vo-
lontari chefanno partedei
singoli Centri di aiuto al-

Senza collegamenti
e senza concordia

doci con un quesito preliminare: perché
annodare la rete? Cioe quali ragioni ren-
dono necessario un costante, intenso, a-
deguato "lavoro di tessitura delle rela-
zioni interne ed esterne al M ovimento per
lavita?

La rete va annodata innanzitutto perché
senza rete, non ¢’ mes-
saggio. Mancanza di rete
significherebbe, infatti,
frammentazione, disgre-

lavita, trai Centri del me- si rischiano gazione, atomizzazionedi
desimo territorio, traque- frammentazione volontari e gruppi. In una
ti eil Mowmento_ per la e atomizzazione ta_wle stuaz[one_ll messag-
vitaregionaleenazionale. heil . gio dellavitarischierebbe
E congli altri, cioeconle Anc ,e’ messagg/o di divenire afono, debole,
altre associazioni impe- rischierebbe privo dell’ energia neces-
gnate sui temi dellavitae di divenire afono saria per farsi sentire.

della famiglia (pensiamo ; ; ; Andando ulteriormente a
a tutto il mondo del Fo- e privo di energia fondo, il tema dell’ anno-

rum delle associazioni fa-

miliari, di cui il Movimento per lavita e
attivo partecipe), con gli organismi pasto-
rali dellaChiesaimpegnati siaalivellolo-
cale che nazionale (in primis gli Uffici di
pastorale familiare, le Caritas) e con le
realta associative non cattoliche sensibili
a temi dellavita.

Proviamo ad entrare nel tema confrontan-

datura ci spinge ad affer-
mare che si tratta di un lavoro necessario
perché larete "€" il messaggio. Nel capi-
tolo 13 del Vangelo secondo Giovanni, al
versetto 35, leggiamo: «Daquesto tutti sa-
pranno che siete miei discepoli, se avrete
amoregli uni per gli atri». Il Signoreci in-
vitaacomprendere chelo specifico del cri-
stianesimo, chel’ elemento distintivo delle

Cav, parole e messaqggi
per accogliere meglio

La nostra societa s € fatta sempre piu com-
plessaein essaagiscono generazioni di indi-
vidui nate in epoche la cui distanza temporale
non coincide piti con una distanza di caratere
storico. Badti pensaredledefinizioni chesonosta
te coniate in questi anni a proposito delle gene-
razioni che s stanno succedendo. Siamo passati
dai "baby boomers', dlagenerazione" X", lage-
nerazione"Y" (o de millenids), 1a"Z" eoggi S
S0no aggiunti coloro che vivono laloro esisten-
zacostantementeconness dlareteinternet. Que-
gt § riconoscono nellagenerazione "C" ovvero
del "connected”, i connessi.

Ancheperi Cav vi el’esigenzadi tenerein con-
Sderazioneil ruolo chelacomunicazionehandl-
larelazionefragli individui equelladi "fars ca-
pire" meglio da una platea sempre piu eteroge-
nea. Per migliorare la capacita comunicativa di
coloro che con leloro opere testimoniano il va-
lore della vita, pud essere utile ricordare acuni
principi.

Giaadlafine degli anni *40 del secolo breve, due
ricercatori (Claude Shannon e Warren Weaver),
intuirono che sarebbe stato possibile definire un
modello generaledellacomunicazione. L' ideae-
ra che in ogni comunicazione sono necessaria-
mente presenti: @) unafonte di informazione, b)
un trasmettitore, ¢) un cande, d) unricevitore, €)
un destinatario (0 molti). In ogni punto di questa
catena possono perd inserirs o formars dei di-
sturbi ingrado di comprometterein un modo pit

0 meno severo la comprensione del messaggio
chegiunge a destinatario (al netto delle sue ca-
ratteristiche culturdli). 11 modello prevedeva tre
agpetti distintivi: tecnico (trasmissoneveraepro-
pria), semantico (utilizzo di un dizionario comu-
ne) e pragmatico (quanto eingradoil messaggio
di indurreun comportamentoinchi loriceve). Ol-
tre che a ricordare anche il lavoro ddl linguista
Roman Jakobson, dobbiamo riconsiderare per il
futurogli effetti generati dai cosiddetti cinqueas-
siomi di Paul Watzlawickil quale, assemeal due
coautori Beavin e Jackson, ben li argomento nel
saggio "La pragmatica della comunicazione u-
mana’, pubblicato alafine degli anni * 60.
Secondo gli autori dunque sussistono cinque as-
somi: 1. "non s pud non comunicare”, in atri
termini s puo anche dire che € impossibile non
possedere dei comportamenti; 2. "ogni comuni-
cazione haun aspetto di contenuto e uno di rela-
zione, di modo cheil secondo classificail primo
ed e quindi metacomunicazione', dove metaco-
municazione indica una comunicazione di se-
condo livello relativaallacomunicazione stessa;

La teoria della comunicazione
esige di conoscere sempre
meglio i destinatari a cui si
rivolgono le volontarie per

migliorare la capacita
di relazione

3. "lanaturadi unarelazione dipende dalla pun-
teggiaturadelle sequenze di comunicazionetrai
comunicanti”, ovvero lediverse possibilitadi in-
terpretazione che una comunicazione puo for-
mare; 4. "lecomunicazioni possono esseredi due
tipi: analogiche (ad esempio le immagini, i se-
gni) edigitai (leparole)” einfine5. "le comuni-
cazioni possono esseredi tipo Smmetrico, in cui
i Soggetti che comunicano sono sullo stesso pia-
no (ad esempio due amici), e di tipo comple-
mentare, in cui i soggetti checomunicano non so-
no sullo stesso piano (ad esempio lamammacon
il figlio)".
Per utilizzare praticamente la narrazione teorica
nellanostrerelazioni di operatori evolontari con
le donne utenti dei Cav serve quindi uno sforzo
ancora maggiore per comprendere meglio i de-
dinatari ai quali ci rivolgiamo per atteggiamen-
to, capacitadi relazione, appartenenza. S dovra
insstere maggiormente nellaricercadi vocabo-
lari comuni e condivid, coni quali refforzarele
relazioni con tutti i portatori di interesse che ci
circondano. Diventa indispensabile la condivi-
sione delle esperienze rendendole strutturate e
formdizzate fino a giungere a un modello este-
50 di buone pratiche. Infine, occorre averelaca
pacitadi andlizzarei success quantoi falimen-
ti delle nostre esperienze e cercare di agire co-
stantemente per obiettivi definiti e misurakili.
Tullio Fragiacomo
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rete che e urgente annodare

| telefono Sos Vita festeggia 25 anni di

servizio allaVita. In tanti anni migliaia
emigliaia. Tanti gli esempi chesi
potrebbero citare: «Maria & preoccupata:
durante I’ ultimo mese ha avuto due
rapporti non protetti e assunto il Norlevo
adistanzadi 15 giorni I’uno dall’atro e
non sa cosa aspettarsi poichéil ciclo
ritarda...». Oppure «Rosa ha partorito da
una settimana. Piange perché si sente
inadeguata nella cura del figlio e non ha
nessuna amica o parente afianco...». E
ancora: «Angela, 42 anni, e alaprima
gravidanza, incintadi 11 settimane. Lui
non vuole pit questo figlio e la spinge
ad abortire. La suafamiglia era contraria
giaal’origine dellagravidanza...». E si
potrebbe continuare a lungo.
I 24 dicembre 1992 nasce Sos Vita
come linea telefonica gratuita per dare
ascolto alle donne in gravidanza
affinché, debitamente sostenute, possano
pensare di accogliereil figlio che
portano in grembo. 1| sostegno si traduce
nel tessere invisibili reti di solidarieta
che passano attraverso la condivisione,
I’ educazione e la cultura che nelle sedi
del Centri di aiuto allavita (Cav)
trovano massima espressione. Un
progetto personalizzato e sinergico per
favorire, I’autonomiae |’ auto-

realtache daesso nascono, el’ unitd. Unvo-
lontariato e un associazionismo cristiano
divisi sarebbero irriconoscibili e incom-
prensibile diventerebbe il loro messaggio,
svuotato dall’interno di significato e cre-
dibilita

Su questo s’ € chiaramente espresso il neo-
presidente della Conferenza episcopale i-
taliana, I’ arcivescovo di Perugia-Cittadel -
la Pieve, cardinale Gualtiero Bassetti, nel-
la sua prima prolusione il 25 settembre
2017: «In questo tempo di particolarismi e
allentamento dei legami ci pu0 essere la
tentazione di andare ciascuno per lapropria
strada. Isolarsi € unatendenzache puo en-
trareancheall’ interno dellaChiesamache
va allontanata con decisione».

Il cardinale Bassetti non s’ € limitato ade-
nunciare i problemi, ma ha indicato con
chiarezzalastrada: «per portarelaluce[...]
in questo mondo nuovo, [occorre ...]: la
spiritualitadell’ unita», intesacome profon-
da disposizione ad una vita comunionale.
E il presidente della Cei affonda ulterior-
menteil colpo, sottolineando che«non éau-
spicabile che, nonostante le diverse sensi-
hilita, i cattolici si dividano in "cattolici
dellamorale" ein "cattolici del sociale"».
E conclude sottolineando che «i cattolici

hanno unaresponsabilitaaltissimaversoil
Paese [...] unirel’ltalia e non certo di di-
viderla[...] rammendareil tessuto sociale
[...] con prudenza, pazienzae generosita.
Che si debba lavorare a costruire e custo-
direl’unita e, del resto, questione di buon
senso. Basta riportare alla mente il detto
popolare, secondo il quale I’unione fa la
forza. Al bambino non ancoranato, allasua
mamma.in difficoltd, che cosa serve? Una
rete slabbrata e divisa? Un gruppo di vo-
lontari scollegato? Un volontario solitario?
Eppure la strada da seguire per combatte-
re le strutture di peccato che affliggono e
falcidiano i bambini non ancora nati, cela
suggerisce giadatempo, con estremachia-
rezzail Compendio di dottrinasociale del-
laChiesacattolica, che, al numero 193, in-
dicala necessita di sviluppare strutture di
solidarieta. In questo il cardinale Bassetti
vadiritto a punto dacui occorreiniziaree
lancia «un forte richiamo a un maggiore
apprezzamento tra le diverse realta eccle-
sidi, in un’autentica gara a stimarsi e va-
lorizzarsi avicenda (cfr. Rm 12, 10)». Un
invito antico, ma sempre molto attuale!
*presidente nazionale federazione
Progetto Famiglia
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Sos vita, da 25 anni vicino
alle donne in difficolta

valorizzazione della donna. Oggi le
tecnologie offrono grandi possibilita,
aumentano |la nostra possibilita di
comunicare mettendoci in relazione
diretta con gli avvenimenti, ci rendono
partecipi dellanotizia. Esse, tuttavia,
hanno anche delle implicazioni
antropol ogiche negative, quali
I"impoverimento delle relazioni,

Voci, storie, vissuti hanno
contribuito a costituire quella
rete d'accoglienza che oggi,
grazie anche alle nuove
tecnologie, é esperienza

di accoglienza concreta

I’ estraneita al contesto storico e al dato
di realta. Dal 2015 Sos Vita € disponibile
anchein chat - www.sosvita.it - afianco
delladonna.

Tante voci, tante storie, tanti vissuti
hanno contribuito a costituire larete di
Sos Vita, cioé quel tessuto su cui
abbiamo costruito un’ esperienza
concreta e quotidiana di solidarietae di
impegno.

«Accogliere per aiutare ad accogliere la
vita senso e frutto della nostra storia,
della nostraidentita e missione».

Lavita e unasfida—accoglierelavitae
accettare la sfida—. Anche la gravidanza
oggi € unasfida: sfida al tempo, a
proprio passato, al quotidiano, ale
aspettative sul futuro; sfida all’ incontro
con |’ atro, a perbenismo, ala paura;
sfidaa dialogo tra supposto bene e
supposto male, al dolore del distacco;
sfidaallereligioni. In ultimaanalisi &
unasfida al futuro: se non lo vedi
possibile, difficile accettarla e accogliere
il figlio che quel futuro incarna
La nostra riconoscenzavaai pionieri di
Sos Vita, a quelle persone che sono state
capaci di tradurrei bisogni, assumersi la
responsabilita, trasformare le speranzein
progetti, i diritti e le opportunita, la
conoscenzain impegno.
Ci sembra giusto ricordare che il nostro
debito piu grande € verso e donne che,
in tutti questi anni, ¢ci hanno aperto i loro
cuori, ci hanno concesso di toccare il
loro dolore eleloro anime, di farci
sentire un po’ meno semplici osservatori
o forse pit umani. In questo modo, loro
ci hanno aiutati a dare un senso al nostro
esserci, quali involontari testimoni di
qualcosadi vero, per un giorno, ogni
giorno, per venticinque anni.

Maria Luisa Ranallo
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Aborto e psiche
| disagio ignorato

Cristina

Cacace*

a perdita naturale di una gravi-
danza rappresenta un lutto so-
cialmente accettato e riconosciuto che
consente ale donne di chiedere aiuto e
ricevere facilmente un sostegno. Pur-
troppo non si puod dire lo stesso per i di-
sagi psichici che seguono un aborto vo-
lontario (Ivg), in quanto sin troppo spes-
SO he viene sottovalutato I'impatto psi-
cologico. Si pensi a consenso informa:
to: le donne non ricevono alcuna infor-
mazione riguardo le possibili conse-
guenze psichiche correlate all’ aborto, co-
me se quell’ utero e quell’ embrione non
stessero al’interno di una persona dota-
tadi vissuti emotivi.

L e donne sviluppano |’ attaccamento e-
motivo verso il feto giadurante le prime
fasi della gravidanza: inizia subito
dopo il concepimento anche nelle donne
che progettano di abortire, in quanto i
processi psicologici sottostanti a questa
rel azione precoce sono inconsci e biolo-
gicamente predeterminati. Ecco perché
le donne quando si trovano a dover sce-
gliereseportareatermine o menolagra-
vidanzavivono sentimenti ambivalenti e
arrivano al’ lvg con sentimenti di paura
e dubbi. Coloro, invece, che si percepi-
scono tranquille spesso hanno una sorta
di anestesiaemotivache consenteloro di
procedere con I’ interruzione.

Diversi studi scientifici hanno eviden-
ziato il ruolo dell’ Ivg nell’ insorgenza di
gravi disturbi psicologici, che si manife-
stano in modo estremamente variabile e
non sono determinati dall’ educazioneri-
cevuta o dal credo religioso.

L'aborto € un evento che determina un
trauma psichico. Le parole "trauma" e
"psiche" derivano dal greco: trauma si-
gnificaferita, lacerazione, danno; psiche
significa anima. Dunque I’ aborto, rap-
presentando un trauma psicol ogico, € u-
na ferita dell’ anima. Esso puo avere un
impatto emotivo cosi intenso e devastante
che impedisce ala persona di continua-
re ad essere come prima.

Ledonnelo vivono comel’ eliminazione
violenta del proprio bambino e questo
vissuto si accompagna alla paura, al-
I"ansia, alla colpa e alla solitudine asso-
ciati alla procedura.

Subito dopo I'lvg € normale vivere una
fase di shock caratterizzata da confusio-
ne, perdita di concentrazione, ovatta-
mento, incredulita, nellaquale non si per-
cepiscono le conseguenze e il significa-
to dell’ accaduto e si sperimenta unarri-
duzione dei livelli di ansia associati alla
procedura. Poi segue I’ acquisizione di

consapevolezza dell’ accaduto: la donna
sperimentavissuti di depressione, colpa,
rabbia e ansia. Quando la persona non
supera questi vissuti significa che & ne-
cessario un aiuto specialistico, perché po-
trebbe aver sviluppato un Disturbo Post-
Traumatico da Stress (Ptsd).

Il Ptsd & un disturbo psichico che puo a-
veregravi conseguenze se non trattato a
deguatamente e com-

portare un deteriora- Depressione, sensi
mentQirpprQVViSo der':_e di colpa, panico,
propriefunzioni psichi- A pi
che. In acuni casi pos- SpEesso anche P en?’?”.
siamo riscontrare de- . SL.”C"d’_
pressione, piuttosto che Problemi PSIC hici
disturbi d’ansia, proble- frequenti dopo
mi relazionali col part- un’interruzione

ner o con gli uomini in
generale, disturbi ses-
suali, pensieri di suici-

di gravidanza, ma
parlarne é vietato

dio, perditadellastima Le donne non
di sé e abuso di so- ;

stanze. Il trauma, in- . I‘IC&‘VOI’)Q a{cune
fatti, condiziona pe- informazioni sulle
santemente una vasta ~ COnseguenze interiori
gammadi funzioni psi- del loro gesto

cologiche, quali lare-

golazione dei senti-

menti, la capacita di

pensare con chiarezza,

il modo in cui i senti-

menti vengono espressi attraverso il
corpo, lavisione e la percezione emo-
tivadi se stesse, degli altri edellavita.
In altri casi, invece, il silenzio, che ac-
compagna il post-aborto, comporta la
rimozione dei vissuti traumatici. Appa-
rentemente la donna continua a vivere
come se niente fosse successo ed i ri-
cordi e le emozioni legate al’lvg ven-
gono allontanati dalla coscienza, chiu-
Si in un "cassetto" nel proprio sé. Que-
sto & un meccanismo di difesa, che ha
sempre una funzione protettiva, nono-
stante siaestremamente patol ogico: per-
mette alla donna di mandare avanti la
propria vita quotidiana e sopravvivere
emotivamente all’ evento. E questoiil ca-
so di donne che continuano afunziona-
renel lavoro o nellerelazioni sociali, ma
iniziano a soffrire di attacchi di panico
0 vivono le relazioni intime con un di-
stacco emotivo che precedentemente
non avevano.

Sarebbe auspicabile quindi informare
le donne riguardo le possibili conse-
guenze psicologiche inerenti |I'aborto
volontario ed aiutarle arompereil mu-
ro del silenzio e della vergogna per
chiedere aiuto. Un percorso adeguato
puo riportare gioiaed entusiasmo dove
regnano dolore e morte.

*psicologa, psicoterapeuta, ricercatriceltc
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Cav, le risposte

hi sono ledonnechesi rivolgono ai Cen-

tri di aiuto alla vita oggi? Quali i biso-
gni che portano? Sono donne che stanno vi-
vendo una gravidanza, o ne temono la pos-
sibilita, in un momento difficile o faticoso
dellalorovita. Arrivano a Cav su consiglio
di amici, parenti, medici, servizi sociai o at-
traverso larete Sos Vita. Entrano dalla por-
ta preoccupate, spaventate e con sofferenza
raccontano gquanto stanno vivendo. Un pri-
Mo passo per poterleincontrare veramente €
coltivare uno sguardo capace di intravedere
oltreallelorodomandelelororisorseelaca
pacita di rimandare loro I'unicita e la pre-
ziositadi quanto stanno vivendo.
Questo primo incontro puo portare ala co-
struzione condivisa (donna-Cav) di un per-
corso di accompagnamento e sostegno pro-
prio apartire dalle risorse di entrambi. Per-
corso che diviene possibile sefacciamo del -
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la"relazione" il nostro obiettivo principale.
Occorre provare a porsi insieme la doman-
da «Cosasenti che possaaiutarti aviverecon
un po’ pitl di serenita questa gravidanza?».
E costruire poi insieme le risposte.
Questo ci chiede, come volontari/operatori
Cav, di impostare |le nostre associazioni e
tutte le attivita che ne conseguono prima per
"esserci” epoi per "fare"; consapevoli di non
poter offrire soluzioni preconfezionate, ma
disponibili a camminare insieme su strade
nuove e sempre diverse.
Da qui |a necessita di trovare il tempo per
fermarci, al’interno delle associazioni, per
essere "relazione" prima di tutto fra noi
volontari: formandoci, valorizzando le
diverse capacita e competenze e soprattutto
curando spazi di condivisione e scambio.
Maria Chiara Pignedoli

© RIPRODUZIONE RISERVATA

alle nuove domande

Chi sono
0qqQi

le donne
che si
rivolgono
ai Centri
di aiuto alla
vita? Quali
i bisogni
che
portano?

Dalla malattia del figlio
pagine di speranza
per le cure palliative

I'incontro conlasofferenzaeconlate-

nacia di un piccolo uomo che ha per-
messo a Giacomo Gruarin di incomincia
re asentirs adulto e a sognare. Giacomo,
classe 1971, vivein provinciadi Pordeno-
ne. Operailo metalmeccanico, ha vissuto
sullapropriapelleil sentimentodell’impo-
tenza quando, nel 2011, & venuto alaluce
Francesco. Sei anni prima eranato Pietro,
malanascitadi questo secondo bambino e
stata differente. Prima mamma Sonia e
papa Giacomo hanno scelto di tenereque-
sto piccino, di fronte dlo scenario dram-
matico prospettato loro dai medici. Poi s
sono trovati di fronte a uno scricciolo:
Francesco era gravemente prematuro, &
vendo lasciato il grembo materno dopo
sole 26 settimane di gestazione. Una piu-
ma—pesavainfatti 572 grammi — ma“non
hama moallato". Oggi éun

to: quello della scrittura. All’inizio, Grua-
rin hadesiderato scrivere per tutti i bambi-
ni che, come Francesco, debbono lottare
per restare d mondo, ma dopo acuni ten-
tativi, la cregtivita di Giacomo ha preso
un'dtradirezione. A incoraggiarloanchele
parole dellagiornalista Ral Maria Concet-
taMattel, venutaaconoscenzaddllastoria
di Francesco.
Dallapennadi Giacomo e uscito quindi un
romanzo—Graze prof! (AltroMondo edi-
tore, disponibileonlineesurichiestaintut-
telelibrerie) — che narradi un insegnante
di scuola superiore che, impossihilitato ad
accompagnare gli studenti dell’ ultimo an-
no, propone loro unaescursione sulle Do-
lomiti. La meta € un borgo ormai abban-
donato elagitadivental’ occasione per as-
saporare nuove emozioni e per incontrare
un mondo sconosciuto. Tra

bimbetto vivace, sano, che Nella storia gli studenti, uno perd, acaLr
haincominciato afrequen- di Giacomo saddlapropriaarroganzae
tarela scuola primaria. ; irrequietezza, riesceaincri-
Nellesattimanein cui Fran- Gruarin nare il rapporto con il do-
Cesco era ricoverato, papa la sofferenza cente. Gruarinaccompagna
Giacomo s spostavatrala diun p adre, il lettore, infondendo spe-
VOro, casa, opedde. I bam- il coraaaio ranza. «Questo romanzo —
bino pian piano cresceva, e T 99 confidaGiacomo—nascein
contemporaneamente S di aiutare virtl di questa esperienza
rinfocolavane genitori enel chi soffre incredibile vissuta con la
fraelolasperanzainune- o gnche 'amore  Miafamiglia Non prende-
Sitopogitivo. Sul comodino, . . . VO in mano la penna dai
Giacomo aveva il mensile per gll alplnl tempi ddlamaturita, maan-

dell’ Associazione naziona:

ledpini e, leggendolevicendedureespes-
S0 tragiche dei soldati sui fronti dellaGre-
ciae dellaRussia, non poteva che fare un
paralelo col suo piccolo ma equipaggiato
checonducevaunapersondelottaper lavi-
ta. Con forza Giacomo ha accompagnato
lafamigliain questo percorso di sofferen-
zaeharaccontato questavicendain unalet-
tera pubblicata proprio su "L’'apino” nel

settembreded 2012. «L'impotenzadei me-
dici in certi momenti era come I'impo-
tenzadel nostri alpini controil freddo, la
fame, lemalattie—scriveva—; leduegra-
vi infezioni che colpirono il fragile cor-
picino di Francesco sono state come le
terribili raffiche delle mitragliatrici con-
tro i nostri poveri soldati mentre le pre-
murose infermiere che a turno lo segui-
vano minuto per minuto, erano per me
quelle coraggiose donne delle isbe che
per sfamare gli alpini mettevano a re-
pentagliolalorovita. Ringraziandoil Si-
gnore, nelletradotte cheriportavano aca-
sai nostri valorosi soldati dal fronte, ¢’ e-
raancheil mio "reduce" Francesco!!!».

Per questo papa, orgoglioso etenace, lalot-
taintrapresa dd figlio ha rappresentato la
levaper aprire un mondo sinorainesplora

chegraziedle parole della
Mattei, ho provato a scrivere e ho concre-
tizzato un sogno. Vorrel chele persone che
leggonoiil libro, allaseras addormentino
con penderi positivi, perché desidero dare
un messaggio di speranzax.
Ancora una voltail contatto con la soffe-
renzahaindirizzatolavitadi Giacomo. In-
fatti il libroédedicatod suocero, scomparso
acausadi untumore. «Horiflettuto molto
U questo grande mistero che élamorte. E
sul come fare perché ciascuno di noi pos-
sadffrontarlanel modo migliore». Per que-
stohadecisodi donarei proventi dellaven-
ditadel romanzo dl’ associazione "1l man-
tello onlus per le cure paliaive del Veneto
Orientale". «Vorrei offrire un contributo e
anche parlare del servizi cheautano lefa-
miglieei maati terminai ad affrontareque-
sto periodo cosi duro.
Il romanzo é steto illustrato daun giovane
disegnatore, Federico Gardin.
L’ operaio-scrittore, sensibile e determina
to, marciacon entusasmo e peradi soste-
nere anche con questo libro chi deve af-
frontare la sofferenza e scontrarsi con il
drammadelamorte.

Barbara Garavaglia
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Nuovi volontari
«Inclusivi
e sostenibili»

Roberto
Museo*

| 2 agosto scorso € stato pubblicato
inGazzettaUfficidel’ ultimodel de-
creti legidativi attuativi della delega d Go-
verno per lariformade Terzo Settore (legge
106/2016), quello sul Codice del Terzo Setto-
rechehaseguitoinordinetemporae"l’istitu-
zioneeladisciplinade servizio civile univer-
se', "ladisciplinaddl’istituto del 5 per mil-
I€" e"larevisoneddladisci-
plinain materia di impresa

La riforma

derelaportata.

1 - vengono abrogate due leggi storiche co-
mequellasul volontariato (266/91) equellasul-
le associazioni di promozione socide
(383/2000), dltre che buonapartedella”legge
sulle Onlus' (460/97).

2- vengonoraggruppati inunsolotestoleset-
tetipologie di quelli che daorain poi s do-
vranno chiamare Enti del Terzo settore (Ets):
organizzazioni di volontariato; associazioni di
promozione sociae; imprese socidi (incluse
le atudi cooperative socia
li), enti filantropici, reti as-

socide”. sociative; societa di mutuo
I cerchio perd non & ancora del Terzo settgre soccorso; atri enti (senza
chiuso. Sullatabelladi mar- apre /Q spazio . soopodi lucro edivers dal-
ciadd Miniserodel Lavoro @ NUOVI SOGQEttl  lesocietd).

sono previsti 39 provvedi- e nhuove Gli Enti del Terzo settoresa
menti attuativi einsgemealle A » ranno obbligati al'iscrizio-
rappresentanze del socideil opp ortunita. E da ne a Registro unico nazio-
Ministero fara un primo "ta- gambe a n u ove naledd Terzosettore(giade-
gliando" nella prossma pri- forme di civismo nominato RUTS), cheriuni-
mavera, introducendo lemo- che si stanno sceesodtituiscegli atudli ol-
difichecheriterranecessarie. tre 300 regidtri, dbi, anagra-
S trattadi un corpus normar affermando fi degli enti non profit finora
tivo imponente con una leg- tra le .n U(?VG esstenti.

gedelegadi 12aticdliequat- ~ generazioni COmMe  Vieneinfinecostituito, pres-
tro decreti legidativi, perun  ['economia della  solostessoministero, il Con-
totdledi 161 articoli cheim- N i sglio nazionale del Terzo
porranno un deciso cambio condi v15/one. Settore, nuovo organismo di

e dello scambio

di marcia, primofratutti il Su-
peramento del tanti regimi
specidi enormativedi settorechehanno crea-
to molto spesso nel corso degli anni un qua-
dro generd econfuso escarsamente omogeneo
del non profit.

La parola riordino, usata piu volte anche
dal sottosegretario Luigi Bobba, "padre’
ddlariforma, € la pit appropriata per in-
dicare lo scopo principale del Codice del
Terzo Settore.

Tre esempi sono sufficienti afarne compren-

una trentina di componenti
(senzaa cun compenso) che
saratral’ dtro |’ organo consultivo per I’ armo-
nizzazione legidativadel’ interamateria

3 - Vengono definite le «attivita di interesse
generale per il perseguimento, senza scopo
di lucro, di findita civiche, solidaristiche e
di utilitasociade» che"inviaesclusvaoprin-
cipalée' sono esercitati dagli Enti del Terzo
Settore. S tratta di un elenco, dichiarata-
mente aggiornabile, che "riordina" gppunto
le attivita consuete del non profit (dalla sa

Uno stand
di Sos Vita

dicembre 2017

nita all’ assistenza, ddl’istruzione al’am-
biente) eneaggiunged cuneemersenegli ul-
timi anni (housing, agricolturasociale, lege-
lita, commercio equo).

Gli Etssaranno tenuiti al rispetto di vari obbli-
ghi riguardanti la democrazia interna, la tra
sparenzane hilanci, i rapporti di lavoroei re-
lativi stipendi, I assicurazionede volontari, la
destinazionedegli eventudli utili. Potranno ac-
cedere anche a una serie di esenzioni e van-
taggi economici previsti dalla riforma: circa
200 milioni nel prossimi tre anni sotto forma,
ad esempio, di incentivi fiscai maggiorati (per
le associazioni, per i donatori e per gli inve-
ditori nelleimpresesocidi), di risorsedel nuo-
vo Fondo proggetti innovetivi, di lanciode " So-
cid bonus' edel "Titoli di solidarieta".
Senza contare che diventano per la prima
volta esplicite in una legge alcune indica-
zioni ale pubbliche amministrazioni: come
cedere senzaoneri dleassociazioni beni mo-
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bili o immohili per manifestazioni, o in co-
modato gratuito come sedi 0 a canone age-
volato per lariqudificazione; o incentivare
la cultura dd volontariato (soprattutto nelle
scuole): o infine coinvolgere gli Etssianel-
la co-programmazione e co-progettazione
del sarvizi socidi e non esclusivamente nel-
lagestione degli stess.

Unariforma che apre lo spazio a nuovi sog-
getti, nuove opportunita e nuovi settori nella
definizione di un equo e rinnovato sviluppo
socide ed economico. Tende avaorizzare la
grande storiadel volontariato nelle sue diver-
seforme e dell’impresa non profit. E tende a
dare gambe a nuove forme di civismo che s

stanno affermando tra le nuove generazioni

come I’ economia della condivisione e dello
scambio.

La riforma coglie queste novita che carate-
rizzeranno sempre pit uno sviluppo sociae
inclusivo e sogtenibile. Le nuove generazioni,
0ggi costruiscono formedi partecipazione ci-
vile nella societa profondamente diverse che
dal passato; non pitlil muretto dellachiesa, le
sezioni del partiti, ol volontariato "classico”

comeli abbiamo conosciuti finoagua chetem-
po fa | giovani oggi fanno i flash-mob, han-
no modelli di mobilitazione civile mediati da
nuove strutture di legami socidi e relazionali

che condizionano anchelenuoveformedi so-
lidarieta. Questariformas proponedi creare
Spazi che consentiranno ala nuove genera-
zioni di fidars di 6 stess, di darsi una pro-
Spettiva di vaorizzazione del proprio talento
€ competenze.

*Direttore associazione del Centri di servizio
per il volontariato

Ora si attendono
39 provvedimenti
attuativi. Con le
rappresentanze
del sociale

il Ministero fara
un primo
"tagliando”

a primavera

Nella legge
delega 12 articoli
e quattro decreti
legislativi, per un
totale di 161
articoli che
imporranno

un deciso cambio
di marcia
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Wl Latavola delle feste
+ Dolci assaggi

PIATTO

ma piccole porzioni

Caterina e Giorgio

entre ladispensa e

ancorariccadi dolci
natalizi comei classici
panettone, pandoro ma anche
torroni, cioccolata... ecco che
arrivail rinforzo dei dolci
dell’Epifania. Laleggenda
narra che molti, molti anni fa
nellanottetrail 5 e 6 gennaio i
Re Magi bussarono di seraala
portadi unavecchina
chiedendo informazioni circa
il Bambino Gesl, ma questa
non seppe rispondere nulla. La
invitarono aloraad unirsi con
loro nellaricerca, marifiuto. |
Magi ripartirono e poco dopo
la vecchina pentita comincio
invano acercarli. Pianse allora
con sincero pentimento e le
lacrime cadendo sulla scopala
fecero diventare volante. Volo
di casain casalasciando doni
ad ogni bambino sperando che
fosse quello giusto. Da dlora
ogni anno ripeteil volo e
riempie le calze dei bimbi
buoni di dolcetti e dei bimbi
cattivi di carbone, che e un
dolce asuavolta. Questa
povera vecchietta, che non
alutando i Magi si é persala
vera Epifania, cioé la
manifestazione di Nostro
Signore, sebbene un po’
logora e poco affascinate, dal
naso hitorzoluto e adunco,
ricopreil ruolo di giudice del
comportamento dei bimbi
assegnando a sua discrezione il
premio o il castigo entrambi
dolci, quindi un premio. Tipici
dolci dacalza, qui danoi, in
Italia, sono cioccolatini,
biscottini, monete di
cioccolato, bastoncini di
zucchero colorato, scopette
dolci, maimmancabilmente
zucchero nero e colorato. In
effetti non € semplicemente
zucchero maun vero e proprio
dolcetto una sorta di meringa
nera, infatti tra gli ingredienti
troviamo I’ albume d’ uovo. Poi
il tutto viene colorato con un
colorante alimentare, nero o di
altri colori, che puo essere
liquido o in polvere. Occorre
ricordare che anche per i
bambini e educativo servire
piccole dosi di dolci, siaper i
"buoni" siaper i meno
"buoni". MalaBefana é un
personaggio diffuso anchein

Calabrese

altri Paesi dove latradizione
vuole dei dolci dedicati alla
ricorrenza.

In Spagnac’ e’ usanza di
preparare il Roscon de Reyes
ovvero laciambelladella
befana, una sortadi soffice pan
brioche; a volte si mette dentro
una monetina porta fortuna,
tradizione pericolosa perché
magari porta fortuna a
dentista... In Francia
preparano le Gallettes de rois
una pasta sfogliaripiena di
cremae farina di mandorle. In
Inghilterraesiste un Dolce
della dodicesima notte o
Twelfth Night, dodici giorni
dopo il Natale, quindi alla sera
del 5 gennaio. E un dolce a
base di frutta secca e frutta
candita che a suo interno
racchiude una sorpresa
simbolica: fagiolo, aglio, un
rametto (sicuramente meno
pericolosi per la dentatura
rispetto alla moneta del dolce
spagnolo). La frutta secca
anche nei dolci &€ sempre una
risorsain ogni stagione,
speciamente d’inverno. Strano
ma vero, nellafrutta secca ci
sono anche gli acidi grassi
Omega3, gli stessi contenuti
nei pesci, quindi benefici per il
cuore eil sistema
cardiocircolatorio in genere.
Anche se ultimamente al cuni
scienziati ne contestano la
validitain questo senso, per
contro tanti lavori scientifici ne
attestano il valore. |1 metro per
il cibo di per tutte le feste &
sempre quello solido di
sempre: piccoli assaggi di
leccornie varie e grande
abbondanza di verdure,
legumi, frutta. Magari
approfittando del climarigido
anche zuppe ricche di verdure
e brodi, sono caldi
corroboranti e alleggerenti. Le
feste vanno festeggiate, &
ovvio, anche I’ Epifania che
tutte le feste portavia, almeno
come modo di dire. Nei fatti
invece, accanto ai dolci

dell’ Epifania, troviamo gia
quelli del carnevale... Ma
guesta & un’ altra storia.
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Questi immigrati tra noi
Tesoro di vita da custodire

Gian Carlo

Perego*

'immigrazione in Italia € una
"sfida" anche per latutela della
vita. Evitaquelladi oltre5milioni di im-
migrati in Italia che vivono in piu di due
milioni di famiglie e di oltre 2 milioni e
seicentomiladonneimmigratein ltalia. E
vitaquelladi quasi 80mila nuove nasci-
te in una famiglia dove vive una donna
migrante. E queste donne provengono da
198 Paesi del mondo. E vitaquelladi ol-
tre un milione e duecentomila minoren-
ni. E vita, quelladelle giovani donne che
sbarcano sulle nostre coste dopo un dram-
matico viaggio e che spesso portano in
grembo unfiglio. Untesoro di vita, quel-
lodell’immigrazione, chei Centri ei ser-
vizi di aiuto allavitaincontrano e cono-
scono. Come incontrano e conoscono |
Centri ei servizi di aiuto allavitail dram-
madell’ aborto di giovani donne, soprat-
tutto madri, migranti.

Larelazione annuale del Ministero della
Sanitd, pubblicatail 7 dicembre 2016, a
fronte di 87.639 aborti nel 2015 nel no-
stro Paese, segnala che 27.511, pari d
31% del totale riguardano donne immi-
grate. Se a ogni dieci bambini nati in |-
talia di cittadinanza italiana corrispon-
dono due aborti, a poco pit di due bam-
bini nati in Italiadi cittadinanzadi un al-
tro Paese corrisponde un aborto. Il mag-
gior numero di aborti riguardadonne pro-
venienti dai Paesi dell’ Est (12.525), an-
che perché oltre un immigrato su cinque
in Italia proviene dalla Romania, seguo-
no ledonne africane (5003), le donne del-
I’ Americadel Sud (3423), in particolare
peruviane ed ecuadoregne, e le donne di
altri Paesi europei (1108). 11 13% degli
aborti delle minorenni — 2.521 nel 2015
—riguardano minorenni immigrate. Nel-
le donne immigrate ¢’ e una tendenza 3
voltesuperiorealleitalianearicorrereal-
I"aborto. A ricorrere all’ aborto sono so-
prattutto le donne straniere occupate
(38,7%), seguono ledisoccupate (28,2%),
le casalinghe (27,5%), le studentesse
(5,6%). La percentuae delle donne im-
migrate che ricorrono all’ aborto é distri-
buitatrale diverse categorie, mentre per
le donneitaliane quasi lameta di coloro
chericorrono all’ aborto sono lavoratrici.
Leclassi d’ etadelledonneimmigrate piu
coinvolte nel dramma dell’ aborto sono
quelletrai 20 ei 24 anni. Trale donnei-
taliane sono pit numerose quelle chenon
hanno figli aricorrere al’ aborto, mentre
nelle donneimmigrate sono pitl lemadri,
chi hagiauno o piu figli aricorrere al-
I"aborto. Percentualmente cresce il nu-
mero di donne migranti in fugae richie-
denti asilo che ricorrono all’ aborto, sia

[‘arcivescovo
di Ferrara-
Comacchio,
Gian Carlo
Perego al
convegno
dei Cav

perché sono state oggetto di violenzadu-
ranteil viaggio, sSiaperchévittimedi trat-
ta

Una primaconsi derazione su questo mon-
do di donne immigrate che ricorrono al-
I"aborto e che spesso, nel diversi Centri
e servizi di aiuto allavita, sono loro, ri-
spettoinvecealledonneitaliane, chemag-
giormente chiedono un aiuto e sentono il
bisogno di condividere la fatica di una
maternita. Si tratta, pertanto, di intercet-
tare e accompagnare questo desiderio di
maternitaperché giungafino allafinedel
suo hatural e percorso. Questo chiede, ol-
trecheunasempre piu diffusaretedi Cen-
tri di aiuto ala vita, che interess e ac-
compagni lavitadelle nostre parrocchie,

Due milioni e 600mila donne
provenienti da 198 Paesi del mondo,
80mila nuove nascite; un milione e
200mila minorenni. E quelle migliaia

di donne che sbarcano sulle nostre
coste e che spesso portano in grembo
un figlio. Il futuro e gia qui. Ma
dobbiamo vincere la piaga dell'aborto:
tra le donne straniere c'é una tendenza
tre volte superiore alle italiane

degli ospedali, anche unarinnovata rete
di relazioni, soprattutto nei quartieri pe-
riferici delle nostre citta, dovesi concen-
trano spesso il maggior numero di fami-
glie migranti.
Una seconda considerazione importante
riguardal’ ato tasso delle casalingheim-
migrate chericorrono all’ aborto: € un da-
to chefapensare chesiaimportanteun’ e-
ducazione alla procreazione responsabi-
le, ma anche una serie di misure econo-
miche e sociali che aiuti a superare non
solo la precarieta lavorativa— fortemente
presente nel mondo dellelavoratrici edei
lavoratori migranti — ma anche la preca-
rieta abitativa e la precarieta di residen-
za(cheriguardail 40,5% dei migranti).
Una terza considerazione riguarda I’ at-
tenzione, nelle parrocchie, nei Consulto-
ri enel Centri e servizi di aiuto alavita
a un approccio interculturale ala tutela
dellavita, che coinvolgaanchele sempre
pi U nuMerose associazioni e comunitaet-
niche presenti nel nostro Paese. I| mon-
do dell’immigrazione & una realta fon-
damentale per lavita e il futuro del no-
stro Paese. E come Chiesa che vive in
citta non possiamo dimenticare i volti e
lestorie, i drammi ele sofferenze di don-
ne, di famiglie, di persone in cammino.
*arcivescovo di Ferrara-Comacchio
giadirettore Caritasitaliana
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"B Raccontare
la bellezza
di fare famiglia

el climadiffuso di rassegnazione a declino del-

lafamiglia, € possibileridarevitadlafamiglia?
«Si, e possibile», scrive Papa Francesco nellaprefazio-
ne a “Nasceranno ancorai figli dal papa e dallamam-
ma?’ del cardindeAngelo Comastri (San Paolo, 156 pa-
gine, 14,50 euro). «E possibile— sottolineail Pontefice—
partendo dalla bellezza affascinante della famiglia co-
struitasecondo il progetto di Dio e tenendo presenti lefe-
rite causatedal disfacimento anchedi unasolafamiglia». Ed e proprio quel-
lo che vuole fare il cardinde Comastri con questo libro, in cui sono pre-
sentate al cune testimonianze che aiutano tutti noi avincere lagenerderas
segnazione. Senzal’ esempio di genitori capaci di trasmettere al figli I'im-
portanza della preghiera nella vita, la dedizione a Dio e I’ accoglienza dei
poveri, non avremmo avuto figure come Giovanni X X111, Giovanni Paolo
Il eMadre Teresadi Calcutta. Parolelucide e coraggiose sullafamiglia, ca-
riche di speranza e di entusiasmo, che danno forza ala convinzione che &
possibile costruire famiglie secondo il progetto di Dio. «Lo scopo del libro
— aggiunge a proposito Papa Francesco — & proprio questo: suscitare entu-
siasmo e dare forza ala convinzione che € possibile costruire famiglie se-
condo il progetto di Dio. E le famiglie secondo il progetto di Dio sono la
condizione indispensabile per avere un mondo migliore e piti felice».

D ’ Ic_lé" vita

i coppia:
p— schede
Famiglia, crisi e spunti
per sposi

e falsi miti

afamigliainItaliagodedi ot-

timasdute. Patedaqui “La /4 L e eta della coppia. Parliamonein-
famigliaéincrisi. Faso!” di Ma- sieme” (Gribaudi, 122 pagine, 10
riaCastiglioni eGianpieroDdla  euro) & il nuovo libro dalla Comunita di
Zuanna(Laterza, 216 paging, 12 Caresto - espertain dinamiche della cop-
euro). Siamo stati descritti come  pia, corsi eincontri per famiglie, fidanzati
il paesedel “familismoamorae€’ e sposi - tutto dedicato alavitadi coppia
ei forti legami di ssnguesonostas  nelle sue varie fasi e etd. In particolare
ti spesso visti comeun segnodi vengono trattati questi argomenti: la ses-
arretratezza. Inredtd, I'eccezio-  sualita come relazione, la sessualita nel
nae ricchezza degli scambi in-  progetto divino, I’amore che si trasforma
terni dlafamigliaitdianaéunve-  nel tempo, il progetto divino secondo la
roepropriogeneratoredellaqua-  Bibbia, i fondamenti del matrimonio cri-
litadellavitadel nostro paese. stiano, I’onore e la stima nel matrimonio

omrroovzonemserara € NEN" @ducazione dei figli.
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Ragazzi in panchina:
aiutiamoli a rialzarsi

L esingolari storiedi Romeo, Andrea, Carlo, Angelo, Eddy,
¢ L MaiaClaae Sandra, contrassegnate da colpi di scena,

soghi e ripensamenti, consentono di avvicinare il fenomeno
dei giovani che non lavorano e non studiano. E di “Ragazzi in pan-
china’, parlaproprioil libroacuradi Paolo Beccegato e Renato Ma-
rinaro (Edb, 147 pagine, 10 euro). L' Itdia, ricordail volume, il Paeseeuropeo con
lapit dtapresenzadi Nest, i giovani in attesadi unimpiego edi un’ opportunita.
Tuttavia, non tutti i Neet sono Neet. Come testimoniano anche le storieraccoltein
questo volume, I’ affresco € atinte variabili e consente di fare emergere figure u-
mane chenon coincidono semprecon lo stereotipo del giovane passivo, inbaiade
gli eventi, incapace di progettareil futuro edi vivereil presente.
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«Faccio di tutto
per aiutare 1 miel
a hon separarsi»

Roberta

Mi stanno ascoltando
un’ ottantina di ragezzi

delle scuole superiori. Stiamo
ragionando di castita, di amore, di
un modo di vivereil
fidanzamento eil matrimonio
diverso daquello cheeil pensiero
comune, comune anche atanti
che vanno aMessa e frequentano
i nostri oratori. Il climaeallegro,
I'ascolto ¢'é, atretti S ride, in altri
momenti S diventaseri ecaaun
slenzio di quelli che s possono
tagliare. Uno di questi sllenzi €
guando dico che sefosse vero che
il sesso libero, il "faquello di cui
hai voglia', restare 0o meno feddli
non € importante, insomma
quando sciorino tutti i luoghi
comuni di cui sono infarciti,
ralentoil ritmo, faccio una pausa
ad effetto e proseguo: «Sefosse
Vero questo, se queste sono le
ricette per lafdicitd, perchéle
vogtre famiglie sono devastate?
Perché malti di voi hanno

I esperienzadi amori finiti, di
dolori e separazioni amotivo del
tradimenti frai vostri genitori?».
Insomma una predicazione
decisamente scorretta rispetto a
pensiero unico, forse anche d bon
ton imperante che sortisce

I’ effetto di unafrustatain mezzo
aloro echeli obbligaapensarein
manieracritica. Ed e quello che
voglio, farli ragionare.

Al termine, frai tanti che s
avvicinano per dirmi qualcosa,
unaragazzinache mi chiede,
timidissma, di potermi parlare
perché mi vuol domandare un
condglio. Ha15 anni ed
esordisce dicendomi che sta
«obbligando i genitori arestare
inseme. Non tanto per me, io
ormai ho 15 anni e posso
cavarmela, maper i miei fratelli
che sono pitl piccali e non devono
soffrirex». Per farlabreve: ha
scoperto cheil padretradivala
madre, cosl, per caso. Dopo tanti
tormenti decide di informarnela
madre. Non il padre perché, da
quel giorno, fafaticaanchesolo a
guardarloin faccia (mentremelo
diceles incrinalavoce dd
pianto tanto €il dolore per questo
legame spezzato). Scoppiala
bomba che viene nascogta ai figli
pit piccoli elaragazzinatiene
duro: d momento il padreela
meadre (sono passati pochi mes
dallabomba) stanno ancora

Vinerba

inseme e cercano di fars aiutare:
lafiglianon vuol sentir parlare di
separazione e con forza combatte
per tenere uniti i suoi. Uniti forse
non il termine giusto, maquesta
piccoladonna starivendicando il
diritto suo (e de fratelli) ad avere
unafamiglia e questa battaglia
passa adesso per larichiesta di
provareafars autare, di non
gettare facilmente la spugna.

Il peso che porta & enorme: €
schiacciatadal senso di colpa, s
sente responsabile perché que
giorno hapresoin manoiil
telefono del padred bip di un
messaggio, S sentein colpa per
averlo detto alamadre, 5 sentein
colpa perché non stalasciando
liberi i genitori. | send di colpas
sa, sonoirraziondli, ele porta
colpe che di fatto non sono sue.
Sono arrabbiata. Penso con pena
alei, a fradli ignari (ignari?),
dlamadrealaquaelesara
crollato il mondo addosso. Lo so
dovrei provare penaanche per il
padre, [0 S0 che e giusto, mi resta
difficile, quasi impossibile.
Perché sono stanca di raccogliere
figli di genitori irresponsabili, di
genitori che pensano di essere
liberi come uccdlli, ches
comportano come adol escenti
romantici. Unastanchezza che,
purtroppo, diventa sempre pit
frequentemente rabbia, nausea,
vogliadi prendere acaci questa
gente, di scrollarli dal loro mondo
fatato efar vedereloro, fargli
toccare con mano, i disastri che
combinano e lelacrime che fanno
versare. Pitinvecchio piu mi fa
maleil doloredei figli emi
domando: chi cureraqueste
ferite? Chi raccoglierale tante
lacrime che genitori adulteri
fanno piangere a propri figli?
Faccio outing: non sopporto pit
questagenerazione di adulti che
adulti non sono, non sopporto pit
donne-bambine e uomini che non
crescono, maliarde e affabul atori
sullapelledei figli. E con
Marco Paolini, chiosando il
monologo di un suo spettacolo
dico avoi (ed anche ame che
comungue a questa generazione
appartengo): facciamo outing,
dichiariamoci adulti.
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